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rЛАЗАМИ психолоrА

А. BAPrА,
кандидат пснхопоrическнх наук

НI СОТВОРИ СI.ВI

Здравствуйте, уважаемая редакция!
Пишет вам мноzодетная мать (у меня пять детей, все

несовершеннолетние). Более 13 лет я выписываю ваш жур"

нал. И вот решилась написать вам о своей семье. Пусть
nрочтут родители и напишут свои отклики.

Так получилось, что замуж я выходила дважды. И KOl 
да с тремя детьми от nepBozo брака выlодилаa второй раз
за неженатоzо, то конечно же думала, каким он будет им

отцом. А сейчас, коzде мне уже 34 zода и у меня роди..
лись два мальчика..двойняшки, я вообще разочаровалась в

замужестве. «Как это? скажете вы. А дети?» Да, детей
я очень люблю, и, как выражается мой новый молодой

муж, любовь моя слепа.

Итак, у меня трое подростков 14, 13 и 10 лет, а Ma 
лышам по zоду. Я пошла на работу, коzда МllЛЫIUам бы..
ло по семь месяцев, так как материально нам стало Tpyд 
но. Работаю полдня, а за .ftШлышами смотрят дочки (сын,
самый старший, больше времени проводит у бабушки). Но
вот беда, всё они делают не так. Не хотят uzpaTb с мa 

лышами пусть, мол, они иzрают сами. Почем!/, коzда я

возвращаюсь с работы, в квартире не убрано, обед не npи 

zотовлен? А если малыши в мокрых трусиках, значит, за

HIUfU вообще никто не смотрел. Мои девочки из nослуш 
ных nревратились в лентяек. Себе не постирают, после обе..

да не уберут, посуду не моют, а zлавное, ничем таким, что

nриzодится в жизни, не интересуются. А вот zулять на ули..

це это пожалуйста, хоть сутками. И одеваться им Moд 

но тоже хочется. rоворю, давайте научу шить, сошьете

себе красивые юбки, блузки (сама я и IUЬЮ, и вяжу, и

училище кулинарное закончила, ZOTOBUTb вкусно умею), но

девочки любят, коzда все сделает мама. Вы не подумай..
те, что я сразу все беру на себя. Нет, я жду, коzда Ha 

конец они подойдут и скажут: «Мама, мы будем делать,
а ты нам nOMOzu, если вдруz не будет получаться». Но,
наверное, я этоzо не дождусь.
rлядя на все это, мой муж ZOBOpUT, что, мол, меньше

«сюсюкать» С ними надо. И взялся сам за детей: nоnро"

Женщина с тремя детьми (ну и при 

даноеl) вышла замуж. Сюжет предпо 
лаrает большую любовь и большие Ha 

дежды. Она, очевидно, надеялась, что

новый муж будет нежным отцом ее дe 

тям и опорой В жизни. А он, похоже,

был очень увлечен и взял на себя боль 

шую ответственность за чужих, уже не

маленьких. В таких случаях трудно учесть

мнение детей. Их даже иноrда спраши 
вают, но полаrаться на их соображения
было бы наивно. Что они MorYT пред 

видеть, с их крошечным жизненным опы 

том, если взрослые люди так часто и так

1.

буй не убери в квартире, коzда твоя очереdь убирать, бу 
дешь весь день стоять в уzлу на коленках. Попробуй оставь

zрязную посуду, будешь весь день в уzлу, да еще стуль 

чик на вытянутых руках держи. А если кто..то из малы..

шей капризничает, значит, на руках таскали, стало быть,
на улицу ни..ни. Все в CTpOZOCTU. Я не вмешивалась сна..

чала, а потом сказала, что так не надо, жестоко очень,

они ведь дети, весь мир кажется им друzим, и nouzpaTb,
и nоzулять хочется.

Спрашивала мужа: неужели с тобой тоже родители так

жестоко обходились? Да, ZOBOPUT, меня били ремнем. Ме..

ня мои родители тоже наказывали и били, и требовали
nОСЛУ'11ания. JIомню, как я их ненавидела в те минуты. Я не

хочу, чтобы и меня ненавидели мои дети. Как это страш..
но! Мой муж любит меня очень и хочет, чтобы я была

не одна в хозяйстве, чтобы мне nомоzали дети, но они не

очень хотят. А разве можно что"то делать без желания,

даже если рядом добрая, нежная, расторопная мама? Ча..

ще дети zоворят, что сделать забыли. А муж настаивает,

чтобы слово «забыли» выбивать только наказанием. ОН ZO..

ворит, что я zлупая, слепая мать, дети хитрят, а я ве..

рю им, они ездят на мне. Им только одна дороzа в ко..

лонию.

Девочки уже не любят CBoezo отчима, KOTOpOZO они на..

зывают дядей. Я им пытаюсь объяснить, что он хочет, что..

бы вы меня любили, помоzали и пытается вас научить то..

му, что вам в жизни nриzодится. Но не тут"то было. Koz..
да уезжают к бабушке на каникулы, тоже ничеzо не хо..

тят делать, даже не умываются. И просят: «Только, мамоч..

ка, ты ему ничеzо не zoBopu...» Про детей муж ZOBOPUT,
что они толстокожие, до них ничеzо не доходит. Но ведь
они у меня отличники. Почему же дома не MOZY от детей

ничеzо добиться? Неужели я действительно не умею восnи..
тывать детей, как считает муж?

Елена Васильевна НИКИТЕНКО
Полтавская область

ropbKo ошибаются в выборе спутника
жизни и пути построени я семьи.

Этот брак получился сложным, TPYД 

ным, заполненным конфликтами всех

со всеми. Отчим конфликтует с пад 

черицами, как бы воспитывает и учит

(пасынок покинул поле боя и ОТСижива 

ется на заранее подrотовленных пози 

циях у бабушки). Мама конфликтует с
отчимом якобы из задетей. Дети ведут

партизанскую войну со ВЗРОслыми: взры 
вают склады маминоrо доверия к отчиму
и хранилища «дядиноrо)) терпения. Про

непрерывную акцию rражданскоrо непо..

в",новения я просто не rоворю: не по 

моrают, ленятся, обманывают.

Вот в общих чертах театр военных

действий на сцене семейной Жизни. Ma 

ма уже обратилась за ,подкреплением:
написала письмо в журнал с просьбой
опубликовать ero, для Toro чтобы друrие

родители прочли, откликнулись, хорошо
бы поддержали и тем самым усилили ее

aprYMeHTbI. Война за воспитание и буду 
щее детей ведется с таким азартом, что

сами дети не знают, куда деваться: то

к бабушке, то сутками на улице.

Хотя первым делом каждый cynpyr



декларирует именно блаrо детей, ДYMa 

ется, что все таки здесь друrие цели.

Любой здравомыслящий взрослый чело 

век понимает, что палками в рай не за 

rоняют. Разберемся, за что же на самом

деле бьется эта семья.

Сначала вычислим цели мужа. Зачем

бездетный холостяк женится на женщине

с тремя детьми, возможно, старше ero1

(Помните, в письме........ «мой молодой

муж)).) Затем, что полюбил ee, ответ,
лежащий на поверхности. Да, конечно,

но что двиrало этой любовью, почему
именно эту женщину, с ее нелеrкой CYДb 
бой1 Случайность1 Вот уж нет.

Люди выбирают предмет своей любви
cTporo закономерно. Этот выбор опре 
деляется тем, насколько предполаrае 
мый партнер будет соответствовать, ча 

сто неосознанно, намеченному образу
жизни, моральным ценностям, будет под 

держивать нашу социальную роль. Жен 

щина, для которой всерьез важны дeHb 

rи, не выйдет замуж за «Диоrена))
человека, у KOToporo нет шансов и х за 

рабо.тать. Она ero просто не сможет по 

любить. Тщеславный мужчина не полюбит
,

и не женится на дурнушке, которои не

блеснуть в компании, каким бы анrель 

ским характером она ни обладала и как бы

предана ему ни была. А уж сколько было

написано производственных романов и

пьес, rде увлеченный работой rерой OCTaB 

ляет яркую, но эrоистичную женщину,

не поддерживающую ero увлечение, ради

более сромной единомышленницы. Сло 
вом, примеров так MHoro, что мысль о

психолоrической корысти в любви не

должна шокировать романтическоrо чита 

теля.

Итак, что искал молодой муж в женщи 

не с тремя детьми1 По видимому, под 
тверждения собственной значительно 

сти, нужности, П,оддержания высокой

самооценки. (Кстати, в этом супруrи COB 

падают, ниже мы увидим этот же Mexa 

низм и в жене.) Жениться на целой боль 
шой семье не только для Toro, чтобы лю 

бить и быть любимым сразу четырьмя
людьми, но и чтобы сделать их счастли 

выми, nOMoraTb, воспитывать, учить жизни,

управлять, наконец. Например, учить мать,
как ей воспитывать детей, и объяснять

детям, как им любить мать. С одной CTO 

роны, это свидетельство неравнодушия

к детям, с друrой проявление власт 

ности, не брезrующей и жестокостью

по отношению к более слабым, которых
отчим вознамерился «вывести В люди)).

Так же, как всякая Золушка жаждет
стать принцессой, каждый солдат re 

нералом, каждый слабый н неуверенный
в себе человек стремится управлять
жизнью друrих, чтобы доказать себе и

окружающим, что он сильный, уверенный,
великий. Поскольку жена и ее дети жи 

вут неправильно, он, искренне любя их

и желая добра, даст им хорошую и пра 

вильную жизнь. Все было бы прекрасно,
если бы и дети, и любимая женщина ви 

дели в нем учителя, спасит ля BЫC 

ший авторитет и лучшеrо в мире человека.

Но они почему тоне понимают ero оче 

видную пра оту. Ладно, сами не хотят,

силой заставим жить хорошо для их же

блаrа. Сейчас мы их на колени в уrол!
Или пусть стоят в уrлу со стульчиком.

Но вот какая деталь из письма мы

узнаем, что. «дядю)) В детстве били и

обижали взрослые. Тоrда тоему и пока 

зали, кто он есть, обращаясь с ним как

со слабым ничтожеством. Свою слабость
и беззащитность дети понимают прекрас 

но, так же как и безнаказанность взрослых.

Ощущение собственноrо бессилия, уни 
жения и простой физической боли не

проходит бесследно никоrда, особенно
в детстве. Ребенок относится к себе так,
как к нему относятся взрослые, это

психолоrическая банальность. Если ребен 
ка любят, уважают, считаются с ним, ТО

он знает, что достоин этоrо хорош,

умен, красив, добр, то есть обладает Bce 

ми качествами, которые люди ценят друr

в друrе. Если ero унижают и обижают,
то он понимает, что он плох слабый,
несчастливый, жалкий.
Но человек, даже маленький, никоrда

не может смириться с этим и покорить 

с я. Либо он приходит к мысли, что ero

обидчики не правы, начинает ненавидеть

их, как это было в детстве у мамы, либо

ты n л о х А Я М Д Т ь,
ВСЁ ИЗ"'ЗД ТЕБЯ

4

МАМА, ПОСМОТРИ,
Ч Т о о н 3 АСТ Д ВЛ Я Е Т

НАС ДЕЛАТЬ

P".,CYHOk В. Аrафонова



он начинает искать тех людей, дЛЯ KOTO 

рых он все такибудет хорош в ero пони 

мании, как это произошло с отчимом.

Часто подражая своим родителям, такой

человек во взрослой жизни действует

с помощью силы и жестокости.

Итак, схема очень проста. Жестокое

обращение с ребенком в детстве порож 

дает у Hero низкую самооценку, от KO 

торой он пытается избавиться в тече 

ние своей остальной жизни самыми раз 

ными способами. Для нашеrо rероя одним

из способов было заключение TaKoro вот

брака и стремление управлять жизнью

своей жены, детей. Люди, которым очень

важно самоутверждаться, не MorYT при 

знать, что они в чем тоне правы, им это

очень больно и обидно. Для них не правы

окружающие. Неразумная женщина co 

противляется суровому воспитанию дe 

тейl .. Слепая любовь, она не видит,

какие у нее скверные дети. На семейном

фронте боевых действий молодой муж
выступает с девизом: «Нет пощады тому,

кто мешает мне делать ему доброl»
Что ищет мама в этом бракеl Любвиl

С этим все в порядке. Муж очень любит

ее. Но ей этой любви оказывается мало,

наступает разочарование. Мама жен 

щина из породы победительниц, ей так

же важно самоутверждение. Мама все

умеет (шьет, вяжет, rотовит), дети

отличники, успех у мужчин. На взrляд

извне просто суперженщина. Изнутри
все начинает трещать по швам.

Она, так же, как и ее муж, ищет в бра 
ке прежде Bcero признания. Снисходи 
тельная любовь сверху вниз ее никак

не устраивает требуется только BOC 

хищение вперемежку с почтением. BMe 

сто этоrо муж объясняет ей, что она пло 

хая мать. Одновременно она видит Heдo 

вольство и непослушание своих детей.

Муж требует, чтобы она проводила в

жизнь ero линию воспитания (мы уже зна 

ем, зачем ему это), дает понять, что она

одна может воспитать лишь плохих детей.

Дети, очевидно, страдают от HOBoro чле 

на семьи, а мама не может их защитить

от cKBepHoro «дяди)).

Быть слуrой всех rоспод тяжелая pa 

бота. Мужу она объясняет, что дети

не маленькие взрослые, у них друrая

психолоrия, им хочется и развлекаться.

Детям она объясняет, что «дядя») прав,

хочет добра им, заботится о ней и тому

подобное. Сама при этом пытается за..

лизать рану, нанесенную ее самолюбию.

Наша rероиня с детства борется с ярлы 

ком ((плохая»), который на нее пытались

навесить в детстве родители, в семейной

жизни муж. Она знает, что хорошие

дети rордость матери, плохие ее

позор. И не может смириться с мыслью,

что у нее плохие дети. Дело не в детях,

решает она. Дело вневозможных тре..

бованиях, которые к ним предъявляются.
Эта мысль спасает ее самооценку.

И в то же время приходится признать,

никуда не денешься, что в друrих то
семьях дети помоrают по дому и HeKOTO 

рые из них даже делают это охотно, не

из подпалки. Сразу скажу, что это про 

исходит в такой семье, rде домашний

труд радость для всех, а не тяжкая

обязанность и rде чувствуют себя полно 

ценными членами семьи, а не «шестер 
ками)).

Получается неувязка: с одной стороны,
«непосильные требования), с друrой
«друrие же дети помоrают». Выходит,
она и в самом деле плохая мать, если

не может повлиять на детейl Что же Te 

перь, из победительницы превращаться
в несчастную неудачницуl Нет. Она про 
бует бороться за свое достоинство под

девизом «если бы не ты!..) Ведь раньше
дети были послушными, теперь стали ле 

нивЫми врунишками. Обратившись в pe 

дакцию, мама надеется, что читатели ocy 

дят мужа. Тоrда ее непоrрешимость CTa 

нет очевидна.

А детиl С детьми, пожалуй, тоже все по 

нятно. Появился чужой дядя и все время

чеrо..то хочет. Внес в их жизнь новые за.-

боты, новые обязанности, странные нака..

зания. Чтобы их избежать приходит 
ся обманывать. Так или иначе, жизнь

осложнилась. Дети, конечно, моrли бы

смириться, но двойственная позиция мамы
им мешает. Они чувствуют, что мама,

скорее, на их стороне, и пытаются за..

щитить ((золотое детство)). Кроме Toro,

они по"своему пытаются влиять на дина..

мику семейной жизни. Вообще"то, это

делают все дети в любой семье. Мы мо"

жем только rадать, чеrо они добивают..
ся. Правильный ответ знают лишь дети.

Скорее Bcero, дети работают на развод

мамы и «дяди), пытаются вытолкнуть

«дядю) ИЗ семейноrо Kpyra. Их было

четверо, мама принадлежала только им.

Затем появился некий мужчина и зна..

чительную часть мамы отобрал у детей

Потом родились близнецы от мамы для

старших остались рожки да ножки. А тут

еще «дядя») не дает им житья. Дети бро..
саются в бой. Их оружие неповино"

вение. Цель отвоевать маму себе

обратно под девизом: «Мама, посмотри,
что он заставляет нас делать). При такой

версии картина семейной жизни выrля..

дит, как на рисунке (стр. 4)..
Что Morло бы помочь такой семьеl

Разумно было бы, если бы взрослые сло..

жили оружие и перестали выяснять свои

отношения, впадать в амбиции, доказы 

вать свое превосходство. Правда, для

этоrо им пришлось бы стать друrими

людьми: блаrородными, великодушными,
более демократичными.

Реальное решение, если взрослые ре..
шат оставаться BMeCTe, растить радость,

чаще радовать друr друrа и детей. Всей

семьей делать то, что приятно всем без

исключения. В каждой семье своя об..

щая радость. У одних поездки на мо"

ре, у друrих сбор rрибов, у третьих

ПОХОДЫ в кино, у четвертых вечер у

телевизора.
Чем больше будет совместно пережи..

Toro удовольствия, тем больше будет
нежности у всех друr к друrу, тем быст"

рее воцарится мир и соrласие. Так бывает

в семьях, rде MHoro любви, MHoro при..
стальноrо внимания друr к друrу, rде

пекутся и заботятся о детях ради детей,
а не ради собственноrо престижа.

ИЗДАТЕЛЬСТВО

J ИI»)
ПРЕДЛАrАЕТ ЧИТАТЕЛЯМ КНИrИ

ДЛЯ ДЕТЕЙ И НЕ ТОЛЬКО:
1. ЭНЦИКЛОПЕДИЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ. В 1-х томах, 900 стр. Крупный формат.

Сроки выхода: т. 1 111кв. 1991 r., т. 1 11кв. 1993 r. т. 1 будет рас-
сылатьсSl подписчикам наложенным платежом. Задаток за т. 1 43руб., длSl
коллективных подписчиков (заказ более 10 экз.) 38 руб.
Этот живой и остроумный собеседник расскажет Ваwим детSlМ MHoro

любопытноrо и поучительноrо даже TaKoro, чеrо и взрослые подчас не

знают!

ДВА БОЛЬШИХ КРАСОЧНЫХ ТОМА в твердой обложке

это ответ на любой вопрос Ваwих детей
это обилие и наrлSlДНОСТЬ цветных картинок
это (наконец-то!) полнаSl свобода от «идейности И партийности детской

литературы)), это раскрепощенность и непосредственность!
КаждаSl из более чем 600 статей, расположенных в алфавитном ПОрSlдке,

великолепно иллюстрирована.
СПЕШИТЕ! ОТСУТСТВИЕ В СССР TaKoro изданиSl делает ero поистине

уникальным!
1. Р. КИПЛИНr. СКАЗКИ. 300 стр. Обложка MSlrK., rлSlНЦ. Цв. илл. Срок

выхода: II IIIкв. 1991 r. Цена 14 руб. 10 коп.

Ваш малыw будет счастлив, KorAa вместе с Рикки-Тикки-Тави, Слоненком

и Коwкой, котораJl rУЛSlла сама по себе, отправитсSl в захватывающее пу-
теwествие по сказочным джунrлSlМ!
ДлSl оформлениSl подписки Вам достаточно перечислить указанные суммы на

р/с 468554 в Шаболовском отд. Мосбизнесбанка код 1Е. МП ( Алфа8ИТ»)и
выслать квитанцию об оплате или ее копию по адресу: 117334, Москва,
Ленинский пр., 34 417.МП «Алфавит)), отдел подписки. Не забудьте указать
выбранные Вами книrи и Ваш домаwний адрес!
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w
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ПОМОЩЬ, КОНТАКТЫ, УЧАСТИЕ

Письмо rода

ИМЕй СТО ДРУЗЕЙ
Молодая женщина из rорода Шахтинска, которая одна

растит маленькую дочку, написала о том, как страдает OT 

Toro, что не может дать ребенку ни полноценноrо питани я,

ни детских радостей.
«Я не жалуюсь, не прошу помощи, писала Т. Н. (фамилию

она не указала). Прошу об одном: напишите мне чисто

по человечески.Может быть, поддержка людей придаст мне

силы. И я cMory выстоять ради моей дочки)).

На письмо Т. Н. под заrоловком «Боюсь будущеrо)), опуб 
ликованное в 4 Mномере журнала, пришло наибольшее KO 

личество откликов 4501

Сейчас, Korда наступили суровые времена, важно спло 

титься, поддерживать друr друrа, тоrда леrче выжить,

выстоять такова позиция читателей. Люди с ПОниманием

отнеслись к переживаниям матери, проявили участие, чело 

веческое сочувствие, нашли ободряющие слова, высказали

советы, как одолеть жизненные невзrоды.

Публикуем некоторые отклики и блаrодарное письмо Т. Н.

А1илая Т. JI.!

Мне 27 лет, я вдова. у меня

двое детей. И бывает так тяж 

ко, ЧТО хочется все бросить и

беж'а ть беэ 02лядки. Но разве
н МО2У предать своих детей?

Череэ dBt! недели после пo 

хорон мужа н попала со своим

трехмесячным сыном в боль 

ницу  _ВОСllа lение ле2КИХ.

"'1инуты раСТН2ивались в ча 

СЫ, на dYllle камень, такой

тяжелый, 'lTO трудно дыlать..
Ва2лянула на сына, КОТОРО20

rJер.жала на руках. и он улыб 
нулся. Боже. какая это была

n()Нllмающая. ободряющая
улы{jка! IlllКО2да не забыть

ее.

Дети! Какая это радость в

жиэни! KOc."Jaa малыш заби 

рается ко мне на колени и

nриж'uмается к 2рудu. а дo 

чурка обнимает сзааи за Иlею

и 20ВОрИТ «мама», Я ЦYBCT 

ВУ'0 СС»ПЯ саМhl.Ч счастливым

человеко.М. Ради детей 20това

вынести все! Мы нужны дe 

тнм, а они нам. Поверьте
никто не УТt!ИIИТ и не пoддep 
жur Вас в трудНУ10 минуту

ЛУЧllll!, чем дочурка. Самая

наде JКная 01l0ра в ЖИ3Нll

наИIи дети.

r/luuUTe. я отвечу. Станем

дРУЗЬJl.МlI!

л. КВАСОВА

 .Донецк

3дравствуйте, Т. Н.!
Может быть, мое письмо

поможет Вам обрести веру
в сеБJl. Вы nUlueTe, что оди 
ноки. Но это неверно
lJ Вас Bedf, есть дочь, а это

уже не оди ночество. А у доче 

ри есть Вы ее мама.

И, как я поняла из Ваи/е20

()

письма, Вы Л10{juте свою ae 

вочку. Уже ТО, что Вы н('

отказалuсь от cRoetJ кровинки,

не предали ее, аа ставля(!т ува

жать Вас И никто не вправе

упрекать Вас fl ТО.М, цто Вы

родили ребенка!
У Вас нет родителей, если

XOTllTC, я Вам оуду помо<?а rb.

Маму Н. конечно, эаменить не

СМ02У, но на под()ерж'ку .MO 

JICeTe надеяться. Немн()с!о о ce 

бе. Работа/о я вpa'lOM (}epMa 
ТОЛ020М и по воэрасту <..,O 

жусь Вам в мамы (почтu!),
мне 38 лс»т. Есть у .иеня муж',

дочь 19 лет, сын 10 лет.

Дочь работает. сын учится п

и/коле. И мне (jыло в свое вpc 

мя  OpЬKOи обидно, что жизнtJ

не складывалаСh как X()Te 

лось. Ile очень она у .иенн

сладкая II сейчас, в об1[(('/.1 ,

«полосатая», но я не OT 

чаиваlОСЬ. flадеюсь на луч 

llllJe. Без надсж'ды опускаются

руки.

НаnИИlите мне, n()жа 

.луйста, в ц('М ну.ж()ае rco,
с дочуркой, Jl nостара10СЬ

помочь.

С уважением
IfaTaAbH ffoaHoAHa

МЕЛ/)НffЧУК
2. Оха Сахалинской области

Меня аовут HaTallIa. Мне

25 леr.

Я тоже мать оcJИНОlfка.

Моему Сереж'е 2 r!ocJa 4 M(, 

сяца. Живу Jl вместе с P()ди 
теЛЯМll. A-fне не nРllШЛОСЬ

так плохо, как тебе (обра 
щаюсь raK потому, что мы

почти ровесницы). 110, HaBep 
ное, У всех одиноких  иатереЙ
есть что тообщее. IIlIK02cJa н.е

забуду один(щества в nосле 

родовой палате, КО2да ко всем

приходили мужья отцы, а

ТЫ одна. И колючие, пpo 
низыва10и{ие ВЗ2ляды соседок.
11 лж'есочувствие знакомых.
И денежные трудности. И 20 

рячt!е ж'елание полной семьи.

И страх перед вопросом:
«А 2де мой папа?» И O pOM 
нан л/о60{JЬ к е()llнственномц.

саМОЛЦI cJOpOr!OMY и BЫCTp  
данному суи{('ству своему
ребенку.
Было II У меня время, кос!да

я :ж:ить не хотела, К02да не

было сил перенести пpeдa 
тельство 11 nоcJлость. Но, сла 

ва БО2У, рядом со мной были

верные и преданные друзья.
Это им спасибо за сына.

Спасибо аа ааботу. 3наеИlЬ,
ты молод('ц, что ТJlнеИlЬ дочку.
Ile бросаЙ ее! Я М02У предло 
.жить тебе неМНО20 II очень

МНО20е. Я тебе nредла2аю
СВО/О дру.жбу и дружбу своих

дРУ.1ей. Честное слово, одино 

кой ты себя чувствовать не

6удеИII}!
Сцасты, II муж'ества тебе и

Асем нам!

Ilаташа ЕРМИНА

CaHKT ПетерБУР2

3драl1ствуйте, Т. Н.!

30ву Вас с до'lКОй приехать
к нам. Поселок KaTaH Ja,2ае
мы живем, насчитывает 4 TЫ 

сяци жителей, находится на

сепере Томской области. при 
равнен к районам Крайне20
Севера, КРУ20М сосны, MHO 

с"'О речек, ОЗl'р. МНО20 2рибов,
Hr!oa, рыбы. Быстро можно

получить квартиру. Дома
дR.ухквартирные. Да II у нас

можно пожить. Н учитель 
Нllца в Illколе. МУЖ работает
на сплаве ,иехаником. OCH08 

ное nроиэвооство леспро.w 
хоэ, есть стройка. В поселке

три детских сада. У нас .ИНОr!О

Itfолодых парнеЙ вполне

реально выйти ааМУЖ'. Семьи

:иЭесь крепкие. хор(пиuе, TPy 

довые. J/юбоЙ работы никто

не 2HYUlaeTCJl. А работать при 
ходится немало, песп, хозяй 

ство, O(."Jopod, в  иа2а311нах,как

и везде, не2УСТО.
У нас две аочеРLl. CTap 

lией 24 20да, она замужем,
;wладИlей 18 лет. Дочери

живут не с нами, в KpaCHO 

ярском крае. Мне -15 лет,

,wужу 52. Меня зовут
Татьнна Борисовна, мужа
Анатолии Андрееви ч. С02ла 

ситесь к на,и приехать п() 

можем вырастить доченьку и

будеltt ей наСТОJlщими cJecJYlll 
кой и бабушкой.

Т. РУКАВИIПНИКОВА
Томская область

Незнакомая Т. Н.!
Постара10СЬ помочь тебе co 

ветом.

Выход один максималь 

но подрабатывать и эконо 

мить. Конечно, пока ребенок
маленький, надо быть рядом
с нам. Мне кажеТСЯ1 тебе надо

УСТРОИТЬСJl в детский сад HH 

н('й. BO llepвыx,будешь сыта

(завтрак. обед, ужин на

работе), и дочка ухожена и

накормлена. Bo вTOpЫX, ты

СМ02ла бы подрабатывать R

спободное время (а оно у няни

есть). Можно устроиться

дворником в том же саду
или уборщицеЙ (мыть кори 

дор, лестницы). Если не это,
то можно подрабатывать вя 

занием. надо научиться (обя 

зательно!) вязать и UlUTb.

В каждом областном 20роде
есть комбинат надОМН020 TPY 
да, 2де шьют рукавицы, фар 

туки, вяжут различные дeT 

ские веи{и, делают иCKYCCT 
венные цветы иэ ткани. Об 

paTllCb туда. Я сама так пoд 

рабатываю вязанием уже 20 

да четыре, выходит дополни 

тельно 50 70рублеЙ в месяц
к зарплате. Работаю я в дeT 

ско};, саду воспитателем.

rлавное,наберисьтерпеНИJl
и усидчивости, сразу все не

пОЛУЧИТСJl, это как в обучении

flИСЬМУ: сначала надо о("в()и rfJ

отdельные элементы 8яаания,
пока привыкнут пальцы. Пo 

вторю: это ремесло спасает от

безденежья. Ла и дочку Ha 

УЧИUlЬ, ко,?оа подрастет.
И lllИТЬ надо научиться, ты

из своих старых юбок, nлатьс»о

будС»lllЬ переШllвать дочке

од('жду. которая обойдется

тебе практически бесплатно.

).Келаю сил и терпения!

Т. КУ3ЬМИЧЕВА
2. rOMeлl,

ДОр02ая редакция!
Большое спасибо аа публu 

каЦllЮ мое20 письма. С вашей

помощью я наu/ла .ИН020 дpy 
аей (J рааных с!ородах страны.
11эвини те. я не зна/о, что flИ 

lиут в таких случаях, но, пo 

верьте, я очень бла одарна
л/()cJям за то, ЧТО они сiJелаЛll

для меня II дочки.

Jfa все письма, flрllшедИll.lе
в мой адрес, Jl ответила.

Еще раа спасибо!
С уважением к вам

Т. 11.,
или TaTbJ1Ha Николаевна

ПЕLLIКОВА
2. Шахтинск



Адреса для

милосердных

Судьба моя не из леrких.

За 38 лет жизни MHoroe

испытала. Самое страШllое

rope болезнь старшсrо cы 

на. Сын подросток IIрикован
к постели. Коляска, которая
IIрослужила несколько .,1<.'1',

Вblшла из строя. Была она

тяжелая, rромоздкая. 1Il' 110

возрасту реб нка из за or 

pOMHoro размера даже в хату

невозможно было провезти.

Лишь в поrожую. поrо.J.У сын

сидел в коляске lIa у.п и Ц('.

НО теперь уже нет никакой.

И целыми днями лежит маль 

чик на кровати в четырех

стенах. Может, найдутся \Hf 

лосерДНblе, кто в состоянии

помочь нам приобрести He 

большую, удобную инва:IИ.J. 

ную коляску. С БJIап)дар 
ностью и надеждой Вал('н 
тина Бродзинская. Живем 110

адресу: 329956, Украина, Ни 
КОJlаевская область, Криво 
озерский район, село JIYKa 
lIовка.

В HallleM rороде купить '1.(:,T 

ские пеленки невозможно, дa 

же по направлению женской

консультации. ОбращаЮСI> к

молодым мамам, у которых
остались пеленки, и ко всем,

кто может ПОМОЧI>, нужны

теплые и тонкие пеJI<:\НКИ. Вза 

мен Mory выслать цветные

чt.'I1ЧИКИ, распаUIОНКИ и руба 
шечки 24 roразм('ра. Мой aд 

рес: 3421 30, Дон цкая об 

JHJCTb, Мариупольский район,
поселок Володарское, ул. Лс 
нина, д. 28, кв. 20. JIариса
Владимировна Майм<.'скул.

Может быть, У KorU TOесть

кол rотки 12 14 roразмеров,
не новые, любые вышлите,

пожалуйста, будем очень бла 

rодарны. Дочка и нваЛИ'L с

д(\тства, у нее тяжелыЙ П()РОК

('ердца. Наш адрrс: 19119--1,

Санкт Петербурr, ул. П("тра

JlaBpoBa, д. 42, кв. 8. CTapo 
80йтова r. А.

Мы живем в rорОДt\ Бресте
Эколоrически rород не совс('м

..истый, сказывается эхо Ч('р 
нобыля. Моя семиле rняя доч 
ка часто болеет: низкий rt:'\1U 

rJlоби н, плохой а п lIетит, ro 

ловные боли. В первом классе

 Ыпропустили из<за БО:IСЗIНf

почти три меснца. Врачи co 

R('ТУЮТ дочери есть ИIIЖ.Ир,

ИJЮМ, Kypary. На рынке cy 
хофрукты безумно Д()ропн .
Близких и знакомых в Cpeд 
ней Азии у нас нет. Бу..1У
очень призн(]тельна тому. кто

протянет нам руку ПОМОIJLН.

Фамилию и адрес можн() y] 

lIать в редаКIlИИ.

А. А.
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Мы жн ВРМ В l'T CHl'HBЫХ

ЖИv1Н IIIНЫХ условиях. Мож('т

быть, KTO TOсможет помочь

достать ДПУХЪЯРУСВу ю KpO 

13ать, но только 110 l'ocueHl'.

А может, у Koro TOосталась

от ныросших детеЙ. Будем
()Ч III>"ризнательны ТОМу, кто

выручит. Все расходы воз 
местим сразу. Наш адрес:
400080. r. ВОJII'ОI'рад,
ул. 40 лет ВЛКСМ, д. 29,

кв. :{о. ПUlIова 13. Б.

у !\1СНЯ три дочки. МлаДlllан
60.,1 Ыl3 IlIfС.'IОIlt."\фрIlТОМ. часто

лржнт 13 ()ОЛЬНИIlС. MHorol'O

\1 он дети не видят, не хва

Ta('I' дrнеr. Так хочется пода 

рить девочкам куклу это

самая сокров ннаяих мечта.

но в rосуд.арСТВl'ННОМ Mara 

зи не кукол нет, а в ком Mep 

чеСI<ОМ дороrо.
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Не  uryБОJlI шесмотреть на
слеЗbl моих дочек. }\\ожет

быть. KTO TO(' жал итсн и 11 ри
IIIЛСТ 11 (] М ку КЛ у, есл JI в сем ье

дети ПО..1росли.
В свою оч('реJlЬ MOI'V 11 ред

.!Iожить КОJ1rотки 12 1 f) ro

размеров. ПО,,1ЗУНКИ, pa('lla 
1II01lКИ, шаПО1IКИ. Наш алрес:
665370, Иркутская область.
поселок За.'Iари, ул. ()рДll\О 
IIИКИДЗ(" д. 4Н, кв. 5. ТаlЪ5lllCl

C("\prt.'e13Ha Соеllна.

IIp(>111) 1f(IIIl'чаrать МОЮ

просьбу в журнале. Очень

IIУЖНЫ hpaCKJI, КНСТJI, БУМ31'а,

мольберт, КНИП1 110 ЖИВОIIИСИ

для ,ынз. А дочка мечт(}('т
об иrРУШl'ЧIIОМ lIиаllИНО н о

кукле с соскои .

В свою очередь MOI'Y IIОМОЧЬ
Н уждз I<НЦИ мен в '1.l'ТСКИ х Be 

lllax. На маЛIJЧJfI<а ДО () .пет

"\.

''\

)

ФОТО Т. Шахверднева

есть пальто, костюмчики. На

JLeBollKY Tp Xлt:'т Mory предло 
жить шубку, курточку,
платья, КОЛI'ОТКИ 18  20 ro

размеров. Пишите, кому CMO 

I'y IIOMOI'Y. На 111 адрес:
462752, ()ренбу рrская об 
л aCTt>, r. Я сны й, У.п. J1ени на,
д. 1 О, кв. 70. ПОI 10ва Ири на

IIl'TpOBHa.

я инвалид II l'рУIIПЫ, у Me 

НЯ растет дочка, ей скоро
1:3 Jlt.\T. 11 а м очень тяжело
ilОIШ.'ТСЯ матррнаJlЬНО. Лочка

бысrро растет, стары<.' веш,И
обносил ись, а новые трудно
КУIIИТl.>, И СТОЯТ они JLoporo.
Может, у Koro ссть возмож 

HOCТl.> на м IIОмОЧЬ. Дочка HO 

сит одежду 40 ro размера,

оБУВI> ЗR rоразмера. Наш
адррс: :391071, Рязанская об 
JlaCTi>, Сп асски й район, п/о

7



ПОМОЩЬ, КОНТАКТЫ, УЧАСТИЕ

Ижевское, ул. Зеленая, д. 6,
кв. 6. Костерова л. И.

Может, у Koro Toосталось
от выросших детей что тоиз

одежды и обуви на ребенка
3 лет не Mory купить ни

комбинезона, ни теплоrо

пальто. Стоимость вещей и

затраты на пересылку оплачу,
только помоrите! Со своей

стороны Mor}' предложить:
ползунки, кофточки для ca 

мых маленьких 22 24 roраз 
меров. Осталось у меня и MHO 

ro пеленок. Мой адрес: 320018,
r. Днепропетровск 18, ж/м
Парус 2,переулок Парусный,
д. 12, кв. 282. I 1 реображен 
ская о. В.

Если KOMY TO не нужны

детские книrи, диафильмы,
иrрушки, детские пла тинки,

пришлите, пожалуйста. Я, KO 

нечно, понимаю, что называю

вещи не первой необходи 
мости. Но детям без них скуч 

но И тоскливо жить. Сама

Mory В 1СЛать на девочку до

двух лет осеннее пальто,
платья, обувь. Буду рада,
если KOMY TOони приrодятся.

Мой адрес: 211422, r. Полоцк,

ул. Волоrи на, д. 338, кв. 71.

Марина Владимировна Ря 
бова.

я осталась одна с двумя

СЫНОВЬЯМИ, старшему

одиннадцать, младшему

восем ь. Муж поrиб два rода

назад. Оба мальчика любят

рисовать. Старший просит,
чтобы отдала el'o учиться в

художественное училище, но с

чем ОН туда пойдет, не пред 

ставляю в наших маrази 

нах нет ни красок, ни кистей

для рисова ния. Была бы очень

признатеJlьна тому, кто CMO 

жет помuчь мuим сынuвьям.

Наш адрес: 606037, rOpbKOB 
ская область, r. Дзержинск,
ул. Петрищева, д. 12, кв. 74.

Надежда Николаевна Дмит 
риева.

Большое спа ибоза публи 
кацию моей просьбы в рубри 
ке «Адреса для МИ"luсердных»
во 2 Mномере журнала. Бла 

rодарю всех, кто откликнулся

на HaUJY беду. Особенно
признательна rалине UbIra 
новой из Москвы. Она при 
слала для нашей дочки необ 

ходимый слуховой аппарат.
В свою очередь  Ыпомоrли

нескольким семьям вещами.

У нас появилось  Horoдpy 

зей

Анна ФОМЕНКОВА

деревня Петрово,
Омская область

k

обратная связь

в последнем номере rода мы реш....л.... отмет....ть добрые
дела службы народной помощ..... В этом дв....жен........ может

участвовать каждый, кто захочет прояв....ть м....лосерд....е,

протянуть руку помощ.... нуждающ....мся.

Уже 18 лет (мне 46 лет)
я инвалид второй rруппы
(астма и еще куча болячек).
Но не Mory и не умею OTДЫ 

хать.

В прошлом я учительница.

И скоро два rода, как при

моей квартирке орrанизо 

вался uтряд из десяти ребя 
тишек от 5 до 13 лет (больше
не помещается в комнате).
3анимаемся разными подел 

ками,кулинариеЙ,устраиваем
праздники для малышей, ба- 

бушек, для себя. Учимся

фотоrрафировать (но пока

нет фuтопленок), выжиrаем

по фа нере и ка ртону (что

удастся «добыть»).
По трем адресам, 1\0TOpbIe

прочли в журнале, послали

детские книжки, иrрушки
(что топринесли ребята, и я

добавила). По одному из

адресов пuслали конфеты.
С уважением

Нинель Петровна МАХОВА
2. ТаИJкент

После публикации Moero

письма в 6 Mномере журнала

я 1I0лучила более двух десят 

ков писем инескол ько посы 

лок С крупой, детским пита 

нием и даже сахаром. Я бла 

I"одарна всем, кто пuспешил

прийти на помuщь. Особенно
хочется упомянуть Марию
Львовну Вайсман из AH 

rapcKa, первой приславшей
мне посылку. Она пенсионер 
ка. но нашла средства, чтобы
помочь маленькому больному
ребенку моему младшему
сыну.

Спасибо единственному

мужчине Михаилу Емелья 

нову из Тульской области,

работницам 2 ro почтовоrо

отделения r. Василькова

Киевскuй области. Кстати,
они отказались от денеr, KO 

торые я и м выслала за по-

СblЛКУ, и прислали elue одну

посылку.

Спасибо Крупенко Любови
Васильевне из Харьковской
области, Карповой Вере Пав 
ловне из Энrельса CapaTOB 
ской об.lасти, Михалевой
Ольrе НИКО"lасвне из Перм 
ской области и м ноrим дpy 
rим. Всех перечислить очень

трудно, я храню письма,

надеюсь, что cMory коrда 
либо чем нибудьпомочь этим

людям. Спасибо всем, всем!

Крупой я делюсь с друrими
женщинами нашеrо поселка,
кто нуждается. Еще раз спа 

сибо всем orpoMHoe!

Татьяна ТИБЕКИНА

Свердловская область

В одном ИЗ номеров жур 
нала «Семья И школа» было

опубликовано мое обращение
помочь больному сыну Tpa 
вами для приrотовления ле 

карства. Откликнулось orpoM 
ное количество людей, мы не

успевали получать бандеро,,'lИ,

трав пришло столько, что я

раздаю больным людям в ro 

роде.
От имени сына блаrодарю

всех, приславших шоколад,

конфеты, rрецкие орехи и ДPY 
rие сладости. Мы получили
около 200 писем, завязалась

переписка с людьми, мы uб 

мениваемся опытом в лечении,
помоrаем советами и просто

поддерживаем друr друrа.

Татьяна Николаевна

ДЕМЬЯНЮК
2. Хилок Читинской области

я обратилась n журнал со

своей просьбой: моЙ пят 

надцатилетний сын остался

без обуви для уроков физ 

культуры в «Детском ми 

ре» 45 roразмера не бывает.

Кеды или кроссовки ниrде.

кроме как в коммерческом Ma 

rазине, не купишь. Да rде
взять деньrи?
Сама я не выписываю жур 

нал «Семья И шкuла» из за

трудноrо материальноrо поло 

жения, о том, что мое письмо

было опубликовано в 7 MHO 

мере, узнала из посылок чита 

телей. В наше трудное время.
коrда так плохо с веLцами
в маrазинах ничеrо нет, люди

проявили заботу о незна комой

семье. Теперь мuй сын обеспе 

чен нужной обувью. Я блаrо 

дарю всех сердечны х, отзыв 

чивых людей, особеннu

М. Н. Решетову из r. 110шкар 
Олы, л. Е. Тютюнешеву из

Хакасии, В. В. Плескач из

r. Старобельска .Пуrанской
области. OrpoMHoe всем спа 

сибо за помощь.

Софья Леонидовна

СОБОЛЕВА

r. Москва

В феврале этоrо rода мы

обратились через журнал с

просьбой помочь нашему

больном} ребенку детскими

продуктами.
Я воспитывалась в интер 

нате, мой муж детдомовец.
помuчь нам практически БЫJlО

некому. и те, кто отклик 

нулся на нашу просьбу, CTa 

ли для нас по настоящему
близкими людьми. Нам очень

помоrли детской одеждой,

иrрушками, книжками, при 
слали деньrи, продукты,

просто поддержали морально,
за что мы всем безмернu

блаrодарны. Такой помощи
и доброты мы не встречали
в своей жизни. У нас появи 

лось очень MHoro друзей. Про 
явленная забота в-ернула здо 

ровье нашему ребенку, теперь
у Hero нет ни дистрофии,
ни рахита. Он стал нормаль 

ным здоровым мальчиком и не

отстает от своих rодовалых

сверстников.

А нас люди научили беречь
семью, надеяться на лучшее.
Мы уже не чувствуем себя

одинокими и беззаIЦИТНЫМИ,

как раньше. Всем orpoMHoe
спасибо за помощь!

С уважением семья

МИРОНОВЫХ

2. Самара

В 5 м номере журнала за
1991 rод была опубликована
моя просьба помочь в при 

обретении изюма и кураrи для

больной дочери Катюши.
Сколько людей решили нам

помочь! Мы получили из раз 

ных мест письма с приrла 

шением приехать в rости, по 

сылки с сухофруктами. У нас

появились друзья в Казахста 
не, Узбекистане, на Украине
и Алтае, в Мурманской об 

ласти.

OrpoMHoe всем спасибо за

участие и сострадание.

Люд.мила Ивановна

ОЛЬШАНСКАЯ
2. Черкассы
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Доска объявлений

Обращаюсь к вам от имени

членов общества мноrодетных

матерей. Мы объединились

для Toro, чтобы помоrать друr

друrу. Время трудное. Мноrие

семьи находятся в очень бед 
ственном положении. Через
журнал обращаемся в первую

оч редь к руководителям
предприятий может быть,

у Koro Toнайдутся списанные

IIlвейные машины? ИЛИ KTO TO

сможет продать нам хотя бы

HeMHoro ткани и пряжи (не

дороrой)? Наши женщины
шьют очень красивые детские

вещи, вяжут спицами и крюч 

ком. Но вот беда, сейчас очень

трудно достать сырье. Если

мы наладим производство, то

сможем выполнить заявки ce 

мей из друrих rородов.

С предложениями можно

обращаться по адресу: 658840,
Алтайский край, Славrород,
д. 66, кв. 5, rорбуновой
Тамаре Владимировне, пред 
седател ю общества '\1 ноrодет 

ных матерей.

11 редлаrаю при ва шем жур 

нале орrанизовать заОЧнblЙ

клуб пользователей семей 

ными компьютерами. Мы по 

делимся идеями, подружимся.
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в нашей семье есть

БК ООIО ОI.
Имею каталоrи своих про 

rpaMM.

Считайте меня первым чле 

ном Tahoro клуба. Для тех,
Koro заинтересует мое предло 
жение, сообщаю адрес:
694820, о. Сахалин, r. Ta 

мари, У"l. Юбилейная, д. 27,

кв. 19. Купцов Ссрrей Ива 
нович.

Мы живем без отца, втроем

с мамой. Андрей инвалид

1 rруппы с детства. Единст 

венныи смысл ero жизни

компьютер «Вектор Об», для
KOToporo он делает проrрам 
мы. Но ему очень не хватает

общения с человеком одноrо

и нтереса в л юбимом деле. Не

с кем поделиться радостью от

созданной проrраммы, не от

Koro получить совет, да и

просто поrоворить о насущ 
ных проблемах. Он очень

страдает от одиночества. Я
прошу вас, пожалуй 
ста, опубликуйте мое письмо.

Может быть, найдется чело 

век, который поможет CKpa 

сить жизнь Moero брата.
Адрес: 342000, Донецкая об 

ласть, п. Константиновка, а/я
118. СОКО,,10ВЫМ.
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От редакции: Так получи 
лось, что два письма на одну

тему пришли почти OДHOBpe 
мен но. Надеемся, что Андрея
Соколова заинтересует през 
ложение Серrея Ивановича

Купцова.

Два rода сижу дома с доч 

кой, нахожусь в отпуске по

уходу за ребенком. Я увле 
каюсь макраме. ПJlету аба 

журы, ка ш по под цветы, KOp 

зиночки для фруктов, панно

на кухню, занавески на двери.

Мне доставляет orpoMHoe yдo 

вол ьствие сделать что то

своими руками. Дочке вяжу
теплые вещи (умею вязать

на сп.ицах и крючком), са ма

шью ей одежду платьица,

сарафаны.
Среди моих знакомых есть

три женщины, которые тоже

умеют вязать и плести MaKpa 

ме. Хотели вместе орrанизо 

вать кооператив, но с малень 

кими (не всеrда здоровыми)
детьми, без экономическоrо

образования, при дефиците
материалов не решились. По

профессии я учи.1't.. JJЬ, МОИ 1I0Д 

руrи: учите 1ЫНlItа, портни 
ха швея BcpXHL'ro 1I1атья и

студентка ПО lV\Te)( н Ifческоrо

института. «BepTYI\IC'H» все по 

одиночке: ш ЬС:\I, вяжем, ПJlе 

'"

\'

. .....

.. .

,
..... .;.

ФОТО В. 3убареsа

тем из Toro, что удается

достать. Свои изделия сдаем
в комиссионные И"lИ коопера 
тивные маrазины. Хорошо,
сейчас ПОЯВИJlИСЬ такие, как

«Народный умеJlец», куда

принимают на комиссию вещи

ручной работы. Какая ника 

кая, а все же ПОМОIUЬ семей 

НОМУ бюджету.

Опубликуйте, пожалуйста,
мое письмо, может, у KorO To

есть ВОЗМОЖ ность помочь нам

с материалами? Моrли бы

доrовориться о бартерной
сделке: в обмен на нитки,

ш нуры, постави м rотовую

продукцию.

Хотелось бы \'знать об

опыте друrих индивидуалов,

кто уже орrанизовал свое

дело или, как мы, ищет дe 

ловых па ртнеров. Будем рады
все 1\1 , кто от кл икнется.

с уважением
и. r. rЛОТОВА

Мой адрес: 413800, CapaTOB 
ская область, r. Балаково,
ул. Чапаева, д. 121, кв. 26.

Очен ь хотелось бы перепи
Сblваться с семьями, в KOTO 

рых пять и более детей.
HeMHoro о нашей семье.

Мне 25 лет. Мужу 29 лет.
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«МЕН4» для книrолю 
бов. Об этой СТУДИИ, пожа 

J1УЙ, стоит рассказать подроб 
нее. Она задумана в помощь

сельским жителям. Вы присы 

лаете список книr, которые

Morли бы выслать почитать.

и список кв иr. которые xo 

тели бы СCiМИ прочесть. rloJlY 
ЧИR через «МЕНУ» адрес,
Rысылаете члену СТУДИИ кни 

I"Y. КОТОРCiЯ ему интересна. И в

СRОЮ очере 1.) получаете книrу
по своему запросу. После про 
чтения книrа возвра[llается

. ВJlадеЛI)ILУ.
«MI1P» это наша СJlужба

зна комств.

«МЫ» ПОМОI'ает подру 
житься Сt'МLЯМ из разных ro 

родов.
Членом на шеrо клуба стать

нросто. На Ilишите подробнее
о себе и направьте письмо

по адресу: 353320. КраСllодаp 
ский край, r. Абинск, а/я CTY 
дия «l\1()Х» (название ПО AЫ 

бору). Чтобы мы моrли вам

ответить, не забудьте ВJ1UЖИТЬ

чистый конверт.
Наш клуб любите.пьское

объединение. Никаких BCTY 
пительных взносов нет. По 

MOutb и участие в работе

клуба состоит в том, что вы

nOMoraeTe размножить ин 

формаuионные материалы

переписывая или перепечаты 
вая их (в зависимuсти от

возможностей) .

Вместе со Светой Ивано 

воЙ (еЙ 27 лет, живет в co 

седнем раЙоне, ведут с мужем

фермерское хозяйство) мы

НРl'длаrаем услуrи нашеrо

КJlуба читателям журнала
«Семья И школа». Тот, кто

и (иет l'диномы шленников,

найд<:,т их с нашей помощью.

Женаты восемь лет. У нас пя 

теро ребятишек: две девоч ки и

трое мальчиков. Стар[пему
7 с половиноЙ, младшему
I rод.2 месяца. Живем в

сельской местности. Увлече 
ния и интересы у нас самые

различныс. Я домохозяйка.

Муж рабочий. Будем
ждать писем от больших

семей.

Макаровы Слава и Тамара,
дети ПаВЛУ[lJа, Лилия,
Алеша, Катерина, Иrорек.

Наиl адрес: 346490, POCTOB 
ская область, Октябрьский
район, с/з 10, пос. В. rpy 
Ulевский, ул. Молодежная,
9/1.
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Мне 36 лет, живу на xy 

торе со свекровью, сын пошел
по отцовским стопа м, учится
в суворовском училиutе. По 

лучаю пенсию 110 инвалид 

ности, раз в неделю приез 
жаю в райцентр Зd почтой.

.По натуре неисправимый
общительный оптимист.

Два rода назад я включи 

лась в деятельность клуба
МИМ сокращенное от «Мы

И Мир». У нашеrо МИМа

несколько секций. «Mac 

тер» nOMoraeT людям обме 

ниваться знаниями и YMe 

ниями. Например, KTO TOYMe 

ет клеить бумажноrо змея и

хотел бы научиться делать

мороженое. а друrой челuвек

как раз владеет этим ceKpe 

том и хотел бы, в свою оче 

редь, узнать, как ухаживать

за кана рейка ми. «Мастер»
поможет им найти ДРУI' друrа,

и каждый заочно по переписке

научит друrоrо том}, что YM(, 

ет са м.

Студия «МОХ» (<<Мое xo 

зяйство») объединяет вла 

дельцев садовых участков,

дач. Списавшись с нашей

I ,

ФОТО с. Ветрова

ПОМОIUЬЮ. они обмснипаются

посадочным материа:IОМ, Дe 

JlНТСН опытом.

Студия «МАМА» объ<:'ди 
ннет м НОI'ОДСТIIЫХ, одиноких

родителей и просто ма м и

Hall, rOTOl3bIX пuмочь ДPY( 
друrу советом, веlца ми, книж 

ками и ИI'рушками выросших

детей.
«МАК»   "студи я для кол 

ЛСКIlионеров.

АльбиНQ Константиновна
БЕЛА Н

РЕКЛАМА

« )

Занятия по эффективной методике, основанной на достижениях

древней йоrи и современной психопоrии, позвопяет вам значитепьно:

упучшить ПАМЯТЬ, развить ВНИМАНИЕ и МblШЛЕНИЕ,

быстро читать и хорошо запоминать прочитанное;

быстро и качественно rотовиться к пюбым экзаменам, всеrда
быть спокойным и уверенным в себе.

Овладев предпоженными методами, вы откроете в себе новые

возможности.

Срок обучения до 1 rода.

Для зачиспения на курс необходимо перечислить 280 рублей
на расчетный счет 468281 в коммерческом банке «6аптика)) ркц

Центрапьноrо района МФО 134255, 236000, r. Капининrрад, уп. Щор-
са, 1 5.

Кватанцию, конверт с обратным адресом вместе с заявлением о

приеме направлять по адресу: 236000, Калининrрад, уп. Комсомопь-

ская, 77 (сА». Кпуб ссПламя».

Вся информация высыпается бесплатно.

Справки по тепефону: (0111) 21-96-01.

ЦЕНТР РАЗВИТИЯ

ИНИЦИАтивноrо МЫШЛЕНИЯ

предпаrает

родитепям и детям,

учитепям и ученикам

ЗАОЧНЫЙ КУРС
РАЗВИТИЯ РЕЗЕРВНЫХ

ВОЗМОЖНОСТЕЙ ЧЕЛОВЕКА.
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ДИРЕКТОРАМ, ПРЕПОДАВАТЕЛЯМ, УЧАЩИМСЯ ДМШ, РОДИТЕЛЯМ
ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНАЯ ДМШ r. ОМСКА ПРЕДЛАrАЕТ
с. БЕЛЕЦКИЙ «МУЗЫКАЛЬНЫЙ ЯЗЫК В КАРТИНКАХ))

КОМПЛЕКТ

УЧЕБНО МЕТОДИЧЕСКИХ
ХУДОЖЕСТВЕННЫХ

ПЛАКАТОВ

СЛУWАНЬЕ

Пnакаты преАставnяlOТ собой

ОПОРНЬЕ сиrНАЛЫ, в кото-

рых сочетания ЦВЕТА, О&РА-

ЗА, СЛОВА, HOTHoro при-

МЕРА способствуlOТ быстро-

му запоминаниlO и усвоениlO

музыкаnьных терминов и по-

нятий, а применение nnaKa-

тов в практической работе
СОЗАает базу дnя творческоrо

музицирования, формирует

чувство метроритма, разви-
вает фантазиlO.

ФОРМООБ АЗО АНИЕ

f. ХilРillCтер MY3WK"
J. Ладw
3. Темп

4. ШТР"Х"
s. Per"cTp",
6. Характ  BYI(OP"A'"
7. Форма (1-х, j -х част.)
8. СОНilтнаА фОрМiI
9. Способы "3110*. МУ3.

fO. ЭПОХil " MY3WKiI

ПРОПОРЦИЯ, ДИНАМИКА, КОНТРАСТ

ТЕОРИII
ЭЛЕМЕНТЫ МУЗЫКАЛЬНОЙ РЕЧИ

ОСТИНАТО

 ф   с1: :JJ
 :::

J  л J :) J  J:  l
СЕКВЕНЦИЯ

f. Э.УICОрАД
J. ЭнrilРМОН"3М
3. Ступен"

.. Интер.аllЫ
'. АICКОРДЫ
6. Аккорды Iсоед"н.)
7. TOHilllItHOCT"

8. Лады нар. MY3WK"

9. Аnltтерац""
fO. МОДУ"АЦ"А

РИТМИКА

f. Д,,"теllItНОСТ"
J. Метр
3. ДОIIА
.. Р"тм ICOOTHOW.)
'. Модеll" р"тма
6. ПОIl"Р"ТМ"А
7. С"НICОПil IC."Hr)
8. ЖilНРЫ
9. Knilcc. жанры

f О. ЭСТрilднwе жанрw

ТВОР. МУЗИЦИРОВАНИЕ

f. Эllементы МУ3. реч"
l. Обрil3 " lIilД
3. Обрil3 " р"тм
.. Обрil3 " "нтонаЦ"А
'. Образ " фilКТУрil
6. СIIО.О. оБРil3. музwна
7. Построен"е темы

8. "Plt"po.. темы

9. Способы .ilPIt"p. тем...

fO. И "таЦ"А

..

НОВИНКИ

МУЗЫКАЛЬНОЙ

ПЕДАrоrики
1. ШАТКОВСКИЙ r. и. Курс
«СоnьфеАЖИО)) в ДМШ (I 
VII кn.)
1. ШАтковr:кий r. и. Сочи-
нение и импровизация меnо-

АИЙ.
3. ШАТКОВСКИЙ r. и. Разви-
тие музыкаnьноrо сnуха, раз-

деn 1-й: «ЛаА)).
4. ПУДОВОЧКИН э. В. Комп-
nексное развитие скрипача в

ПОАrотовитеnьной rpynne.
s. ПУДОВОЧКИН э. В. Ан-
самбnевое воспитание скри-

пача.

6. КОКОРИН А. Н. «Прибаут-
ки)). Пьесы Аnя баяна.

7. ПЕШКОВ ю. А. Аккорде-
он Ретро.
8. ПРОХОРОВА Л. с. Разви-
тие творческих способностей

на уроках сnуwания музыки,

музыкаnьной питературы.
Стоимость сборников

от 7 АО 10 руб.
Из серии «История РОАИНЫ»

сборник «От РlOрика...)), со-

ставитеnь ФеАорова Л. А.

(Краткий знцикпопеАический

справочник об основных зта-
пах жизни и деятеnьности

русских веnиких князей и

царей с портретами). Цена
10 руб.
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, .

"
I J

. I t
,1 .

"

 5:.a;JJ$F    itW1

ПОСО&ИЕ ВЫПОЛНЯЕТСЯ В ТРЕХ ВАРИАНТАХ (РАЗМЕРАХ)
Дnя кабинетов Дnя кnассов. Книжка раскnадная

теоретических АИСЦИПnИН спец. инстр. (индив. J
80Х 60 см, цена 300 руб. 40Х 30 см, цена 1S0 руб. 11Х 8 см, цена 30 руб.

Наnичие наrnЯАНЫХ пособий в каждом К'IIacce учебноrо заведения и испоnьзование их
в работе даlOТ возможность преПОАаватеnям и учащимся rоворить на ОАНОМ языке и

понимать APyr APyra.

1. Переход учебноrо заведения на новые усnовия хозяйствования

(Методические рекомендации на основе практическоrо опыта экспе-

риментаnьной ДМШ r. ОМска)......... 98 руб.
1. Создание при учебном заведении Manoro предприятия......... 150 руб.
3. Хозрасчетная деятеnьность управnений (oTAenoB) KynbTypw.........
178 руб.
4. ПРИВАТИЗАЦИЯ. Акционирование. Закрытые торrи.........315 руб.
5. В помощь российскому предприниматеnlO, иnи Как начать, вести,

реорrанизовать и при необходимости nиквидировать депо в новых

орrанизационно-правовых формах.........110 руб.
Заказы направnяйте по адресу: 644099, r. Омск-99, yn. Партизанская, 1.

  "L..   ЭДМШ. Наш теnефон: 8-(381-1) -13-11-77.

СПЕШИТЕ ОФОРМИТЬ ЗАКАЗ....... ТИРАЖ НАШЕЙ ПРОДУКЦИИ оrРАНИЧЕН!!!

Визитные карточки без реквизитов (в цвете)
позвоnяет Вам записать как Аанные о себе, так
и nlOбуlO APyrylO информациlO.

Цена визиток: АО 100 WT. ПО 70 коп.

свыше 100 WT. ПО SO коп.

Формат биnета 9Х 18 см.

Цена 60 коп. В цвете.

  1f
приrЛАСИТЕЛЬНЫЙ

БИЛЕТ

r,

РАЗРА&ОТКИ в О&ЛАСТИ ЭКОНОМИКИ

1 I



СЕМЕАНЫА ДЕТСКИft ДОМ

Елена rРОШЕВА

ПродолжеН....е. Начало в NgNg 9, 10, 11 за 1991 rод

14 09
Все надеюсь, что BOT BOTCTa 

· ·
нет леrче, но куда TaMI Был

один вечер, коrда подумалось, что MorYT
оказаться правы те, кто предрекает мне

всякие бедствия: у меня, мол, сил не

хватит, у приемных детей reHbI переве 
сят ... Дети в этот день были как чужие,

только что приведенные в дом СО CTOpO 

ны... А может, просто я усталаl Переды 
XY TOникакоrо. На улицу одt-fих теперь

не пускаю, боюсь, что без меня они Ta 

ких иrр напридумываютl Держать дома,

пока я все дела переделаю, да еще чтобы

при этом не было ни крику, ни визrу,
и стены ходуном не ходили, невозмож 

но... А тут еще пришло из издатель 

ства письмо с просьбой сообщить, как идет

работа над рукописью... Ах, отдать бы

всю троицу в детский сад как леrко то

стало бы! Целый день свободен можно

и рукопись, и все домаwние дела пере 

делать. С детьми вечер, выходные, OT 

пуск, время, коrда они болеют, это было
бы ближе к почасовой оплате всех про 

чих педаrоrов. Все было бы замеча 

тельно на сейчас. А потом... Тут уже
точно меня переборют «reHbI)) И то прош 

лое, которое мои мальчики еще слиш 

ком хорошо помнят.

16 09
Сеrодня первый раз Серrей

. . пошел ryл ять с папой Ko 

лей. Петя с Валей на такое еще не OT 

важились, разве что я с ними иду. Хотя

с леrкостью называют ero папой, но, по 

моему, не очень понимают, зачем им HY 
жен еще и папа, если есть мамаl Ничеrо

xopowero от «дяди)) они не видели в

своей жизни, неудивительно, что и к Коле

относятся настороженно. (Насчет ДOBe 

рия с nepBoro взrляда, увы, только по 

казалось.) Петя KaK TO,увидев, что я бес 

покоюсь, почему Коля rде тотам задер 

жался, учинил мне допрос: «Ты, что ли, ero

любишы1)) «Да, люблю)). «А поче 

му?)) «Потому, что он хороший, любит
нас, заботится)). «Нет, он всех pyraeT.
И тебя pyraeT тоже!)) «Да, ОН CTpO 

rий. А Петя зато часто вредничает. Что

же, мне никоrо не любиты1 Я все равно

всех люблю)). «Не любиl)) «Буду лю 
биты )) «А я тебя не будуl)) «Бу 
дешь будеwы Ты и так меня уже лю 

бишы ))Петька засмущался, засиял и бро 
сился обниматься.

Действительно, у Moero cynpyra xapaK 

тер всеrда был не сахар, ворчливый, и он

очень любит меня учить: как посуду мыть,

как детей воспитывать, а порой и с какой

ноrи на какую половицу мне ступить.
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В первые rоды я раздражалась, то OTBe 

чала резко, то обижалась, а теперь так

привыкла, что и не замечаю. Но детям то

еще привыкать и привыкать I

Да и Коле тоже. Он очень старается
nOMoraTb мне не только по хозяйству,
но и в возне с детьми. В выходные с

утра бывает терпеливей и ласковей, чем я,

и я рядом с ним чувствую себя бодрее,
но ненадолrо ero хватает. Сначала прини 
мается ворчать на меня, потом wипеть на

детей... Вот и сеrодня, вернувwись с Ce 

режей домой, разруrался с ним из заTorO,
что Серrей отказался прибирать иrруwки,

разбросанные Валей. Сережка заревел,
Коля уволок ero для занятий этим rpoM 
ким делом в ванную... Потом каялся.

Сейчас, увидев, что я достала дневник,

велел написать, что он бьет детей, а то

иначе неправдаl Хотя, собственно, он

не бил, а просто злился понапрасну.

Увы, и я то и дело злюсь понапрасну.

Знаю, что надо просто подождать, коrда

каприз или упрямство отступят, но не

всеrда хватает на это времени и терпения.

И тащу, уrрожаю... Редкий день обходит 
ся без wлепка. В основном попадает Ba 

лентинке: она yroBopoB не слушает. Но

иной раз и Пете, коrда нападает на Hero

стих дикоrо, почти необъяснимоrо упрям 

ства.

Но по чуть чуть все таки что тополу 

чается. Пусть мелочь, но уже не надо

беrать тянуть уrоваривать пойти за стол

обедать или с rулянья спать сами идут.

И, коrда напоминаешь, правильно садят 

ся за столом. И иrрушки, что давали Поиr 

рать ребята со двора, Сережка вернул
владельцам.

Вчера Петя, встав после дневноrо сна

в преотличном настроении, принялся без 
мятежно напевать: «Валюха ...,Валюха ...))

Прислушавwись, я с ужасом поняла, что

рифмует он... с матерщинойl А ведь толь 

ко за день до этоrо клялся, что никоrда

больwе не будет... Что делаты1
Я вспоминала свое собственное «пре 

rреwение)) в том же возрасте. Мы с роди 

телями и их сейсмопартиями кочевали по

деревням, в которых население, как из 

вестно, тоже выражений не выбирало.
И, конечно, слова эти мы не раз слы 

wали, хотя и понятия не имели, что они

означают. Но в нашем доме никоrда Ta 

ких слов не rоворили, и мы знали, что

произносить их нельзя. И вот однажды,

в rостях у подружки, моя старшая сестра

Наташа воспользовалась «принятой В об 

ществе)) лексикой, к больwому удовольст 
вию окружающих. Я же, придя домой,

доложила родителям, что. именно Наташа

сказала. Как отшатнулась от меня мамаl

Как окаменел "апаl Я помню, как беrала

от одноrо к друrому, рыдая и обещая,
что никоrда, никоrда не скажу так больwе.

И ни я, ни Наташа действительно никоrда

больwе таких слов не rоворили. Дело

ведь не в том, чтобы не знать «rадких

слов)) как не будешь знать, если нынче

они общепринятыl а в том, чтобы созна 

тельно отказаться от них. Вот и мне надо,

чтобы Петя сам себя контролировал. Ему,

«холерику)), это, конечно, очень трудно.

Провела сеанс «шоковой терапии)). CHa 

чала вымыла рот Пете мылом он пере 

нес это почти безропотно: я уже однаж 

ды объяснила, что эти слова noraHbIe и от

них рот поrаный. И объяснила, что в

rости (мы как раз собирались) взять ero

не Mory, потому что ведь там он тоже

может начать rоворить такие слова. Вот

тут было отчаяниеl Уwли мы под ужасный
крик.
А сеrодня беда с CepreeM. На улице

пасмурно, сеет дождичком, и дети не

поwли rулять. Я rотовила обед, они стали

иrрать сами: стащили в комнату все Ta 

буреты, сначала там у них был «поезд)),

потом «маrазин иrруwек)). А потом

дверь тихонечко прикрылась. Коля поwел

посмотреть, во что же они теперь иr 

рают Серrей как раз стащил с Вали

трусики...

Что с. ним делать не знаю. Валентинку
боюсь спать укладывать вместе с ними

в комнате. Ну ладно, раскладушку ce 

rодня купим, и, конечно, я постараюсь,
чтобы возможностей для таких иrр больwе

не появлялось.

Вечер. Насчет Пети я тоже зря себя

обнадежила. Поwел после сна умываться

вместе с CepreeM Серrей прибеrает с

доносом: «А Петя плохое слово rоворилl))
Петька вслед бежит: «Серrей тожеl))

Если бы их было двое, если бы они

не тянули друr друrа в свое проwлое,

если бы целиком доверились мне, нам I

А то получается, что, кроме нашеrо, есть

у них этот свой мирок, осколочек от прош 

лой жизни, и они не желают с ним pac 

ставаться, еще и Валю туда тянутl
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и с тремя я еще не спра 

8.8.. . вилась, а уже Ha 

до думать, куда принять еще двоих. ro 

родской инспектор по охране социаль 

ных прав детей сообщила, что вышло HO 

вое Положение, в нем допускается по 

степенный набор, но за rод в семью долж 



но прийти не меньше пяти приемышейl
А то ведь у нас есть люди, усыновив 

шие или взявшие под опеку по трое дe 

тей, их же семейными детскими домами

не считают.

Что же, кандидатуры новых членов Ha 

шей семьи уже есть. С одним я позволю

себе чуточку расслабиться. Мне про Hero

директор детскоrо дома, из KOToporo я

забирала Петю и Серrея, rоворила:
«Очень хороший мальчик, мы ero не раз

предлаrали на усыновление, но все же

свою национальность ищут, а он хант.

Никто не берет, хоть и не похож он

на ханта. Возьмите ero, пожалуйста!» Наш
инспектор уже выясняет, коrда ero можно

забрать.
А вот второй... Он, видимо, станет для

меня искуплением всех моих прошлых и

будущих rpexoB. Этот мальчик родился
без обеих рук и по caMыe caMыeплечи.

В наш дом ребенка ero привезла сама

мать было ему три с половиной rода.

Я ero там почти не видела: он был в

друrой rpynne, и, коrда мне случалось

туда заходить, я боялась смотреть в ero

сторону. И вот сейчас ко мне обрати 
лись воспитатели с просьбой взять этоrо

Иrоря. rоворят, он умненький мальчик,
развитее всех прочих наших воспитанни 

ков (все такине зря хотя бы первые три
rода провел с мамой), а в доме инвали 

ДОВ (куда ему назначено ехать дальше
и куда сотрудники Дома ребенка уже YBO 
зили детей) ero ждет, по их выражению,

«сущий ад)). Я сказала, что возьму, если

соrласится муж. Конечно, мне страшно.
Но кто же ero еще возьмет1 Для маль 

чика это единственныi:1 шанс попытаться

пробиться в нормальную жизнь. PaCCKa 

зала Коле. Он сказал: ((Этоrо слышать

нельзя, что ты rоворишы Бери)).
Вчера он был у нас в rостях. Это cMyr 

лыi:1, черноrлазыi:1, лобастенькиi:1 мальчик.

Очень живоi:1, смышленыi:1, ничуть не за 

стенчивыi:1. Он здорово управляется Hora 
ми собирал машинки из мальчишечьеrо

конструктора получше, чем они, и ел HO 

rами. Он сразу узнал Валю они б IЛИ
В одноi:1 rpynne, обрадовался и даже yxa 
живал за нею, возмущаясь, что Ceprei:1
(( Вале не уступает 1)) Петя отнесся к Иrорю,

по моему,очень хорошо. А вот Ceprei:1
ревниво. Хотя я rотовила ero к посеще 

нию Иrоря, к ero виду, объясняла, как

себя надо вести, чтобы не обидеть ero

случаi:1но, Ceprei:1 несколько раз, показы 

вая на Иrорька пальцем, начинал выкрики 

вать: ((А у Hero рук нет! »), так что мне

пришлось сказать: ((Зато rолова хорошая,
всяких rлупостеi:1 он не rоворит и не дe 

лает, как некоторые)). Серrей понял и оби 

делся. Потом заявил, что Иrорь ему не

понравился. На всех прочих же Иrорь
произвел хорошее впечатление.

Инна, очень боявшаяся, решила, что BOB 

се не так уж все и страшно, rлавное,

что мальчик хорошиi:1. Даша она и вовсе

оптимист. Коля сказал, что ero пуrают два

момента: туалет и то, как Иrорь ест. При 
нятие пищи посредством Hor Колю, види 

мо, не устраивает. Будем надеяться, что

эти беды преодолимы. Но, отводя Иrоря
назад, в Дом ребенка, я решила, что

((rостей)) больше быть не должно. Заби 

рать так забирать, а выставля.ть ребенка
из cBoero дома в казенный... этоrо мне

хватило и с nepBoro раза.
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да все трое rOBo 

р ят плохо, но если Вал я с Петеi:1 еще

маленькие, то Серrею тов школу через

rодl Korда мы собирались, Ceprei:1 завзды 
хал: ((Я стесняться буду)). А стесняется

он так: замрет на месте, набычится и не

издает ни звука. Я ero очень просила
((не стесняться)) и, видимо, убедила: вел

он себя на пять с плюсом. На все BO 

просы, что ему задавали, ответил пра 

вильно и даже стишки вспомнил, правда,

очень детские, про заi:1ку, KOToporo бро 
сила хозяi:1ка. И звуки все произносил

почти правильно, только чуточку подпра 

вить надо. Зато Петя потряс меня абсо 
лютным незнанием цветов я и не ДYMa 

ла, что он этоrо не знает, учила только

Валю. Ну и, конечно, сплошная каша во

рту.
Валентинка тоже была молодец, очень

старалась и умилила Надежду Яковлев 
ну (с лоrопедом мы давно знакомы, она

еще с Инноi:1 и Дашеi:1 занималась).
А с сеrодняшнеrо дня ходим в бассеi:1н.

Сначала тренер не хотела брать Вален 

тинку: ((Уж очень маленькаяl)) (они прини 
мают с пяти лет), но я все такиуrоворила.

Конечно, сидела в холле как на иrолках:

Валентинка вредина, запросто может

заупрямиться и не станет ничеrо делать.

И деi:1ствительно, Валентина там заявила,
что учиться плавать она не будет, будет
только ((тонуть)). И все время ныряла. Tpe 
нер сказала, что сначала rлаз с нее не

сводила, но потом увидела, что Вал я и

впрямь воды не боится, и успокоилась.

И разрешила водить ее в свою rpynny
постоянно.

От Пети и тренер, и ((раздевальщица))

остались в BocTopre: с одежками он справ 
л ялся всех быстрее (правда, все наобо 

рот надел) и даже немножко проплылl
Ceprei:1 тоже старался, ((не стеснялся)), но

у Hero пока плохо выходит.

Из Дома ребенка приходила еще одна
знакомая, она передала мнение друrих

воспитателеi:1: ((Не берите Иrоряl Из Hero в

нашем учреждении такое чудище сделалиl
ОН всех ненавидит, и доносит, и приду 

мывает, если нечеrо донестиl)) Все это зна 

чит только то, что забирать ero надо как

можно скорее.
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Троица rуляет во дворе, я ro 

. . товлю обед и наблюдаю в

окно, то и дело через форточку пода 
вая ценные указания: отойти от собаки
или оставить кошку. Подходит к моим дe 

тям маленькая девочка с явным HaMe 

рением поиrрать с ними. Но они, посо 

вещавшись, вдруr начинают rHaTb ееl Даже
песком бросают. С плачем бежит она в

CBOi:1 подъезд, и я бросаюсь вниз выяснить,

что такое случилось. ((Она нам лиш 

няяl)) заявил Ceprei:1. Я их долrо стыди 

ла, объясняла, как хорошо жить дружно,

и все не моrла решить: поняли или нетl

А маленькая Сонечка тем временем выш 

ла из cBoero подъезда с кукольноi:1 KO 

л яскоi:1. Я сбеrала домоi:1 и вынесла обе

Валиных коляски. И воцарилась идиллия.

Иrрали все вместе и после этим XBaCTa 

лись.
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Итак, малышеi:1 стало четве 

.1. ро. Сашу я нашла уже не в

Тюмени, а под Тобольском, в школе ин 

тернате. Вывели ero ко мне, тоже pac 
сказывая что топро маму, которая ero

нашла наконец, но HOBbIi:1 сынок на меня

не посмотрел, а сунулся в сумочку: ((KOH 

фетка есты1)) Добиралась я к нему с такими

приключениями, что про конфетки вспом 

нить и времени тоне было. Разочаровав 
ш ись в сумочке, Саша обратил взор на

мен я. И узнал. Он, оказывается, был в

rpynne мальчишек, среди которых я иска 

ла Серrея, запомнилl Сразу соrласился

ехать со мной, сказал, что ни с кем тут не

дружил. Я спросила, как он учился, rOBo 

рит, что на ((троi:1ки)). Попросила к трем

прибавить два, получалось... два. И я сразу

решила, что этот rод он у меня посидит

дома. Подучимся, доrоним ((домашних))

сверстников, чтобы быть потом не хуже,

а лучше друrих. Да и подрасти, окрепнуть
ему надо. У Hero, как и у Пети, большоi:1
живот, тоненькие ножки колесом. В меди 

цинскоi:1 карточке записано, что ходить он

начал в два rода восемь месяцев, MHoro

болел пневмониями, был на туберкулез 
ном учете... Мать хроническая алкоrо 

личка, ниrде не работавшая, сдала ero в

Дом ребенка в два с половиной rода, напи 

сав, что ei:1 не на что ero содержать.

Есть в ero деле и справка трехмесячноi:1

давности из милиции Toro заполярноrо

rорода, в котором Саша родился: мать и

ее сожитель, KOTOpbIi:1 был записан отцом

Саши, по прежнемуживут вместе, теперь
работают. Но сын им, видимо, по преж 

нему лишниi:1.

Он вовсе не хант ненец. Но pycbIi:1 и

rолубоrлазыi:1, хотя rлазки раскосые, а BO 

лосы прямые, жесткие и rycTbIe, как оле 

ниi:1 мех. В общем, личико славное, яс 

ное в отличие от корявоi:1 фиrуры. Надо
сказать, у Пети за лето все такиживотик

слеrка подтянулся, и ножки чуточку BЫ 

ровнялись, а тут еще работать и рабо 
тать...

Конечно, вся поездка дл я Саши была

Kpai:1He суматошноi:1, калеi:1доскопом зна 

комств и новых впечатлениi:1. В куче тю 

менских родственников он даже и не пы 

тался разобраться, а вот к ((папе)) раз 

летелся (а Коля, как раз снимавшиi:1 с

меня сумки и пакеты, умудрился этоrо не

заметить). Но больше ero интересовали

предметы неодушевленные: маrазины, ca 

молет, ванна все это в первый раз.
И иrрушки. Встрече со знаt'омыми Пе 

тей и CepreeM обрадовался. Мальчишки
тут же принялись иrрать, причем Петя с

CepreeM очень спешили показать скорее

Саше все свои боrатства и были шумнее,
чем следовало бы. А вот Саша из рамок

не выходил. Это умение сохранять душев 

ное равновесие меня порадовало.

Меня он пока никак не называет, ro 

ворит ((BbIl))

А Петька без мен я учил Валю плох им

словам. Валя со двора ушла ((в rости»)

без спросу. Серrей стащил у Павла ручку
и сломал ее...

1 О
Поrода стоит отвратитель 

9. . ная: валит мокрый cHer, тут
же тающий, перемешивающийся под HO 

rами с песком, дует пронизывающиi:1 Be 

тер. На улицу не выi:1ти, особенно Саше,

который пока у мен я практически без

одежды.
Полдня проиrрала с ними, а после обе 

да рассадила мальчишек с KOHCTpYKTopa 
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ми, уложила Валю спать, наказала Инке,

сидящей над сочинением, в случае шума
из мальчишечьей комнаты уложить спать

и их и умчалась в «Детский мир)). Там

уд лоськупить только тапочки, так что

пришлось еще и по знакомым побеrать,
чтобы собрать хоть какой тоодежды на

первое время.

Korда вернулась, сердитая Инка доло 

жила, что мальчишки шумели и не слу 

ш лись,пришлось уложить их спать и они

еще кой чеrопереломалн... Особенно OT 

личились Саша и Петя, причем инициато 
ром был Саша, желавший только бесить 

ся и отказывавшийся от всех интеллек 

ту льныхиrр. Инка сильно в нем разо 

ч роваласы Да еще он постоянно ябедни 
чает, так и беrает с доносамиl Кроме
Toro, меня оrорчило, что Валю, иrравшую
с ними весь день, он заметил только

к вечеру: «А эта конструктор разбро 
салаl )

Но все это естественно. Он не только

детский дом, но и Дом ребенка прошел,
научился ценить не людей, а вещи, не ка..

кие тотам чувства, а свои потребности
и только! И rлавн я ero цель поско 

рее их удовлетворить! Покупать блаrо 

склонность взрослых доносами, показной

«послушностью) тоже научился, Bep 
нее, ero научили.

16 1 О
Дни один за друrим тя 

. . желые, тоскливые, беспро 
светные, полностью соответствующие Bpe 
мени roA и поrоде. И нас"rроению. Ko 

нечно, половина дела в том, что я при 

баливаю, а это поправимо: выздоровею.
Но вторая половина в том, что я устала.
А это rораздо хуже, так как возможностей

отдохнуть нет как же я выйду из этоrо

состоянияl

Ну а то, что дети не анrелы, так ведь

и быть должно, их вины в этом нет, KO 

нечно.

С Сашей дело пошло сразу значи 
тельно труднее. Все такитроица уже во
MHoroM «одомашнилась)): поутихла их ди..

кая «резвость)), они стали более склонны

к занятиям вдумчивьiм конструкторы,
рисование, чтение и т. п. Привыкли К

моим требованиям и стали подчиняться

без повторений, повышения rолоса, уrроз
и скандалов. С Сашей вернулось прош 
лое.

Наконец навела я везде порядок, по 

roAa установилась показалось, теперь

можно начать жить спокойно. Нет, оказы 

вается, их опять нельзя оставлять одних

на улице! Под руководством Саши маль 

чишки взялись приставать и даже драться

с ребятишками из соседнеrо дома. Друrая
беда лужи. Третий день безостановочно

стираю куртки и комбинезоны. То, что BЫ 

стирала вчера, сеrодня уже rрязное. И как

ни убеждаю, ни уrов рив ю лезут в лу 
жи, и все. С Hor до rоловы мокрый

вчера пришел Серrей, сеrодня Вален 

тинка. А Пете ничеrо не стоит набрать
полный рот воды из лужи и обрызrать
Сашу. Да еще и Джесси, придя в BocTopr
от общеrо веселья, вместе с мальчишками

носится по лужам и является домой rряз 

ная преrрязная.

Даша может поrулять с этой компанией

только вечером, Инке в ее Академической

школе дали такую наrрузку, что ее и вовсе

дома не бывает, а у меня домашних дел

столько, что выйти с детьми Mory только

по «ходячим») делам. Сколько я бродила
с троицей в Тюмени (коrда мама брала
на себя кухню) именно в тех походах

и шло основное усмирение и знаком 

ство как Apyr с ApyroM, так и с жизнью.

А здесь еще и та беда, что ходить то

особенно некуда. В маrазинах, поликлини 

ке, на почте, в аэропорту, в детском саду,

в лесу, на rородских улицах (и пешком, и

на автобусе), на стройке мы уже были

(не так уже и мало прошли за неделю

между деломl). А д льшекудаl Остались
еще детский ropoAoK, бассейн (туда завтра
идем), река...

Выяснилось, что у Саши не все в по 

рядке с «мокрыми делами) и по ночам

понемножку мочится, и днем частенько

не успевает добежать...

Иrрушки все переломаны опять ни

одной целой машинки.

Зато сеrодня я узнала, что мне, OKa 

зывается, уже завидуютl В ropoAe pac 
сказывают про шикарны й двухэтажный
особняк, который я «под детей) получила,

про тысячную зарплату. И, даже зная ис 

тинное положение дел, люди находят, в

чем моя выrода: «Конечно, раз к спец 

маrазину прикрепили так бы и я детей

взялаl) действительно, в спецмаrазине
нам раз в месяц будут выдавать мясо,

консервированное молоко, rречку, сахар,

конфеты. Все это в ropoAe в дефиците.
Но даже на таких дефицитах без овощей

и фруктов нам не обойтись, а их мы до--

стаем только самостоятельно (Коля изо

всех сил запасается). На сеrодняшний
день совершенно не р зрешен «капуст 
ная проблема)):- в rород привезли ее мало

и продают только работникам нефтеrазо 
добывающеrо управления. Я походила по 

просила и бросила. Будь телефон, можно

было бы еще куда..то звонить, но каждый

раз тащить з собой такую компанию...

Телефон необходим и в случае травм.
А Петя получает их ежедневно. Недавно

поранил rлаз целый день беrали мы с

ним (Дашу пришлось освободить от школы

и оставить с остальными малыш ми)в

поисках AeTcKoro rлазноrо врача, которая
сейчас ведет медосмотры в школах. Были

и во взрослой поликлинике, но там врач

принимать нас отказалась. В конце концов

медсестра из приемноrо покоя больницы
созвонилась с окулистом и передала нам

ее совет промывать rлаз фурацилином.

Да, к медицине лишний раз не при 
беrнешь...

18 1 О
rородская эксперименталь 

. . ная начальная школ перед 
ла нам дивную раздвижную трехъярусную
детскую кроватку. С ней решилось сразу
несколько проблем: в детской стало COB 

сем просторно, а у больших детей появи 

лись спальные места. В общем, кажется,

теперь все нашло свое место.

За прошедшие дни у меня было He 

сколько приятных встреч со взрослыми

людьми: приходили в rости мои HeдaB 
ние коллеrи журнал....сты и новые

психолоrи из rородскоrо отдела народно--
ro образования. Как, оказывается, нужны
мне и такие, «взрослые»), контактыl Вся

моя хроническая усталость сразу прошла
и жить стало леrче...

Продолжение следует

РЕКЛАМА
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В. ШАДРИКОВ,

доктор пснхолоrнческнх наук

I
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Лев Толстой писал: ((От меня до пяти 

летнеrо один шаr; от пятилетнеrо до

новорожденноrо дистанция orpoMHoro

размера)) .

Чем же объясняется столь резкое ((yc 

корение на старте)), столь великая разни 

ца в темпах развития личностиl

Приrлядимся внимательно: в чем rлав 

ная особенность в отношениях ребенка
и родителей от рождения до двух лет?

Это период, коrда ребенок еще не умеет

rоворить. И я смею утверждать, это

для Hero большое блаrоl Взрослый не

может ничеrо ((внушить)) ребенку; но Он

все же в силах понять: у ребенка
есть определенные потребности, которые
тот если и может высказать, то не иначе

как плачем. (Подробнее об этом в ((Этю 

де о плаче)), N2 6 ((Семьи и ЦJколы))

за 1991 rод.)
Не имея возможности словом побудить

ребенка к действию, взрослый вынужден
создавать условия, соотвеТСТВУlOщие "о-

требност.м ребенка. В результате ребе 
нок находится в условиях, коrда ero по 

ведение строится на основе собственной

моти.ации. Ero действия направлены на

удовлетворение собственных потребно-
стей. Это золотое для Hero времяl
Ибо ничеrо нет насильственноrо: и

взрослый не в силах заставить ребенка
поступать соrласно ero, взрослоrо, жела 

ниям. Именно это, очевидно, и определяет

высокую эффективность развития, KOTO 

рой человек уже никоrда больше не дo 
стиrает в своей жизни. Соединение MO 

тивации и действия, направленноrо на ее

удовлетворение, коrда взрослый PYKOBOД 

ствуется желаниями ребенка. Именно это

позволяет достичь поразительных резуль 

татов развития в раннем детстве.
Но проходит два roAa. Ребенок овладе 

вает речью. Он уже может общаться с

родителями. И мы, взрослые, совершаем

первую ошибку: вступаем на роковой

путь забвения потребностей ребенка. c(Op 
rанизуя)) ero поведение, мы, взрослые

(родители), все чаще и чаще, вместо TO 

ro чтобы создать условия для уДовлетво 

рения ero потребностей, rоворим ему
((нельзя)), ((нельзя)), ((нельзя)). И чем даль 

ше идет время, чем взрослее становит 

ся ребенок, тем б6лыиие оrраничения на

ero поведение наnаrаются. А внутри

((нельзя)) уже пробиваются ростки новых

отношений. Переломным пунктом CTaHO 

вится поступление в школу Здесь четко

и явственно на смену ((хочу» и ((нельзя»

приходит суровое и сухое ((должен)).
Если в ((нельзя)) еще присут твуетжела 

ние ребенка, ero стремление к чему то,

\ . ..
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хотя оно и оrраничивается (оrраничива 
ется, но не истребляется, не иссушает 

ся), то в суровом «должен)) желанием

пренебреrают, ero стараются не замечать.

А если и rоворят, то как о чем товто--

ростепенном. Мотив превращается в фан-
том. А вместе с этим и истинная педа 

rоrика, основанная на мотивах ребенка,
превращается в фантомную педаrоrику,

педаrоrику, из которой исчезает ребе 
HOK, ибо не мо*ет быт., *..Boro чеnо-

века без *еnан..й.

Ребенок никому и ничеrо не долженl

Ребенок как Солнце весь мир вращает 

с я BOKpyr Hero.

Таким образом, мы видим, что в жизни

ребенка можно выделить три этапа: на

первом ero развитие определяется ero же 

ланием, на втором эти желания orpa 

ничиваются, а на третьем предаются

забвению. «Хочу)) «можно)) «дол 

жен)) вот три основы развития. И как

показывает жизнь, на каждом последую 

щем этапе эффективность развития сни 

жается.

Наиболее часто сторонники теории

«долженствования)) В качестве OCHoBHoro

довода в свою пользу rоворят: «Мало

ли чеrо захочет ребенокl Разве можно
все позволять 1)) На первый взrл яд, этот

довод звучит убедительно. Но только на

первый взrляд...

Зададимся вопросом: а что может за 
хотеть ребенокl И тут доводы сторонни 
ков «долженствования)) рассыпаются. Pe 
бенок может захотеть только то, что он

усваивает от взрослых, из тех социаль 
ных отношений, которые есть в действи 
тельности I Ero желания не возникают

из ничеrо. Они отра*ен..е *..зн... И ec 

ли он чеrо тожелает, что взрослый счи 

тает нежелательным, то надо искать

причину в себе: почему у ребенка po 
дилось это желаниеl Ребенок чист в своих

помыслах от рождения. rрешные жела.-

ния у Hero появляются от познания на.-

шей rрешной жизни. И вместо Toro чтобы

сделать жизнь чище, мы, искушая ребен 
ка, стремимся исправить свои rрехи

путем запрета.

Эта запретная педаrоrика неэффектив 

на по своей сути; ведь мы стремимся

исправить не первоисточник, а следствие.

Эта педаrоrика аморальна; ведь она

перекладывает rрехи взрослых на ребен 
ка. И наказывает ero за это I И ее ДOBO 

ды рассыпаются при первом прикоснове 

нии здравоrо критическоrо анализа.

Ну а как же быть с долrомl Ведь
это понятие лежит в основе мноrих

нравственных и rражданских норм... Под 
тверждением этому служат rосударствен 
ные кодексы различных времен и рели 

rиозные книrи (Библия, Коран и др.).
И в этом случае понятие долrа, яв 

.

л Я ясь В своей сущности «общественно
'значимым)), действенным становится

тоrда, коrда оно становится для чело 

века «личностно значимым)), коrда He 

соблюдение нравственных и rражданских

норм человек осознает как CBOIO ущерб 
ность.

Ребенок мо*ет хотет., соблюдать HpaB 
ственные и rражданские нормы, стрем..т.,-
С. -

к их соблюдению и совершенствова.-

нию.

Формирование этоrо желания и лежит

в основе воспитания добродетели...... *е-
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nан". делать добро, умен... делать добро
и реальноrо совершен... добродетельных
поступков. Воспитание добродетелей и

добродетели высшая цель, которой
должны руководствоваться родители и

учителя.

ссДолr)) необходимо рассматривать не

как принуждение, а как 8HyтpeHHIOIO
потребност., совершать добродетельные
поступки.
А раз это внутренняя потребность,

то и формировать ее надо, опираясь

на желания ребенка, а не на принуж 

дение.

Принуждение к добродетели абсурдно:
стремления руководствоваться в своем

поведении нравственными и rраждански 
ми нормами оно не воспитывает. И

не мо*ет воспитаты 

Следовательно, педаrоrика не может

исходить из ссдолrа)) как основы воспи 

тания; ведь сам «долr)), как мы уже уви 

дели, есть следствие воспитания, OCHO 

BaHHoro на желании.

Допускаются ли принуждение и страх
наказания в орrанизации общественной
жизниl Сама жизнь дает нам ответ

даl В этих случаях ребенок строит свое

поведение в соответствии с rраждански 
ми и нравственными нормами на основе

страха наказания (Божьеrо, rражданскоrо,

уrоловноrо).
Но в этих случаях мы имеем дело уже

со сnедств".м" несостоявшеrося воспита.-

ния.

Очевидно, общество может увы, бы 

вает принуждено...... использовать такой

вариант. Но педаrоrика должна исходить
из друrой концепции...... желания воспи 

TyeMoro.
Сеrодня необходимо обратиться к HO 

ВОЙ философии образования и к новой пе 

даrоrике. Для этоrо необходимо ответить

на вопрос: В чем заКnlOчаетс. тайна бы-

т... дn. ребенка Н8 каждом .тапе *..3-

HeHHoro пут..'
Это rлавнейший вопрос. В ответе на

данный вопрос заключается и решение

проблемы мот"ваци.. учен.... ибо оно

становится в этих условиях личностно

значимым, и решение проблемы содер*а-
н... о6ра308ан".. и, наконец, метода обу-
чен.... В этих условиях, действительно,
можно будет реализовать идею (суче 
ник субъект деятельности)): при лично 

стно значимом учении, связанном с лич 

ностно значимым содержанием, объ 

ясняющим бытие caMoro ученика, послед 

ний не может не быть активным. По--

теряв связь с интересами ребенка, по 

ставив задачу ввести ero в мир абстракт 
Horo научноrо знания, педаrоrика стала

худосочной и бессильной. Вернуться к ин 

тересам ребенка значит дitТЬ жизнь erb

ненасытному аппетиту познания, разбу 
дить ero способности, открыть путь к про 

явлению таланта и rениальности в каж 

дом.

Раскр'ыть перед ребенком тайны бы 
тия ...... значит прежде Bcero раскрыть пе 

ред ним дороrу познания добра и зла.

Это знание наиболее вожделенно, за Hero

человек расплатился изrнанием из Эдема.

Через знание добра и зла человек ст.

новится боrоподобным и через них лежит

путь к вечности. (сИ сказал rосподь

Боr,...... rоворится в Библии,...... и вот, Адам
стал как один из Нас, зная добро и зло)).

психолоrия

ЕМЬЯ,
д. ЛЕОНТЬЕВ,
кандндат

пснхолоrнческнх наук

«Человек

был прикован
к постели

тяжелой болезнью,
и казалось,

что е20 смерть
близка.
В трев02е
е20 жена

позвала

20родСК020 врача.

Врач
более получаса
ходил

вОКРУ2 БОЛЬН020,

слушал е20,
считал пульс,

прикладывал ухо
к 2руди,
приподнuмлл
ему Н02и,

открывал
ему 2лаза,
за2лядывал в рот,
а затем

убежденно
сказал:

«Моя дОр02ая,
я должен

020рчить вас

печальным

известием:

ваш муж

уже два дня

как умер».
В этот MOJНeHT

больной
поднял 20лову
и тревожно прохныкал:
«Но, милейший,
я же еще жив».

Жена

стукнула мужа
кулаком по 20лове

и сердито сказала:

«Молчиl

Врач специалист.
Он должен

лучше знать».



СЕfОДНSI

м
Этот ста ри нны й перСИ..1<':I<Н Й а Нl\КДОТ, HOC 

произведенный В книrе Носсрата Пезl'Ш 
ки а на «Поз ИТИВII ая с{\меЙ н а 51 ПО1 хот<.\ра

пия» (далее Ilитаты из этои КНI1П1 НЫД(,J1(\ 

НЫ В тексте курсивом), rОЛНТС51 на ВСР Bpe 

мена и страны. ()If Р{jССКCl3ЫВClСТ 11l' СТО':Н>КО

о некомпетентности JН..\каря, СКОЛhКО О «Вl'Ч 

но живом» дuверии людеЙ к CJ10BY «3lfa 

тока ». Консч 110, 11 O 'IIIOCTbIO ПО.1 <1 I'а ТhСЯ на

себя чаlЦ HCCI.O Чl"ресчур рискованно

ужасаЮU1е низкий ypOB HЬ K ]}I<llu.1HeBHO

lIеобхо..1И ы х меди ни нски Х, ПСИ ХОЛОI'И Ile 

ских, педаl'ОП1чеСКltх (11 мноrих ДРУПIХ)
зна ний еше ДОJlru будет IIРОДО"lжать O<':Ta 

ваться приметой не TO"lbKO средневековоЙ
Пер<.:ии, но и сеrО)1НЯllIнеl'О COBeTcKoro

Союза. Но и одних JIИLIII> IIрuфессиона.JIЬ 
ных знаний недостаточно. ЕСЛII даже OCT3 

вить В стороне воп рос, наскол hl\O ДOCTOBep 
ны знания специалистов, Н('ЛЬ JЯзабываlЪ.

что каждаЯ ссмья имеет свою уникаЛЫ1 'Ю

историю и накапл ивает уникальныи ОIlЫТ

взаимоотнuшения и пер{"живании. ПbJтать 
ся Рt."ШИТЬ семейные проблемы, опираЯ<.:I)
.1ИLLlЬ на ПОСII('ШНЫЙ. хоть It професснона 'II) 
вый нзrJlЯД «со стороны» 11 иrнорируя Ta 

к()и опыт  дело безнадежное.

Итак, или беЗ lнк()е, «абстрактное JII  

ниt.\ «Kal< н<l.ДО», или живой ОIJЫТ П:IЮС

невl"Жt.'СТВО и предрассудки? ECTh ли IJYTI),

ПОЗВОЛЯЮIUliИ совместить такой ОПЫТ

и истинны(' rIрофеССИОllаJIЬНЫС :1lfания? Mo 
жет ,)111 C{\MbSI быть сама себе врачом, пси 

ХОЛОI.ОМ, BUCIIltTaTl'':1l'M 'Н' Ф 1I"ура':1L>НО,а
всеры',' еСJlИ не на Ilрофессиона.1ЬНUМ, то

все таки на дuстаточно КОМIIРТl'IПНОМ

уровне?
По краЙнt'Й мер(' на ОДИН ВОl1рОС :v10il( 

но отвеТИ1Ъ ВПОJJ Н(' оп редсленно. СР м I)я

может и должна быrь сама сепр ПСИХОТС 

рапевтом Та к считает Носсрат [ll'З('III 
J<иан, автор книrи «Ilозитивная семейная

IIСИХОТt"рапия» и Ilелоrо ряда друrих книr.

Разработанная им теория и систрма IIO 

зитивнои психотерапии ПОЛУЧИJlа Ilризна 

lIие у СПl'llиаЛIIСТОН :\1ноrих стран, в том

числе и у нас. Но el'o система адресована

не только спеl1И ал истам, а всем, кто rOTOB

взять в свои руки отвеТСТВt"IIНОСТЬ за о r 

ношения и I1сихuлоrический I(лимат в семье.

«Нарушения и конфликты в

семье не единственное, что

является фактически данным.
Семья несет в себе также

способность совладания с

конфликтами. В ходе
позитивной семейной терапии

nацueнт отказывается от роли
больноzо и становится

терапевтом для себя и cBoezo

окружения».
Носсрат Пезешкиан. доктор меДИЦИНhI,

родился в Персии в 1933 rоду, с 1954 rода

живет и рабuтает в Заllадной rермании.
Он руководит КЛИНИКОЙ в Висбадене, KO 

2 Семья и llJкола J'{g 12

ЕБЯ ЕЧ
торая СIК'llиа.1ИJltруется Н(J.llроб lемахIIСИ 

хосоматичl'СКОЙ меДИltltllЫ 11 с('м('йной IIСИ 

хотсраПIlИ. В OCIIOBl' ра: работанноi1 11:\1

СIlСТ('МЫ 1I0ЗИТlIвноii IICltXOTl'P JlHIII JН.'ЖIIТ

траНСКУЛI>туrныii 1I0ДХОД, В JllOчаЮIlLllii в

себя анализ и учl'Т В 1ИНIНIЯ :HHoKY:II>TYP 
нои среды, в котороЙ носпитыва.rJСЯ 'It.'.rIO 

R (' К , Н а (' rо ко'Н L (' П LL It Ю Се м Ы! 11 11 а l\ 1'0

ПОВl'ден Itе в дом а 111 Н('\1 кр  TY.Если су I1py rи

пrИllздлежат к rазны м ЭТIIОI<УЛ ьтурны м

rруппам. между НIfМИ ВОЗ!\10ЖIIЫ CTO:IKHO 

вения на lIочве не 1.3Сl'I'да ос(ннаВсН\\1ЫХ

разли чий в ИХ оБВtlt Х 11 реДСТ:1 ВЛl'1I и я х о

се\IJl'ЙНОЙ жизни. РLlЗЛlt'lItя ЭТII, OДHaKO, 
н(' TO lbKOOI1ClCIIOCTb, НО It б l )['О:они таят

R себ(' н(' О.1ltll .'HtIllL pllCK I(О"ф ')JIКТОВ.
НО И Нl\мал ы й "0тен НИ aJ1 Д!I я BJCl И М но ro

/1ИЧlIостноru rOCTfl. П()]lIтltвная ВСИхотера 
пия учит маКСl1ма lЫН)ПО"lНО IfСIIU 'lьз()ваТL

этот lIотенциал в ИIIТ{'р('сах вс('Й с('мьи.

С 'lиянием 11 взаltмооб(н'аUlеllltl':v1 ра:НIЫХ
ку.п ьтурн ы х тра 1l11llf Й отмеЧl'на 11 бlНН"р а
фН 1caMoru 11. ПезrшкиаJlа, и СТИ':IL> l'I'O

научных книr, которые 011 0611:11>110 И:I"lIOСТ 

pltryrT ВОСТО4НЫ\Н! фlt:IОСОфСI\И:\Нt Прlll'ча 
ми, афоризмами и забаВНЫМII IIСТОрltЯ:\IJИ,

наllодобие тuЙ, с которuЙ мы lIa'la:111. Свuй

ПО,lХО.1 к пробле:\1ам С{'МЫI Н. Ill'зеllIкиан

определ н ет та к:

«Позитивная семейная терапия
не только смотрит на то, какими

люди были и какие они теперь.
Она пытается также

представить себе, какими они

MOZYT стать и как эти

возможности MOZYT быть

реализованы».

СЕМЬЯ КАК МОДЕJIЬ ПОВЕДЕНИЯ

РаСТУIIlИЙ ребенок ПОЗIН)СТ Mllp 11'0 ero

ОСII ОВIIО(' за НЯТlt('. Он нступ а('т В 1\0llта кт

с друrИМII людьми и ври этом на6людает,
как делают это друrис, преждс 8('('1'0

члены сеМhИ. ()I/ учltтся различать друзей
и BparoB, учится 06Ъ('ДИНЯТI>С'Я СО своей

С МI)ей IIроrив уr'рuз ИЗВНС. Так СКJlады 

Я
ваются основныс IIрС,lстаН/ll"IIИЯ о COOI 

ношеНll1t сем('иноЙ rруппы и BHelllHero ми 

ра, CBOIIX и IIУЖltх, KOrOpLJIl' IIРОЯI.3 'IЯЮТСЯ
IIО: ДIIС('n OTHOIII('1I1t Н Х К родстпен н н 1\(-1 М ra
ноЙ СН"IIСН It б:НI зоет It, IIOCTOpOH НИ "1 JIIO;tя \1,

IIp nCrавите.l1Я:\1 ilr тих rac, HalLlt(JHa.ll.) 

ностеЙ и СОlLиаJlЫfЫХ слоrв. РодитеЛII для

Hrro 06pa: (,1L и MO.J.e rlb ОТНОlIIl\НИЙ с

ВНСШIlIt\1 МИР() 1. \ОТSI -:""1 а MO..1l',:Ib "е

(\ДltllС'ТВt.'НllctЯ; IILI 11011ItMCiIHH.' МСЖ,!IIIЧНОСТ 

11 Ы Х OTIIOIlH.'H И И 13':1 И Я ЮТ TCl кжс друrи(' .JI Ю,1И

И rруппы, с которыми чеJlовек вступает в

КОlIтакт в ходе cBocro развития. l.)ОЛЫIIУЮ
роль R этом ИI'рают КУЛl>ТУРНЫ(' нормы
11 uенности. Так, наПРIt\1('Р, по сравнению
L заllадноеВрОII<.'ЙСКИ\1И тра:НlltИЯМII, IIOHH 

Тl1e С{,МЫI Н(-1 Ближнрм Востоке охватывает

более 111 НрОКН И кр)'т юд('й родстврнн и 
ков ВС("Х СТ('П("Нl"Й ро;tстпа. друзей сеМI:)И,

]наКО:\1ЫХ. I)О.rJl>IlJС1Я Сl\МLЯ об('Сl1е 1
llfвзет бо 

rатС'тпо ВОЗ\-IОJКIIОСТl'ii 11 бо -н)шую8= ClИ:\1НУЮ

IIО;lJIl'rжку; и вмест(' с тем создаст 60 lel-'

сильную и 1I111Р()J(УЮ ПJС1ИМО3 IПIlСИМОСТl)ДJlЯ

в<.'ех, кто ВХО,1I1Т В «Сl'\1еиныи Kp T».

()6рп] ILЫ It  OДC 111поНt' ;Ll'H и я, I\оторые

IIРИВIIОСЯТ в ссмыо CTapIJHll>, не СВОДЯТСЯ

к оБIJLl'IJIН1I1ЯТЫМ В Л:IIIНП!\1 «роду И 1I 1(' 

 1('НИ»оБР<l.31L(J\I, (j Н .IIOЧdIOТН себя 11 ИII 

1111 I3 илу а" 11>1/ Ыl" П pl'11<'Т а вл <.'IHt Я, «ка коЙ

ДОЛл<l а быт[») Сl'мья, которые СJIОЖИ':IНСI)

у каЖ..lОI'О 11] них В ХО,1.с ВОСl1итания и обре 
тсния ЖИЗНt'1I110НJ Оllыта.

«Коzда два человека создают

семью, они приносят в нее

собственные наборы концепций,
вырабатывают специфическое

соzлаиlение. Либо они

оказываются в состоянии

развивать живhlе

взаимоотноиlения друz с apYZO t,
вырабатывая таким образом
совместные компромиссные

концепции, либо же они будут
упорствовать в приверженности

своим семейным традициям.
Если один или два партнера

привержены концепциям своей

ПОДПИСНОЙ ТАЛОН
НА книrу: Н. ПЕЗЕШКИАН.

ПОЗИТИВНАЯ СЕМЕЙНАЯ ПСИХОТЕРАПИЯ

ОБЪЕМ КНИrИ ОКОЛО 400 СТРАНИЦ,
В ТВI:РДОЙ ОБЛОЖКЕ.

ОРИЕНТИРОВОЧНАЯ ЦЕНА 11 РУБЛЕЙ.

подписном ТАЛОН РАЗ60РЧИВО ЗАПОЛНИТЬ (НА 060РОТЕ),
ВЫРЕЗАТЬ И ПОСЛАТЬ ПО АДРЕСУ:

111108, Москва, r 108, а/я 18, МП ((Смысл))
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родительской семьи и

обнаруживают мало точек

соприкосновения, у ребенка,
растущеzо в такой семье,

неизбежно возникнут
сложности. Если он

солидаризуется с' ко,и еnl иями

матери, то тем самым oTBepzHeT

oTl a.Если он примет отцовские

идеи, он противопоставит себя

матери. Независимо от TOZO,

чьи l eHHocTUпримет ребенок,
это решение всеzда

сопровождается чувством вины,

желанием заzладить сделанное.

То же самое будет впоследствии
повторяться за пределами

семьи, в контексте отношений

с друzими людьми и zpynnaMU.
Человек будет стремиться

избежать выбора, предпочитая
сидеть между двух стульев».

Вот один из мноrО1lисленных ПрИ\1еров

ВЛИЯНИЯ семейных КОllltеПlLИЙ на форми 
рованис личности, которые "риводит 11. П(' 

зеlllкиаll. На ПрИt'\1 J1РI1I11 lа ("('мья из TP{ X

человек с жа:Jобой на ПРО()J1емы Дl'13ят 

надuатилrтнеrо сына. ()II СI3Я33.1СЯ с пЛо 

хой компанией, мно['() IIИЛ, IJ<Нlада':l 13 ПhЯ 

ныс драки, IIристраТИ:JСЯ к lIаркотика!\1.

Он не имел IIрофессии; с1 IIIКОЛУ бросил
незадолrо ДО окончания. СЫН 1I0ДТВСРДl1Л
все это, сказан, что ОН Hl' Н состоянии

сосредоточиваlЪ("Я и напряrаты'я, чтобы

соответствовать ОЖИД,НIИЯМ родите.ТJl'Й, KO 

торым нужно одно: вкалывай и ]араба 
ты на й, чтобы 11 Ml'TI) веlILИ луч ше, Ij(' М У

соседей. Послt." ЭТОI'О нача 'IОСI) ВЫ Н:llеIlИl'

«семейных коннеlIILИЙ» отна и матери. ИХ

НОН рос иJl И BCII()M Н IfТl), ка ковы был и ()CHOBO 

lJолаrаЮIНИ rI[HHIILllIJI>! жизни Н их роди 

тельских семьях. В lIостроенном таки об 

разом дррве семеЙных КОНI[("IlНИЙ и с OT 

ILОВСКОИ И С материнской стороны ясно

н porл яды BaeTC 1 CTPt.'M:J("H ие к ..1.0СПf ЖРНIt

Я М : п о от uовскои J1 И НII И IJ О:! Jlр в и за :\1 и

«ничто не да('тся JJеп\о» и «надо Y"OPIlO

трудиться, что()ы доби rhСЯ У{'I1Рха», а 110

материнской «что скажут люди?» и

«у нас все ДОJJЖНО быть, Kl1 К У са мых

лучших JJЮДl'И». IlPl'.llIo 'Jal'aJlocf), что сын

та.-.же будет СJJ("ДОП(JТЬ эти IJРИIIIIИllам.

Он, одна ко, OTBt.'pr ЭТУ модсль И выБИJlСЯ

из семейной традиuии. Место этоЙ модели

поведения у Hl'rO заНЯ.ilа .1РУI'ая в IlC'JIТ 

ре ее стоят контакты с друrими людьми,

способность заRОl'ВhlваТI друзеЙ. А роди 
тели ВОСПрИНИ:\1аJJИ ее как нечто «НИ С

чем не сообра Нlое».

Таким образом, проблемы сына оказались

не психиатрическими симптомами, а peaK 

цией на обращенные к нему чрезмерные
ожидания, вытекающие из семейных KOH 

цепций ero родителей. При этом ero Ha 

правленность на межличностные отноше 
ния как бы восполняла недостаточное вни 

мание, уделяпшссся им в родительских

представлениях: для отца общение было
лишь средством достижения деловых цe 

лей, а мать подчиняла свои механические

контакты поддержанию собственноrо пре 
стижа и репутации. Таким образом, те

Ilроблl"МЫ, которые изначально приписыва 
лись «неправильному» сыну, оказались

проблрмами всей семьи, СУlllествовавшими
в скрытой форме в течение нескольких

IJ окол ен ий.

«Нмеющиеся в распоряжении
человека возможные решения во

MHOZOM подобны

железнодорожному узлу, zде

пути расходятся в разны,х

направлениях. В определенный
момент он должен решить, какое

направление выбрать. Коzда мы
лечим определенное нарушение,

мы не просто исследуем
nереживания человека,

связанные с ezo воспитанием.

Поzружаясь в историю семьи,
мы высматриваем, что является

изменчивым и тем самым может

быть изменено. То, что кажется

роковым, на самом деле зависит

от индивидуальных, семейных,
социальных фильтров, через

которые проникают лишь

некоторые идеи, концепции и

nереживания. Рассматривая

имеющttеся проблемы с разных
точек зрения, позитивная

семейная психотерапия
позволяет увидеть новые

возможности, которые, казалось

бы, не подлежат обсуждению.
Задача терапевта придумать

альтернативы к ситуациям,

которые MOZYT казаться

роковыми даже ему самому, и

затем донести эти альтернативы
до сознания членов семьи.

Терапевт не должен смотреть
на семью доzматично. Он

должен уметь видеть в семейной

структуре разнообразие форм и

возможностей».

Прошу выслать наложенным платежом

экз. книrи Н. Пезешкиана

Адрес
((ПОЗИТИВНАЯ СЕМЕЙНАЯ ПСИХОТЕРАПИЯ»

Кому
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СПОСОБНОСТИ И ПОЗИТИВНЫЙ

взrляд НА ЧЕЛОВЕКА

«В ТО время, как MHOZue

nрuменяемые сеzодня

психотерапевтические

процедуры исходят из

нарушений и заболеваний,
психопрофилактике необходимы
методы, учитывающие не только

нарушения, но и способности

человека и ezo возможности для

развития. Учитывающая их

позитивная семейная

психотерапия оказывается в

состоянии помочь людям из

разных социальных слоев и

этнокультурных zpynn».

Позитивная психотерапия исходит из TO 

ro, что каждому человеку, независимо от

пола, возраста, уровня развития, классовой

принадлежности, психолоrическоrо типа и

наличия или отсутствия проб.,lем и забо 

леваний, изначально присущи две базовых

способности: способность знать и способ 

ность любить. Они предшествуют любому
культурному влиянию, принадлежа к самой

СУJl НОСТИ человека. Это положение озна 

чает, по своей сути, ли шь то, что человек

является хорошим в своей основе, неза 

висимо от расы, социальной принадлеж 

ности, психолоrическоrо типа и Т. д. Базо 

вые способности ПРИСУLЦИ не только здо 

ровым, но И больным.

«Друzими словами, не

существует людей, которые
были бы плохими по своей сути.

Если мы не можем терпеть

KOZO TO,ТО это может бы.ть

потому, что ezo взzляды

отличаются от наших, или он

недостаточно вежлив с нами,

ненадежен или предъявляет
требования, от которых мы

испытываем неудобства. Мы не

можем ненавидеть уродливоzо
человека потому, что он

уродлив, невежливоzо человека

 nOTOMY,что он

невежлив, или ненадежноzо

потому, что он ненадежен.

Некоторые люди, которых мы

находим уродли ыми,
прекрасны в zлазах KOZO TO

друzоzо. Люди, K i?. ,?!! ! eнам
кажутся Нl!ве ливыми,

возможно, не обуче";' l\ q виду
вежливости, ,,'8TtJ'OOZO мы

 .\"\-\)f"'" \\
,.

ожидаем; или, быть может, их

вежливость такова, что мы еще
не дозрели до ее понимания.

Люди, которым мы сейчасне

верим, вполне MOZY'( заслужить
наше доверие в друzuх областях

или в друzое время».
«Базовые способности» встречаются не

в чистом виде, их «оформл  т»,придает
им тот или иной облик развитие личности

во взаимодействии с культурой, релиrией,
семьей и друrие социальнЫми 'И1'fститута 
ми В этом проuессе из двух базовых спо 



собностей прорастает целый ряд более
частных таких, как пунктуальность,

а ккуратность, чистоплотность, вежл и вость,

честность, бережливость, терпение, умение
распределять время, контактность, уверен-

ность, надежда, вера, сомнение и др.

Опора на эти способности позволяет за 

действовать позитивные резервы, заклю 

ченные в конкретной семейной ситуации.
Основной пафос позитивной психотера 
пии в идее, что любое заболевание, Ha 

рушение, конфликт имеет не только отри-

цательную, но и положительную сторону.

Эта положительная сторона обнаруживает 
ся, если наряду с традиционным вопро 
сом о причине заболевания или конфлик-
та (почему?) задаться также вопросом о

ero смысле (для чеrо?). Иначе rоворя,
спросить: что позитивное приносит чело-

веку та или друrая проблема? И самое

интересное что эта позитивная сторона

обнаруживается 8сеi!да. Оборотной CTOpO 
ной болезненных нарушений оказываются

возможности или актуальные способности,
проявлению которых блаrоприятствует
сложившаяся ситуация. Поэтому первый
шаr в ходе позитивной психотерапии

убедить па циента выйти из роли жертвы,

страдальца и увидеть, что в любой ситу а-

ции есть и свои достоинства.
.

«Ошибкой будет видеть в

страдании только страдание, в

конфликте только опасность.

Это ложная точ,"" зрения,

имеющая серьезные

последствия для воспитания и

психотерапии».

ПОМОШЬ САМИМ СЕБЕ

Итак, научив человека видеть позитив-

ную сторону в любых проблемных и He 

приятных ситуациях, мы тем самым и помо 

raeM ему стать психотерапевтом для себя
и своей семьи. В рамках методов Н. Пе-
зешкиана разработано множество KOHKpeT 
ных приемов для Toro, чтобы развить даль-
ше и укрепить эту способность. Хорошая,
слаженная семья отличается как раз тем,

что она в состоянии эффективно уреrулиро 
вать возникающие в ней конфликты.

«Хорошее партнерство это не

то, zde нет проблем и

конфликтов, а то, zde есть
ZOTOBНOCTb открыто и по

существу их обсуждать и

прорабаТblвать. Партнерство
не страховое azeHTcTBo. Это

скорее балансирование между
любовью и справедливостью.
Вот вопросы, которые должен
задать себе каждый партнер в

ситуации супружескоzо
конфликта:

Может ли быть решена
проблема?

Хочу ли я действительно
что либоизменить?

Стремится ли партнер к

решению пр блеМbl?
....... Пblтался ли я уже найти

решение?
Рассматриваю ли я ситуацию

честно и открыто?

2.

Искренне ли я выражаю свое
мнение?

rOTOB ли я прислушаться к

своему партнеру?
Ожидаю ли я, что партнер

изменится, и ZOTOB ли я меняться

сам?

Даю ли я еще себе u

партнеру шанс?

Даю ли я себе и партнеру
время?

Сохраню ли я

привязанность к партнеру д e
во время серьезноzо конфликта?

Если мы не справляемся ('

проблемой сами, хотим ли мы

обратиться за помощью 1\-

специалисту?»
В заключение мое собствен ное впечатле 

ние. За последние rоды к нам проникло
с Запада MHoro разных психотерапевти 
ческих систем и методик: универсальны\

и частных, теорстически обоснованных 11

построенных на одном здравом CMbICJH'.

обрашенных к разуму и к чувствам.

простых и сложных, старых и новых. MHO 
rие из них имеют значительно более соли.J. 

ную репутацию, чем сравнительно МОЛода 1

позитивная психотерапия. Мне, однако.

представляется, что позитивная психотеР(1
пия должна в ближайшее десятилетие пu 

лучить у нас в стране чрезвычайно широ 
кую популярность. Причин ЭТОМУ три. Bo 
первых, эта система сравнительно проста
и ориентирована на наиболее типичные

ситуации и «массовые» участки работы.
Она станет ценным подспорьем в рука\

не только психотерапевта, но и врача, rH' 

даrоrа, социальноrо раБОТlllfка. Во-вторы.\.
лежащий в ее основе подход особенно

актуален в условиях нашей мноrонацно 
нал ьной стра н ы, Korда м HoroHa ционал ьна  I

семья не исключение, а правило. Нако

нец, в-третьих, как нельзя более созвучеll
сеrодняшним умuнастроениям ее оптими 
стический пафос, вера в человека и YCTa 
новка на то, чтобы каждый cMor эффек 
тивно и со знанием дела решать свои ce 
мейные проблемы.

«Нам важно мобилизовать

потенциал помощи самому себе,

присущий каждому человеку,
каждой семье и любым

межличностным

взаимоотношени1f.М.

Мы хотим развить у семьи и ее

членов компетентность, которую

обычно приписывают только

небольшой zpynne

психотерапевтов " а именно

компетентность и зрелость в

обращении с проблемамu u

конфликтами».

Остается добавить, что книrа Н. Пезеш-

киа на «Позитивная семейная психотера 

пия» будет издана на русском языке маЛЫ 1

издательским предприятием «Смысл» ори 

ентировочно в первом квартале 1992 rода 

Желающие заказать ее MorYT это сделаТlJ

с помощью публикуемоrо здесь ПОДПИСНОr«)

талона.
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.АЛЬТЕРНАТИВА

Н. rЛАДКОВА

о ь
...Ребята, вы попали в необычны 

лаrерь. Здесь можно делать все, что xo 

чется. Вы свободныl
Свободны?? Ypa all

Исторически день настал. Кто на

море, кто на rорную речку, кто повис

на заборе, а кто на мосту... В обыч 
ном лаrере сказано «нельзя)) И точка,

приказы не обсуждаются. Здесь для

защиты дeTe нужно было искать друrие

методы.

Купаются в опасном месте не запре 
щать, все равно убеrут втихомолку. Под
видом рыбаков мужчины установили по 

стоянное дежурство. К счастью, спасать

никоrо не пришлось, кубанские дети

не rородск..,е. А потом один из вожатых

привез два микроскопа и показал всем

желающим, что представ яетсобо вода

из речки. И у мноrих охота купаться там

вообще пропала. Неинтересно стало и ла 

зить по забору, после Toro как провел и

соревнование между отрядами: KaKO в

полном составе быстрее перелезет ...

Дети неблаrодарны народl Уже че 

рез два дня они свою свободу пере 
стают ощущать и ценить, а на пяты 

день MorYT написать в анкете: «Не XBa 

тает свободы и раскованности)). Разреши 
ли купаться хоть до посинения малы 

ши пишут: «Плохо потому, что мало

купаемся)). Потом оказалось, что они име 

ли в виду не продолжительность купа 

ния, а количество заходов в воду. YT 

ром восемнадцать видов зарядкиl Oд 
нако находились дети, которые не ходили
ни на одну. Можно было заниматься в

разных мастерских, а можно объявить

себя «праздношатающимся)): был и TaKO 

статус. Устроили «тихую)) И «rромкую))
спальни, чтобы свободны режим никоrо

из дeTe не тяrотил...

Словом, свобода так свобода. Как

воздух начинаешь ценить, коrда ее ли 

шаешься. Последнее в полно мере ощу 
тили на себе вожатые...

О необычно дeTCKO летне оздоро 
вительно базе рассказала доцент Кубан 
cKoro rосударственноrо университета Be 

ра Петровна Бедерханова участникам и

rостям Первоrо международноrо фестива 
ля новых школ, состоявшеrося в aBry 

сте 1991 rода в Крыму. Бедерханова
автор и исполнитель уникальноrо опыта

орrанизации TaKO базы. А уникальность
в том, что детям дали свободу и про 
наблюдали, проанализировали, что из ЭТО 

ro вышло.

Но прежде чем рассказывать на семи 

наре, как все было, Вера Петровна
устроила своим слушателям экзамен:

Какие, на ваш взrляд, минусы у CBO 

бодно педаrоrики?
Думали недолrо, ответы посыпались

один за друrим:

Она рождает несвободу воспитате 

ля: ему приходится идти на поводу у

воспитуемоrо. А цели часто не совпадают,

так как не совпадает опыт.

Увеличивается время на решение

любых проблем.
Свобода ребенка требует более

творческоrо поведения взрослоrо.
Возрастает страх за жизнь ребенка.
Для воспитателя, учителя это OTKpO 

венно стрессовая ситуация: есть задача,
но трудно изыскать возможность ее

выполнить. Свобода ребенка это co 

стояние  еопределенностидля взросло 

ro. Невротик не может работать в co 

стоянии неопределенности. А учителя у
нас в основном невротики.

CTapы арсенал средств со свобод 
ными детьми не срабатывает. Мы не вла 

деем технолоrиями, известными в ми 

pOBO практике, и не знаем, rодятся ли

они для наше культуры.
Чтобы назвать «плюсы)), времени потре 

бовалось rораздо больше, и почти каж 

ды пункт оживленно обсуждался.
Нет необходимости врать I

Если я вижу счастливоrо ребенка,
он делает меня счастливо 1

Но для этоrо ценностью должен

быть ребенок, а не школьны предметl
А если по школе будет ходить CBO 

бодны человек, не знающий таблицы

умножения, но счастливы ?

Свободный ребенок постоянная

потребность самоусовершенствования для

учителя.
В современных rосударствах моло 

хах человек не хочет брать свободу,
потому что не хочет иметь проблем.
В свободно школе ребенок с детства

учится цивилизованно решать проблемы.
И это выход к свободному обществу.

...Коrда к слушателям, очарованным

живым рассказом Веры Петровны, Bep 
нулась способность критически мыслить,

возник у них вопрос:
А не будет ли траrедии, коrда Ba 

ши дети вернутся в обычны школь 

HЫ коллектив, rде никто, скорее Bcero,

с ними так церемониться не будет?
Им приrодится опыт свободно жиз 

Е -

ь
ни, KorAa они сами станут родителями, 

ответила Вера Петровна. И если по 

требуется сеrодня, это зернышко CBO 

боды обязательно прорастет . А чтобы

ребята «не сломались)), вновь столкнув 
шись С авторитарностью, надо rоворить
с ними, объяснить, что их ждет, предосте 

peraTb. И мы это делали.

rоворят, чтобы судить о neAarore, нужно

заrлянуть в rлаза ero ученикам. К co 

жалению, на фестивале это сделать было
невозможно. Но я видела rлаза Бедерха 
новой, рассказывавше о своем лаrере,

и по хорошему позавидовала детям с

«Кубани)).
...Новые школы возникают у нас сами

по себе, они рассыпаны по стране, раз 

розненны, связи между ними случа ны,
информации практически не)". Идея, как

rоворится, витала в воздухе: собрать
вместе люде , которые старую задачу
образования человека решают новыми

по отношению к существующе , обще 
принятой системе способами.
Фестиваль новых школ можно было бы

сравнить с мозаичным панно, сложенным

из самоцветов, каждым из которых в OT 

дельности можно любоваться. Фестиваль

дал MHoro самой разнообразно инфор 
мации. Это и знакомство с альтернатив 
ными школами Европы и их положением

в rосударстве, это установление KOHTaK 

тов и заключение контрактов (ведь кроме

учителе и учеников новых школ были
на фестивале и менеджеры, rOToBbIe вло 

жить средства в образование). Это и

уничтожение барьера между нами и педа 
rоrами Запада.

...KaK TO,придя в очередной раз в CTO 

ловую, все увидели вывешенный на вид 
НОМ месте МАНИФЕСТ СВОБодноrо
РЕБЕНКА.

«Мы, педаrоrн, представляющне на

фестнвале альтернатнвное образованне,
озабочены судьбамн 3емлн, Мнра н Pa 

стущеrо человека, входящеrо в жнзнь.

MHorHx nyraeT Свобода Ребенка. Но
только Человек, реалнзующнй себя как

Свободная Лнчность, вноснт вклад в MH 

ровую культуру.

В нашу крнзнсную эпоху, Korда старые

нормы разрушены, а НОВЫХ нет, rлавная

задача совместная деятельность н

жнзнь Свободных Лнчностей.
Желанне взрослоrо обретенне BHYT 

ренней свободы. Подобное желанне мы

должны уважать н в детях.

Ребенок не rотовнтся, а жнвет.

 I



РО)КАенне Jf становление ero соб..
СТ8еннь,й оrромный труд. Усилия здесь не

менее 8eпJf N, чем усилия родltfтелей,
заНIIТЫХ в р.зЛtfчных сферах.

Нед.опустнмо деление общества на

людей и дет".
Мы сеrОДNJI отыrрываемся на детях за

все Нltпряженне, за наши соБСТ8енные
нeCOCTOJl.WJfeCJl судьбы.

Не,lllOnУСТНМ диктат 83рослоrо, Heдo 

"устмм и днктат ребенка.
Только 80 8занмодеЙСТ8НЯХ свободных

личностей дмктат ОТСУТСТ8ует.
Мы У8ерень" что ребенок:

имеет  80на выбор воспитате..

ла, на свободнь,й уход из семьи;

на полное отсутствие наказаний;
н41 посещенне одноrо или несколь..

к"'х учебнь,х заведений, на переход из

одноrо в друrое и на уход из них;

на 8ыбор любых предметов и KY 

сов, пед.1rоr нмеет пра80 на создание

этнх курсов;
на выбор соБСТ8енноrо режима и

ИН,IIIН8ндуальнон nporpaMMbI роста;
на создlt....е любых детских орrани 

заций и печатных изданий;
на свободное участие в решении

проблем нара8не со взрослыми в рамках

учебноrо учреждения;
на полную информацию обо всем,

что Пl>oнсходит 8 жизни;
НlI ...нл.-рalЦИЮ c80ero права.

УCltlJJИЯ ольтернаТИ8НЫХ школ 80 8сем

мире спо.собствуют возникновению Н08ЫХ

форм челове",ескоrо общества».
Не ЗН.1ю, обсуждалс. ли этот мани..

фест на каком"нибуд.. общем пленуме
если и да, я, наверное, была на друrой

BCTpewe. но уаерена, что единоrласноrо

ОАобрення он бы не получил. Слишком

неоднороден был состав приехавших на

фестиваль м дмеко не все с энтузиазмом

в",ступали з.1 С80бодную педаrоrику.
....... С.ободу им можно дать TorAa, KorAa

они выучатсяl катеrорично заявил

один из 8eC Ma активных противников

детском свобо..... в школе.

Может, и . самом деле, о чем мы ro 

воримl Свободная педаrоrика для м.

лых rpynn, для семейноrо воспитани..

А в наших wколах rAe классы пере 

полнены, учителя переrруженыl В школах

сел"ских клксы маленькие, да учител..

зачастуlФ о.кн: какая уж тут свобода
.w6opel 8 чtXтных все условия для

реЗВМ'fI4J1 ал"тернативных способов обр.
зо. ия, была б... охота, но большин 

ству пока эти школы недоступны. Мало

утешает, что какая то часть населения

будет свободн.1 и .ь.сокообразованна.

И асе...так.и ПО НО80МУ,не традиционно

работать можно и в обычной школе.

При одном, АО.ОЛЬНО сложном, условии:

работать долж.ны Личности. У нас нет раз 

вмтюй сети ОIJbt'ерНс1ТИ8НЫХ школ, как на

З.паАе, но у и..с ест" авторские школы.

Они Hen08"opttMw, как неповторима

Л14ЧНОСТ...

на фестива"е такие были. Мне очен"

СJfмпаТИ'fна кр«но.рская экспериментал.. 
н'-я школе (СУни.ерс» из рабочеrо микро 

райомс1 кpynнoro пром...шленноrо цент..

ра. Ученнкоа 6ерут без всякоrо ПОПУЛJlр 

Horo сейчас Т8СТ"РОВ.1НИJl, . первую оче..

редь (спрИПИС4Ннь.х)) к3 c.oero района,
хот" MHoro .елающих и из друrих. Шко...

1)1)

ла тесно связана с психолоrо..педаrоrи..

ческим факул"тетом KP.1CHo.pcKoro rocy..

AltpCTBeHHoro УНИlерситета: преподавате..
ли по со.местительст.у учат детей, сту'"
дент", проход.т практику. Реб.та из ра..
бочих семей к п.тому классу читают

Мандельштама, а после одинаДЦ.1тоrо

поступают. уни.ерс",тет и отличаЮТСJl не..

зависимостью взrЛJlДО. и раско.анност"ю.
Свобода там осущест.л.ется не з.1 счет

отмен... классно урочной системы, как в

альтернативных школах Европ... и Аме..

рики, .1 в испол"зовании различн",х "е..

даrоrических культур. Событии их, как

сейчас rOBop.T. На ypOK.1X Cepre. Kypra 
но.а, например, оставаАСЬ . жестких opra 
низационных рамках, ученик в то же .рем.
с.ободно ссrул.ет)) В материале, может з.

щищать любую точку зрения н.1 пред 
мет, от античной до современной, и

никто не наВJlзывает ему rOTo.oro взrля 

да. Впрочем, о методе (сдиалоr кул.. 

тур)), основанном на идеях философа
В. С. Библера, в ДВУХ словах не расска..

жешь... А еще в школе первой ступени
используется мето.ц раз.ивающеrо обуче.-
ния, есть класс выравнивания, в перспек 
ти.е хотят использоват.. некоторые идеи

вал"дорфской педаrorики.
И есть у Ha одна школа, rAe идея

с..ободноrо ребенка попучила, пожалуй,
са.мое полное на сеrодн.шний день
воплощение. Так, .0 вс.ком случltе, B"' 

rЛJJдело на фестивале. Это школа caMO 

определения А. Н. Тубельскоrо. Для лю 
бой новой школ..., считает Александр
Наумович, rлавное решить, как учить

ребенка по друrомуи чему ApyroMY ero

учить. Школа Тубельскоrо стремится co 

здат" для детей особое жизненное про 
странство, нравственна. атмосфера в кото..

ром компенсировала б... недостаток тепла,

добр.1 и люб.и в сем..е. И все это дл.

Toro, чтобы помочь ребенку вырастит..
в себе rлавную способность к само..

определению. С первых классов у реб.т
творческие экзамены в любой выбранной
области (хочешь пиши оперу, хочешь

разрабатывай проект интерьера новой

школы, а учителя по.цдержат и nOMorYT).
Свободное посещение уроков (KorAa co 

ставляли Закон о правах и обязанност.х

учителей, дети предложили пункт: «Учи 

тель обязан отпустить ученика с урока по

уважител"ной причмК8»), учителя уточни 
ли: (спо любой причине))). Свободн",й
в...бор предметов. На первом этаже

школы «посиделки)), на котор...е соби 

рается измайловска. (сфарца», назначают 

ся свидания и вообще молодежь об..
щается, иноrда в выражениях не совсем

джентльменских. «(Зато на rлазах, ro..

ворит директор,........ лучше, что ли, если (Sy 

дут беrат" по подворотнямl)))
Словом, MHoro всяких свобод, от KOTO 

р"'х, наверное, волосы BCT.1HYT д...бом У

поборников строrости и дисциплины.
А дети школу обожают, и б...ли случаи,
KorAa мал"чишки сбеrали из дома, ноче 

.али rде"то в под.аЛilХ, а по утрам пример-
но приходили в класс.

Пода.л.ющее большинст.о УЧ41СТН иков

фестиваля знали о школе Тубел"скоrо
понаслышке, из публикаций.

УчаСТВОВ.1вшие 10 встречох дети",«ту",

бельчане)) о своей wколе отэыволись

с блаrодарностыо з.а то, что ОН.1 «каж...

дому ПОЗ.ОЛJlет б",т" тltким, какой он

ест.., и никоrо не передеп",вает», «не

нав.з....ает знани.», за то, что TltM можно

«rо.орит" что AYMaew..» и «запросто зайти

к директору».

А на одной из последних .стреч

.сп",хнул разrо.ор очен" rор.чий: под..
ростков из школ... Т.убел"скоrо об.инили
. эrоизме и эrоцентризме. Что же по..

служило поводом дл. этоrоl Однажды

подросток, уrлубленн",й . сеои конспек..

ты перед nep.WM в жизни .",ступле..

нием (на общем пленумеl международ 
Horo феСТИ..1л.ll) и раСПОЛОЖИ8ШИЙС. на

ступен"ках холла, проиrнориро.ал прось 

бу уборщиц... ОТОД8ИНУТ..С.. А той надо

же было сделат" свою работу. И второй

случай...... дес.тилетний мал..чуrан, з.1Н.В"

ший место в экскурсионном а.тобусе
у окна, не соrлаСИЛСJl пересесть по

просьбе д.ух женщин, котор...е хотели б...

непременно сидеть .месте.

Слуша. непреклонные об.инени. oд 
ной стороны и сдержанные об....снени.

друrой, . сделала дл. сеБJl д.а .....ода.

Во--пер....х, показалось мне, . самом

деле, акцент на самоопределении слиш..

ком сосреДотачи.ltет .нимltние Р.1стуще 
ro человека на C.1MOM себе, на своих

потребност.х и цел.х. Необходимо это

чем",то компенсиро.ать. Я знltЮ, что

У Тубел"скоrо такие попытки ест... Ht1 

пример, у них б...л rод Любви. Но,
видно, не .се сразу AlteT резул"т.1Т.

BO BTOpЫX,Bдpyr откр"'лос" мне очен"

.сно, как же трудно будет бол"шинст 
ву наших учителей «идти от ребенка)),
даже если они захот.т это сделат 1

rоворят, по.едение чело.ека не осозн.

B.1eMO на 90 поценто.. УчитеЛJl не

исключение. Они не замечают, что. своих

претензи.х к детям исход.т из старых

установок, исключающих с.ободу ребен"
ка: «Учител.. BcerAa npltB», «Ребенок

обязан подчин.тьс. СТ4рШИМ» И т. п. Если

предст.1.ИТЬ, что на месте мальчика у окна

был бы .зрослый, вопрос не сто.л бы

так остро, и обиды Т.1ко.й не б...ло бы.

Взросл...е ожидали от мал"чика у.ажени.

к старшим, понимания их ситуltции, спо 

собности пожерт.оват" с.оими интерес.

ми. А на ero взrл.д, .зросл...е тетень..

ки MorYT наrоворит с.и в Л.1rере, .1 .от

он Севt1стопол.. из окна uтобуса .идит

в пер."'й и, возможно, . последний

раз.
Я с.ою с.ободу ОЩУЩ.1ю больше

.cero Torда, Korда ребенок чу.ствует
защищенность, внимание, исход.щее от

MeH., сказал в З.1ключение импровизи 

pOBaHHoro диспута Тубел"ский. Но что

же дел.1ТЬ, если окружающие, и дети в том

числе, с.ободу понимают nO"ApyroMyl
Я Mory нажать и потребо.ат.......... таким
путем идет большинст.о взросл",х. А Mory
создат" ситуацию, в которой ребенок
начал бь. чу.стм>вать и раЗМ...WЛJlТ... Я мо",

ry ждат". И .-олжен ждать.

...И KOrA.1 поr силис.ет темнота не

наступила. Сотни rор.щих с.ечей осве..

щали .блоки в подн.т ,хпадон.х....... сим...

вол познаНИJl и лица людей, от которых

тоже, казалось, исходил свет. Тихо звуч.

Л.1 музыка, проникно.енно..... спова, и всё

вместе рОЖД.1ло чувст.о УДМ8ительноrо
единеНJ4R людей, живущих 8 разных стра...
H.1X, r080рRЩИХ но раэнь.х R IKax,идущих

раэнwми пуТRМи....... к одной цепи.
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3. ЗЕМЛЕ НУЖЕН rРАМОТНЫЙ

КРЕС1ЬЯНИН

Был у нас четырнадцатилетний па 

ренек, на тракторе лучше отца проедет.

И тянуло ero на трактор очень. А с уче 
нием никак не получалось. Я хотела дать
ему после седьмоrо класса справку и OT 

пустить С Боrом. Но приехало pa OHHoe
начальство, потр€бовало: «Учитеl н Приш 
лось пацаНd еще rод мытарить, после

BocbMoro отпустили.

Это из рассказа завуча неполно 

cpeДHe школы села KpaCHoro Пошехон 
cKoro района Т. Б. ШаМсНОНОRОЙ. А как па 

рень се час Верно выучился на TpaKTO 

риста и стал механизатором. Не называю

ero фамилию потому, что явление это ти 

пичное, похожие истории слышал едва ли

не в каждом селе.

Коллеrа Шаматоново из Милюшинско 

средней школы Рыбинскоrо района
r. и. Овчинникова и учительница MaTe 

матики Е. В. Криночкина недоумевают,
зачем всех nоrоловно заставлять учить Ma 

тематику по OДHO nporpdMMe? Это только

вызывает к предмету неприязнь, которая

распространяется и на друr'ие предметы,

да на всю школу. А пере80ДИТЬ в друrо 
класс с дво каминельзя, учить челове 

ка тому, что он решительно oTBepraeT,

бесполезно, и опять пошли 8 ход липо 

вые
.

тро ки... Нужчо ввести в сельско 

школе по TO же математике как мини 

мум три nporpaMMbI, считают милюшинцы.

В Менчакове Первома о'оrо района
nOtfnM' H"4'ri<TO ив учащихся не испытывает

ПО'JреБRCJlCТИ' lIt иностранном языке.

.1l",.J:l""' "'ЛИМ их, только нервы пор 

тим, '.r-оа.ор' ,;А. и. Александрова и

Т. П.....Та-вщ!.:УLN<fтелЬницы неполной cpeд 
неи школы этiC)f'IО села. Да и откуда взять 

ся I1р Jlteже ,если сами родители paB 

нодушны к учению своих детей Может

быть, э"о' '..реакция на чрезмерную за 

rруженность, л шнимматериалом Фор 

мулы у них. sы ыыаютTотвращение, а по 

дарки для роди,теле.й делают с УД080ЛЬ 
ствием. Поэтому у нас больше Bcero вызы 

вает неУДО8ле-Т80ренность существующая

проrраммщ меroдика обучения. Одно Bpe 
мя 'n  ТJИn Q"'.в поиски, придумывание че 

rО ТОРJ оr "..\а'. теперьучителей не XBa 

тает, HarpY8"A до 30 часов в неделю,

ложимся нередко в два часа ночи, не дО

ЭJ<С периментов.

Словно сrоворившись, учителя твердят
о ТОМ 1 что заметную долю детей тем или

иным предметам учить бесполезно, от них

знания отскакивают, как от стенки ropox,

в шноле они только мешают учиться тем,

..с 1 о все таки хоть что то хочет усвоить.

Конечно, не везде картина столь yдpy 

чаЮtцая, но она типична. Причин MHoro.

Во первых,как можно ждать рвения у дe 

тей, если они часто видят, что ИХ отцы

работают спустя ру.<ава (почему вопрос

друrой) BO BTOpЫX,дети отверrают, CKO 

рее, не само обучение, а устаревшую

НЛдССНО урочную систему, которая oco 

бенно нелепо выrлядит в сельской мало 

комплектной школе. В третьих,и они сами,

и их родители убеждаютс я, что MHoroe

из Toro, чем пичкают в школе, в жизни

не находит никакоrо применения (скажем,

иностранный язык или бином Ньютона).
Нынешнее юное поколение более npar 
м dтичное, чем их родители. MHoro значит

обстановка и атмосфера в школе (в селе

Ордине ребята в школу приходят задолrо

до начала уроков). Сказывается также He 

достаток учебников, пособий, моделей,
плакатов, технических средств и т. п.,

причем порой самых необходимых.
Особенно тяжелый разrовор, конечно,

с теми родителями, которым или судьба
дeTe безразлична, или они не видят He 

обходимости в образовании. Тут учителя
в ы....уждены больше иметь дело с самими

детьми, чтобы не проrлядеть особенно

способных. Но нельзя пока сказать, что

этот тяжкий бой учителя выиrрывают. И тут
снова со всей остротой встает вопрос:
чем должна быть школа в сельской MeCT 

ности такой, к примеру, области, как Ярос 
лавская?
О том, что образование нынче не цe 

нится потому, что оно обязательное, ro 

ворят MHoro. Так или иначе, но учить

н адо всех, быть неучем в конце ХХ века

просто нельзя. Стало быть, вырисовывают 
с я три больших вопроса. Первый: чему

учить нынешнеrо юноrо селячина, по Ka 

кой проrрамме1 Второй: как ero учить, по

какой методике1 Третий: кто в школе дол 

жен «заказывать музыку» И кто за нее

должен платить1

Сейчас " пока' школа," ce'nI:8CKaR:; 8 oco '

I

бенности, как бы не видит cBoero ученика.

Или видит всех детей одинаковыми. В ка.-

кой школе ни спрашивал, почти везде

учат по пятнадцатому варианту. Вот тебе и

плюрализм, вариантность обученияl PaHb 
ше учили по первому и единственному

в стране. А теперь все ребята, от увле 

ченноrо, скажем, Бетховеном до научив 

шеrося ловко орудовать топором, CXBa 

тывающие на лету и отчаянные туrоду 

мы, пятнадцать учеников в школе и двести

пятнадцать все как один жуют одну и

ту же проrрамму по пятнадцатому Ba 

рианту. Да и между вариантами разни 

ца небольшая. «Степени свободы малы, 

rоворит директор Никольской средней
школы Рыбинскоrо района А. С. Pyca 
KOB. Два часа туда или сюда)).

Но ради чеrо идут... точнее, MorYT идти

сельские дети в школу Один ради зна 

ний (чтобы поступить в вуз, например).
Друrие ради жизни, их цели оrрани 

чиваются рамками обычноrо среднеrо

обывателя (имею в виду первоначальный
смысл этоrо слова, без критическоrо под 

текста), то есть дом, семья, реrулярный
отдых, работа ради заработка и без Haд 

рыва, причем профессия не столь важна.

Третьи учатся ради дела (KoHKpeTHoro pe 
месла), причем дело может быть как в

сельском хозяйстве, так и вне ero.

Разные цели, стало быть, такими же

разными должны быть nporpaMMbI. Разу 

меется, как считает директор Улеймин 

ской средней школы Уrличскоrо района
Т. А. Малкова, и аттестаты должны раз 
ниться. Е. В. Криночкина из Милюшина

считает, что в сельской школе должны

быть три основные nporpaMMbI. В Красном

rоворили, что существующие проrраммы,

например по математике и физике, pac 
считаны на сильноrо ученика, озадачены

вопросом: зачем такие nporpaMMbI обру 
шивать на всех учеников поrоловн01 За 

ведомо ясно, что часть детей, причем зна...

чительная, их активно или пассивно OT 

BeprHeT. Кому нужно ЭТО противоборство
между учителем и учеником, а. Ten po
все чаще между учителем и рОДИТ. .jjJr:
ми1

Мы более rибко должны варьиро 
вать nporpaMMY, вполне можно без ущер 
ба для развития сократить, скажем

химию, rоворит директор Кукобойской
средней школы Первомайскоrо района
Т. Н. Разживина. Лучше шире практи 
ковать факультативы дл я тех, кому химия

нужна. Какой смысл изо всех сил тянуть

подростка в rлубь химии, если он хочет

работать на TpaKTope 
Это не значит, что сельских ребят, KO 

торые не рвутся в rородские универси 

теты и физтехи, нужно вообще учить MeHb 
ше. Просто их проrрамма должна быть

принципиально иной. Что скрывать, cy 

ществует упрощенное представление, что

механизатору достаточно научиться чи 

тать писать считать,ну еще изучить TpaK 

тор, потом сел, завел и в поле. Вот

и наплодили бездумных исполнителей,
которые утюжат поля из края в край,
как роботы, а что остается позади TpaK 

тора это им уже «до лампочкн». Земля

rSKoro дикарства, естествеН'но, '.не мажет'

:! :{



ни вынести, ни простить. Особенно вели 

ка некомпетентность молодых колхозни 

ков. С этим MorYT мириться лишь кол 

хозы совхозы. В любой цивилизованной

стране человека со столь скудными зна 

ниями о земле, о культурах, удобрениях,
о технолоrиях обработки почвы, о ((взаи 

моотношениях)) земледельца с природой

просто напростоне допустили бы до фер 

мерства.

Впрочем, ИСТИнный крестьянин и в Ha 

шей стране, едва взявшись за дело ca 

мостоятельно, прежде Bcero начинает

испытывать дефицит знаний не только

сельскохозяйственных, но и в экономи 

ческих, юридических, технолоrических, Be 

теринарных и т. д. И начинает жадно

поrлощать литературу, если находит, а ec 

ли нет тратит уйму времени и сил BXO 

лостую. Понятно, что основа, фундамент
таких систематических знаний в первую

очередь должны закладываться в школе.

Проrрамма обучения в сельской школе

на протяжении десятков лет изо всех сил

старалась поспеть за rородской, чтобы
сельские обладатели аттестатов моrли по 

ступить в вуз, причем на rородские

профессии. Но все знают, что она тем не

менее не поспевала. Сейчас мы должны

уловить нынешнюю тенденцию: центр тя 

жести медленно, но верно перемещается
из rорода обратно в деревню, все боль 

ше молодых селян остаются дома. Число

фермеров уверенно растет, Toro и rляди

отменят пресловутую прописку и на BO 

лю из rородов устремится новая волна

будущих землепашцев дилетантов, не

столь важно, насовсем или только на лет 

ние сезоны, в любом случае потреб 
ность в специальной школьной nporpaMMe
с сельскохозяйственным уклоном воз 

растает.

MorYT сказать, что и у такой nporpaMMbI

просматриваются два варианта: в расчете
на единоличное хозяйствование и на рабо 
ту в коллективном хозяйстве. Но вряд ли

они должны так уж различаться, и воль 

ный крестьянин, и колхозник должны быть

rрамотными специалистами. Молодых

парней, как мне rоворили не в одном

селе, больше привлекает самостоятельное

хозяйствование, есть среди них фермеры в

душе, они хотят работать на земле, но не

становятся крестьянами как раз из заOT 

сутствия надежных знаний, навыков, YMe 
ния орrанизовать дело, а колхоз отпу 

rивает своей бестолковщиной. И вот вам

«перекати поле)),которых выталкивает не

сама деревн я, не сельское хозяйство, а

социальные обстоятельства.

Сейчас нужна переоценка ценностей:

практические знания, навыки, мастерство

рук не менее престижно, чем теорети 

ческие знания, мастерство ума. Хороший
землепашец, пчеловод, плотник rораз 

до престижнее, чем посредственный

юрист, липовый кандидат наук. И rлавен 

ствующая роль в этой переоценке долж 

на принадлежать сельской школе. Дe 

ревне сейчас знающие, толковые нужны
не меньше, чем rороду.

Мы должны растить крестьянина с

соответствующими навыками, мировоз 

зрением, rоворит А. С. PycaKOB. Bы 
пускник школы должен уметь посадить

дерево, построить дом, быть rOToBbIM

стать rлаеой семьи, войти в жизнь уже

спец алистом,чтобы чувствовать себя спо 

2.1

койно, уверенно. Раньше так и было:

крестьянина rотовили к жизни. А теперь

не rотовят.

Есть еще ОДна сфера практической
деятельности молодых селян, которая
привлекает немало ребят, причем не Me 

нее важная, чем выращивание телят и

картошки. Речь о народных промыслах, о

рукоделии, национальном творчестве. Xo 

т я на Руси никоrда не было cTpororo

разделения деревенскоrо люда на земле 

пашцев и ремесленников, рукоделием за 

нимались очень мноrие крестьяне, KOpO 
тая долrие зимы. Только очень талант 

ливые целиком уходили в творчество. Но

сейчас былую русскую культуру надо воз 

рождать едва ли не более старательно,
чем разнообразить наше меню.

Во мноrих школах я видел поделки из

дерева и друrих природных материалов,

которые моrли бы .занять достойные места

и на выставках, и на полках сувенир 

ных маrазинов. А семеновцы из Пер 
вомайскоrо района свои шедевры на Bce 

союзной выставке показали таки.И в По 

шехонском районе кое чтоиз народных

промыслов по деревням пока еще живо:

плетение корзин, rончарство, изrотовле 

ние валенок, прялок и т. д. Все это нужно

срочно спасать, потому что деревня без

резных украшений, самодельных саней,
без искусно отделанных колодцев, выши 

тых скатертей это уже и не русская,

и не деревня, а KaKoe TOвременное по 

селение, непонятно какому народу при 

надлежащее.

Сам по себе природный талант в душах

и руках молодоrо поколения как некая

потенциальная способность жив, хотя CKO 

рее спит, чем бодрствует. А чтобы ero

разбудить, мешают всякие орrанизацион 

ные неустройства: там нет мастера, здесь

есть мастер BbIcoKoro класса, но почемy TO

не получается у Hero контакт со школой,
тут не MorYT достать материалы для по 

делок, в четвертой школе все есть, но

не знают, как мастеру платить и т. д.,

и т. п.

Некоторые ребята тяrотеют к лесу.

В Улейме учитель биолоrии и химии

о. К. Мухин установил тесную связь с

лесничеством, ему и ученикам школы BЫ 

делили десять reKTapoB леса под опеку,

ребята ухаживают за всем, что растет, бе 
raeT и летает, устроили что товроде бо 

таническоrо сада (там есть кустарники и

деревья со Bcero Союза, множество ЦBe 

тов), сажают деревья в деревнях, а на бе 

pery реки Улеймы построили пять доми 

ков: в одном из них музей природы,
друrой избушка на курьих ножках для

ночлеrов, в третьем домике театр... На

празднике леса в середине лета здесь

бывает MHoro rостей, ребята ставят лесную
.

сказку, а у костра орrанизуются разно 

образные иrры...
Так вот, тем ребятам, которые тяrо 

теют к народно промысловой и лесной

деятельности,больше нужны знания о при 

роде, о свойствах дерева и друrих Ma 

териалов, способах их обработки, о жизни

муравьев и т. д. Больше, чем предYCMaT 

ривает обычная nporpaMMa, эти ребята
должны изучать русскую национальную

культуру, народный фольклор.
В любой школе, независимо от уклона,

nporpaMMY обуч ния,видимо, должна BЫ 

бирать коллеrия учителей и родителей.

Но Korда проводить разделение учени 

ков по nporpaMMaM? Директор KpeMHeB 
ской средней школы Пошехонскоrо района
л. Е. Поварова полаrает, что до 5 6 ro

классов должна быть общая nporpaMMa,
а потом варианты, профильное обуче 
ние. Что же, мнение понятное.

Но если пересмотр проrраммы обуче 
ния сельских детей 8 ближайшем буду 
щем все такиреальная задача, то с Me 

тодикой обучения дело обстоит сложнее.

Все без исключения учителя, с которыми

я беседовал, едва ли не криком кри 

чали о том, что существующая ныне MeTO 

дика обучения совершенно не rодится для

малокомплектной школы.

Проблема методики обучения в сель 

ских малокомплектных школах так остро
встала не очень давно, поскольку просто
таких школ было HeMHoro. Раньше, коrда

учеников в школе оставалось совсем мало,

ее просто закрывали. Теперь просвещен 
цы стоят чуть ли не насмерть, все дe 

лая, чтобы школы сохранять. И правильно

делают. Однако методически к обучению
полутора ДВУХдесятков учеников в школе

оказались не rOTOBbI.

До сих пор педвузы обучают студентов
в расчете на нормальные классы, то есть

на классно урочнуюсистему. Переселен 

цы учителятоже работали в друrих pec 

публиках, как правило, в больших клас 

сах rородских школ. И вот приезжают и те

и друrие в село и не знают, что делать.

Предположим, перед ними класс из пяти

мальцов, а верховодит у них отпетый ло 

дырь, и остальные просто стесняются xo 

рошо учиться. А то и вовсе в классе

двое: очень способный и тупой. Как про 
ходить с ними одну и ту же nporpaM 

MY Чем заняться сильному, пока слабому
вдалбливаешь дважды ДBa Да даже если

в классе три толковых ученика, как вести

урок по общепринятой схеме «опрос 

объяснение)) Представьте себе, вас спра 

шивают ежедневно по всем предметам.

Учителя считают (и не без оснований),
что желание учиться у сельских ребят
пропадает еще и из заTaKoro неперено 

симоrо учительскоrо прессинrа.

Мы просто травмируем детей rpa 

дом OTMeTOK, rоворит Т. п. Таева. Педа 

rоrи Менчаковской школы по своей ини 

циативе вводят всякие флажки, картонные

медальки, даже родители включились в

эту иrру, но, во первых,медалька все

равно оценка, а BO BTOpЫX,с них тоHa 

чальство требует отметки в цифрах, а не

флажки.
Korда на уроке хотя бы восемь че 

ловек, один прочитал стихотворение,

друrой, третий, один высказал свое OTHO 

шение, друrой что тоспросил И урок

прошел, rOBOp'1T учительница К. А. Ma 

зехина из Тереховской неполной средней

школы Первомайскоrо района. А ОДноrо

не заставишь весь урок правило повто 

рять. И викторины С двумя тремяне про 

ведешь...

Как учить в малокомплектной школе

по индивидуальному плану, не увеличи 

вая занятость учителя, которая и так Be 

лика Что делать, чтобы не дисквалифи 

цироваться преподавателю, имеющему

дело с очень слабым континrентом Как

орrанизовать внеклассную работу? Как
взаимодействовать с родителями В об 
щем, вопросов масса.



rлавное же, конечно, орrанизация ши 

рокомасштабной подrотовки учителей для

маленьких сельских школ, причем «MHoro 

предметников)). Весьма помоrли бы учите 

лям видеофильмы с записью показатель 

ных уроков в малокомплектных школах.

Вообще нужно скорее внедрять COBpe 

менную технику, больше выпускать видео 

Фильмов по конкретным темам. Спе 

циальный блок телевизионных учебных
nporpaMM должен быть предназначен

конкретно для сельских школ...

Видеомаrнитофоны, телевизоры все

это хорошо, но rде бедной пока школе

взять на них деньrи1 Финансовый BO 

прос один из самых острых в сельской

школе. Но одни ero решают, изыскивая

пути заработать средства самим вместе

с ребятами. Друrих держат педаrоrиче 

ско идеолоrическиепуты, мол, школы Ma 

териально должны обеспечивать rосудар 

ство, а дети пусть учатся. И абсолютно

все ждут помощи либо от РаНО, либо

от колхоза совхоза.

Но вот что замечают сторонники сов..

мещения учения и оплачиваемоrо труда:

подростки, которые работают, и учатся

неплохо. А те, кто не трудится, по своей

ли лени или по воле учителей и родите 

лей, и успеваемостью не блещут.
В БреЙТ08СКОЙ средней школе убеди 

лись, что работа на рыбозаводе или в теп 

лице прибавляет ребятам собранности,
меняет их образ жизни в деловую CTO 

рону. rде только не трудятся у тамош"

Hero директора В. Н. Смирнова: на BЫ 

ращивании рассады и откорме поросят, на

обрезке теса и посадке елочек, на хле..

бозаводе, в пельменной и т. д., а с двумя

окрестными колхозами AoroBopbI заклю 

чены на частичную или полную обработ"
ку аж 115 reKTapoB земли. Правда, и ШКО 

ла там немаленькая. Смирнов убежден,
что без работы школьников, в частности

на земле, нечеrо и думать об иско 

ренении тунеядства среди молодежи. Важ..

но, чтобы этот труд не был принуди 
тельным и «на дядю)), чтобы дети полу 
чали зарплату или ясно видели, куда идут

заработанные деньrи, и были с этим

соrласны.

Не отстают и улейминские школьники,
которые выращивают кроликов, собирают
лекарственные растения, продают pacca 
ду, работают в лесхозе, шьют детскую

одежду и еще зарабатывают деньrи сда..

чей летом rорожанам комнат в интер 
нате.

Не раз педаrоrи rоворили о том, что

нужно снизить возрастной nopor, разре..
шающ,:",й подросткам работать, прежде
Bcero речь о вождении трактора. Но у

wкол должна быть специальная детская
техника, более безопасная, леrкая в управ 

лении, приспособленная для небольших

Пl10щадей. Вот на что, а не на запреты и

оrраничения должны в первую очередь

обратить свой административный пыл py 
ководящие opraHbI.

Тоrда школа сама моrла бы стать неким

самостоятельным фермерским хозяйст 

.ом, зарабатывающим деньrи на блаrо 

устройство, оснащение, музыкальные ин 

струменты и туристские поездки, не упо 

добляясь жалкому просителю с протяну 

той рукой. И к этому, в общем то,дело

a-tдет, пришкольные участки имеют TeHдeH 

цию к расширению за счет колхозных
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полей. Важно только, чтобы заработанное
школой не отбирал rосбюджет, чтобы Ha 

лоrи были минимальными или отсутство"

вали вовсе.

Но хозяйство не должно быть слиш 

ком большим, всепоrлощающим, rOBo 

рит директор Улейминской средней шко 

лы Т. А. Малкова. Мы должны учить

хозяйствовать, а не заставлять работать
от зари до зари.

Немало школ сейчас находятся на co 

держании КОЛХОЗ0В"СОВХОЗОВ речь в

первую очередь о зданиях, мебели, осна..

щении техникой, оборудованием, обеспе 
чении По<;,оБИЯ I1. yа если колхозы

пусть не все, но заметная часть их

t
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ФОТО и. Яковлева

прикажут долrо жить? Понятно, им на сме..

ну появятся кооперативы, семейные фер 

мы, самостоятельные бриrады или что"то

еще. А как отразится смена власти и де..

кораций на школеl

Чем меньше школа будет зависеть от

Koro бы то ни было, тем лучше для всех

нас, тем спокойнее для самих учителей.
И в детях независимая школа культиви..

рует чувство самоуважения, стимулирует
свободный труд а rлавное приучает их

хозяйствовать, принимать решения, быть
ответственными за свою землю хозяева 

ми, а не поденщиками..батраками. Вообще
учит жить.

Ярославская область
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ВОСКРЕСНАЯ ШКОЛА

, .

Всякий

nристуnaющий
к Таинствам

со вниманием

и надлежащей
nодzотовкой,

действительно,
ощущает

Как ч'асто люди, не вдумываясь, считают

и называют все происходящее в церкви

«обрядами»: «обряд крещения», «обряд
венчания». Куличи на Пасху, березовые
веточки на Троицу, освящение яблок на

П реображение, креш.ение, причастие, испо 

ведь все смеlllивается в сумму действий,

ПРОИСХОДЯIl ИХ в церкви, и забывается о

том, что жизнь христианина освящается

Таинствами Церкви. Обряд это видимое,

символическое действие, а Таинство свя 

щеннодействие, при совершении KOToporo
на верующеrо нисходит блаrодать Божия.

Но для совершения Таинства необходимы
символические действия, поскольку символ,

подобно лестнице, ведет нас от мира види 

Moro, реал bHoro, в мир невидимый.
В православной Церкви существует семь

Таинств, установленных еще Самим Иису 

. сом: ,Хри' +ьм,.или святыми Апостолами:

."k): еlfl.ени !'МИР9,помазание, покаяние, при 
' ЗЩеии.е.,:(Ев аристия), свящеlt ТВО,. ле ,т), . 1. !.I' I.1 (). .' ; .
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освящение (соборование), венчание (Ta 
и нство бра ка) .

По церковному уставу, при совершении
Таинетва Крещения I1РИСУТСТВУЮТ ЛИllJЬ

восприемники, то есп) крестные. отец и

мать. 13 наше время эти правила часто

нарушаются. И зачастую крещения, на- KO 

торых мне приходилось присутствовать, я B 

ляли собой мноrолюдные собрания людей;
одновременно совершалось крещение дe 

тей и взрослых, мало кто 113 присутствую 

щих понимал смысл происходящеrо, и СВЯ 

щенник чисто формально исполнял все то,

что должно ему совершать в Таинстве Kpe 
щени. .Увы, такое крещение, скорее, похо 
же на какой томаrический обряд, состоя 

щий из серии символических действий и

причитаний.
Что же представляет из себя Таинство

Крещения и для чеrо оно даеТt:Н нам иep 
 овь.ю?1   !? ,:  р.fЧ .сr.В9}j I]   пIИ ЯC Bep 

 aeT!c; /.  ;, . r0':i p.. )(PI:H;! , Д&tiн frJ1M,

,

,..
в душе своей

явную перемену,

производимую
nрикосновением
к ней

блаzодати

Святоzо Духа
(Прот. Cepzuu Четвериков).

апостолам: «...Идите, науч.-.тс все Hapo 

ды, крестя их 80 имя Отца и ,Сына и Свя 
Toro Духа» (Мф. 28, 19). ВН .ЦJНЯЯ,форма
этоrо Таинства ведет свое 'ЦДНfЦJ9   ).:J\p'e 
мсни BCTxoro Завета, в KOTPpq R\ L-Af1/ ', O 
вен'ия и ОЧИlцения. Крещенис,,J (Ч 11 19/)\ре 
стителя было креlцением  lIfIf AfA "'пtf.tрн
J\j>ести.1 R знак раскаяния в ,p  a .,!k1и, ,ус
Христос R древнюю веТХОЗq АТIIi}'I I;Ф'<?Р У
вложил новый смысл и содер  НJ:i: ..19 o
выражается в исповедании Tp,(n!I :W,,:#9iJBp'C 
мя Таинства крещаемый ЧI1! :Er1С,J;1  RОЛ e 
ры; матернсй таинства яв.пя.ет  вода

СИМВОJl ОМОВl'IIItЯ. При TpoeI)Pf1J'ti9M поrру 
жении в ОСВНIЦСННУЮ ВОДУt.крещаеМ lIlIIO 

лучает СИ.:IУ дЛЯ освоБОЖ4'  И i,от.;,ВJ\ас,ТИ
первородноrо rpexa и лич.I:iЫК. rp XOB.По 

rружаяCl.> в воду. MbI оставляе \8  e:Id:ce .ro
«BeTxoro чеJ10века» И ВbI QДИ :i 'Ц '! Уflе(lИ
обновлснными. Это не 3 Ч'1i1)iI:ЧiIi9.}(floq-iIе
крещения че':Iовек а втомаТИЧt)Q ":Q pe.q'jf,a,eT
.I:'реш ить, но ОН пол учает. BQ h1lG>( IjQCTb'-бо 



роться С rpexoM в самом себе. Апостол

Петр rоворит: «...Крещение... не плотской
нечистоты омытие, но обещание Боrу доб 

рой совести. ..» (1 Петра, 3, 21).
На протяжении всей истории Церкви

высказывались мнения о том, что человек

должен креститься в зрелом возрасте, Korда

он сам выбирает свою веру и сознательно

подходит ко крещению. Для крещения He 

обходима вера, а младенцы еще верить

не MorYT. Православная Церковь учит нас,

что следует крестить детей по вере роди 
телей и восприемников, ибо по вере MaTe 

рей, принеСIllИХ своих детей к rосподу, они

получили блаrодать через блаrословение

rосподне. Велика ответственность KpeCT 
ных родителей l1 peдБоrом и своим KpeCT 

ником. Они должны молиться за Hero, а не

оrраничиваться лишь подарками ко дню
Анrела и по мере возможности следить за
ero внутренним ростом. А также и родители

должны научить детей, чтобы они не забы 

вали своих крестных родителей. О важ 

ности Таинства Крещения rоворит нам и то,

что Церковь, в случае крайней опасности

для жизни младенца и невозможности сей 

час же приrласить священника, разрешает

каждому христианину совершить это Ta 

и нство над младенцем. Та кже разрешается

совершать это Таинство над умирающим,

который не был крещен ранее.

Силы для борьбы с rрехами и с «отцом

лжи» дьяволом крещаемый получает в

Таинстве Миропомазания, которое следует
за крещением. По учению Церкви, Миро 
помазание это Таинство, в котором свя 

lценник освященным миром помазывает Be 

рующему лоб, rлаза, ноздри, уста, уши,

rрудь, руки и ноrи, произнося слова «Пе 

чать Дара Духа Святаrо. Аминь». И Ta 

ким образом подаются дары Святоrо Духа,
укреПЛЯЮLцие в жизни духовной. Какие же

особые дары Святоrо Духа преподаются
нашей душе в этом Таинстве? На это OTBe 

чает апостол Павел в Послании к rала 

там: «Они суть: любовь, радость, мир, дол 

rотерпение, блаrость, милосердие, вера,

кротость, воздержание». Вот чем ода ряем 
ся мы при крещении. И только наша ви 

на, что нами непозволительно быстро paCT 
рачивается все это. Увы, очень часто мы

леrкомысленно относимся к этим величай 

шим Таинствам, они должны совершать 

ся в атмосфере напряженной молитвы и

любви, поскольку это есть духовное рожде 

ние человека свыше.

Для облеrчения и очищения души cy 

ществует Таинство Исповеди. У каждоrо
из нас бывают такие минуты в жизни.

Korда становится невыносимо стыдно за

какой точудовищный поступок, твоя вина

кажется очевидной, совесть бьет TpeBory
и обязательно хочется облеrчить душу, по 

ведать KOMY TOо том, что произошло с

тобой, освободиться от 3Toro HenoMepHoro
rруза. Всеrда можно ПрИЙТI1 в церковь
и исповедать свою вину, свой rpex, отца я 
ние или уныние, СВОЙ страх. Священник
является лишь «ПРОВОДОМ», соединяющим
нас с Боrом. СВЯТОЙ праведный Иоанн

Кронштадский та к rоворит об этом: «По.
каяние должно быть совершенно свобод 
ное, а НИI<ЗК не вынужденное лицом испо 

ведующеrо...» То есть, если ты действитель 
но хочешь избавиться от cBoero rpexa,
безралично, чер з Koro тЫ исповедуешь
eto, rлавное ЭТО искренне покаяться в

нем, осознать ero и освободиться такИМ

образом. «Покаяние есть возобновление

крещения в слезах», rоворят святые

Отцы.
Что же делать, если, называя свои rрехи

на исповеди, мы не всем сердцем paCKa 

иваемся в них, если мы H способны на

искреннее покаяние? Священник Алек 

сандр Ельчанинов отвечает на этот вопрос:

«Боr может коснуться нашеrо сердца и в

течение самой исповеди, само исповедыва 

ние, наименование наших rpexoB может

блаrодетельно потрясти нас, совместно со

священником молитва может смяrчить Ha 

ше сердце, утончить духовное зрение,

обострить покаянное чувство. А больше

Bcero к преодолению на шей духовной
вялости служат приrОТОВJlения к исповеди,

пост, который, истощая на ше тело, Hapy 

шает rиб льноедля духовной жизни наше

телесное блаrополучие и блаrодушие, MO '

литва, ночные размыLIленияя о смерти, чте 

ние Еванrелия, жития святых, творений
святых отцов, усиленная борьба с собой,

упражнение в добрых делах. Наше бес 

чувствие на исповеди большей частью

имеет своим корнем отсутствие страха Бо 

жия и скрытое неверие. Сюда и должны

быть направлены наши усилия. Вот поче 

му так важны слезы на исповеди они

размяrчают наше окаменение, потрясают

нас, упрощают, дают блаrодетельное caMO 

забвение, устраняют rлавное препятстви 

покаянию, нашу «caMocTI>>>. Очень важно

после исповеди мысленно утвердиться в

том, чтобы впредь не повторять Toro же

caMoro rpexa. Для этоrо необходимо БЫТh

требовательным и внимательным к себе и не

отступать от выбранноrо пути исправления.
«Не устрашайся, rоворит преподобный
Иоанн J1ествичник, хотя бы ты падал

каждыЙ день, и не отходи от путей Бо 
жиих, стой мужественно, и Анrел, тебя

охраняющий, почтит твое терпение».

Таинство Причащения одно из самых

сложных для объяснения Таинств. Во Bpe 

мя Тайной Вечери перед Своей крестной
смертью Христос взял хлеб, возблаrода 

рил, преломил и дал Своим ученикам, ro 

воря: «Примите, ядите: сие есть Тело Мое,
сие творите в Мое воспоминание». И,взяв

чашу, сказал: «Пейте ИЗ нее все: Ибо

сие есть Кровь Моя HOBoro заВl'та. ..»

(Мф. 26, 26 28).
ПОCJ1е rовения (поста. молитв, BHYTpeH 

ней подrотовки к покая нию) и исповеди

верующий подходит к Таинству Святоrо

Причащения. К нему возможно присту 

пать только с верой, иначе все происходя 

щее в церкви покажется каким томаrиз 

мом. Церковный писатель А. Н. Муравьев
пишет: «.. .Сущность веры в том именно

и заключается, что она утверждает тайны,
непостижимые простым и слабым челове 

чеСf{ИМ умом. а тем более чувствами. Вера,
по определению апостола Павла, есть

«уверенность В невидимом...» Мы верим

в то, чеrо Не видим телесными очами. «Если

все ясно, tоворит святой rриrорий Боrо 

слоВ, то скажи, tде место вере? Ибо вера
есть непытливое соtласие... у веруюших

людей не может быть ни малеишеrо коле 
бания в том, что онИ принимают действи 
тельно Тело и Кровь Христовы. Вера в

силу Божию, вера в истину божественных
слов устра няет всякое сомнение, всякии no 
мысл и всякое, стало быть, смертное и

немощное, не достоверное свидетел ьство».
В нашей повседневной жизни мы часто

сталкиваемся с таким процессами, KOTo ыe

явно существуют по законам природы, дaH 

ным Боrом, потому что ни один ученый
не cMor бы этоrо сделать: коровы едят

сено и солому, и эти продукты превращают 

ся в молоко, мы питаемся картошкой и хле 

бом, и из них в нашем орrанизме Bыpa 
батываеТСSI К[10ВЬ. И это почему то уже"
давно ни ()rоH удивляет. Наша вера rOBo 

рит о ТО:\I. ЧТО то, что создано Боrом. 
незыб.1СМО 11 на этом основа на наша YBe 

ренность в пресуществлении (то есть в том,

что вид хлеба и вина остается, а сущность

их меняется).
О значении Таинства ПричаLцения, о ero

воздействии на душу человека rоворил СБЯ 

той праведный Иоанн Кронштадский:
«Сколько мне приходилось видеть боль 

ных, истаявших, как воск, от болезней,

совершенно расслабевших, поrасавших. и

коrда я причаlцал их Божественных Тайн,
Которых они требовали или по моему COBe 

ту, или по совету друrих, ИJ1И по своему

сердечному влечению, они дивным обра 
зом, быстро поправлялись. Так, однажды

старика, слишком 80 лет, жившеrо в бед 

ности с семейством. я причаlllал два раза

в разные времена, причащал тоrда, коrда

он был отчаянно болен. приrотовил завеща 

ние и уже блаrословил всех домашних,

и он оба раза, на друrой и на третий
день, вставал с постели и выздоравливал...

Но свидетельствую Боrом и своею священ 

ническую совестью, что случаи быстроrо
выздоровления больных после при 

частия неисчислимы». После мноrих лет

запретов сейчас разрешено СВЯlценникам

посещать больных и заключенных в тюрь 

мах и лаrерях, и они, нуждающиеся в этом

целебном для души лекарстве, MorYT при 

беrнуть к нему.

По учению Святой Церкви, Священство

(или Хиротония. рукоположение) есть

Таинство, в котором Святой Дух постав 

.1яет пра вил ьно избра HHoro служителя co 

борно (то есть при участии uepKoBHoI'O

народа) через епископское рукоположение.
Он получает блаrодать для совершения

церковных таинств и пропов .1.Ислова Бо 

жия. ВПравославной UepKBII три степени

священства: епископ. пресвитер (иерей)
и дьякон. Рукоположение в иереи (С8ящен 

ники) совершается во время Литурrии, пос 

ле Херувимской песни, чтобы вновь ПОСВЯ 

щенный иерей Mor участвовать в освяще 

нии Даров. Перед ПОСВЯlllением два дьяко 

на берут ('(.0 под руки и, возrлашая «По 
вел ите», подводят к ца рски м врата м. Этот
возrлас ОТНОСJlТ Як молящемуся цepKOBHO 
му народу и символизирует избрание бу 
ДУll еrо священника народом и corласие

народа на ero рукоположение. Во время
этоrо Таинства ПОС8Яluаемый обводится

ТРИЖДЫ 80Kpyr престола с nением тропа 
рей, таких же, какие поютсЯ и во время

ТаИНС1'Ва брака при обведении брачуlOЩИХ 
ся BOKpyr аналоЯ. Епископ возлаrает руки
на будушеrо священника. произнося молит 

ву, В КО10рОИ раскрыва тсясуть ero бу 
дущеrо служения. Рукоположение Закан 

чивается снова участием uepKoBHoro Hapo 

да MHOrOl<paTHbIM восклицанием «Аксиос»,
что по rречески означает «Достоин», И это

свидетеЛЬС1'вует о соборности Таинства
Священства. Corласно учению святОro 1 tI
века Киприана Карфаrенскоrо, «ЦеркЬвь
есть народ. соединенный со СВSlшеНСТ80М,

и паства, соrласованная со своим пасты 
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рем». Поэтому признаком истинноrо свя 

шенства является непрерывная HpeeMcT 
венность ero от апостолов. понимание TO 

ro, что рукоположен ие есть образ «бра ка»
СВЯLl1енника с 1 Lерковью, путь СВЯШ,енни 

ка путь мученическоrо нодниrа (скол ь 
ко СНЯlценников поrибало но время прес.:I  

дований); ежедневно СЛ\iжение СВЯIlLен 

ников, СОСТОЯIцсе и прОJIове:1И С.;]ова Бо 

жия, попеч нияо душах веРУК>lНИХ, облеr 

ч('ния их жизни. достойно всяческоrо ува-

жения.

Таинство Елеосвящения, или Соборова 
ние, берет свое нача 'IОс <lIlОСТОoJ11)СКИХ Bp{, 

\н ни. В ЕваНI'(. JВtи от .fv\apKa сказано:

«И мноrих больных :\1азали (анuсто.1Ы. 
З. С.) маслом и ИСILе:IЯЛИ» (j\\K. б, 1:3).
Вот как пишет оп :JTOM Таинстве аllОСТОЛ

И (1 ков: «Болен JI и кто И3 вас? пусть п ри]о 

вет пресвитеров 1 L( ркви, И JI усть 110МОЛЯТ 

СЯ Н а11. н им, пом (1::\(1 RlII И el"() ('л("'ем ВО и м я

rОСIlО11.не, и  (),nитваверы ИСILе,1JfТ БО.!IЯ 

IILl'rO, и восставит el"O rOCIIOJLI) (от О..1ра
болезни. 3. С.) и еС 1И ОН С(Р1елал r"pe 

хи, IIрОСТЯТСН ему» (Иак. fi, 14 1f)).Обра 
тит(."' внимание на двоякое деистние Таинст 

на: оставление rpl'XOB, то есть исuеJIРНII 

ДУШII и ИСllрлеНIН' Te.rrd. 110 учению Ilеркви
\1Ы знаем о том, что ПО;1.час болсзни 1I0 

СЫ lаютсянам ]а наши rpexlI, а ДРТЯ\1  .

за '.p xи родит(,\л(' й. r lоэтом у надо у11.а.j] ИТI)

пеРНОIlРИЧИНУ ()ОЛР3НИ чеJlовека, а затем

уже :Iечить ero. С лревних времен IIрННЯТО

Uерковью совершать это ТаИНСJ'ВО не T():I1) 

ко на..1 БО lЬНЫ 1Iтрлесно, но и над 3)10pOBЫ 
МИ, совершаеТО-l оно обычно во вре!\1Я He 

ЛИI(ОI'О и РО)КДРст(3('нскоrо постон. IIрихо 
rt 1Т в нерконь нсе, кто хочет 1I0 'IУЧИТЬдвои 

НОЕ' и('пелсние. К сожалению, у МНОПfХ

CYIJ1t.'CTByeT предубеждение IIрОJ"ИВ Соборо 
вания, оно ВОСllринимастся как ПОС lеднl'l'

напутствие ItРРКВИ IIl'pPl смертыо. ('ro IIO)1 

час боятся 11 БОJlЫlые и их (j:III: KI1t'. 31'0

в корне неверно: Таинство [ 'll'OCBHIlt(. HIfH

HeCl T ИСIН'JIl'IIИ<.' JtYlIIe и телу.

13 Таинстве Брака (венчании) ОСRЯIIlа("'т 

(' С('!\1ейная ЖИ3НI), IIО.,lvчаетсн fi.laroc:IOH(' 

fHH.' Божие на ррждение и христиа некое

воспитание Дt'п:и. БУДУll1ИМ мужу И жене

во время В(\НЧ НI1Я надевают нз rOJlOBY
тяжелые пеIНLЫ, ОIlИ так же ТЯЖl"J1Ы, как

()ы вает пороЙ и семейна я ж и:нн), даже

ОСВЯ[llснная Ilерковью. НО ВСР же в Таинст 
не Бра ка супруrll ПО.'lучают ту п.1а r0..13TI>.

которая ПО\10rаl'Т И:\1 бороться ('О страстя 
ми, искушениями, ТЯI'ота\1И, встречаК)(llИ 
мися у них на пути. СвятоЙ Иоанн Зла 

ТОУСТ с мудростью, IlРИСУIНt'й IlCPM ero BЫ 

сказываниям, "ризынает c)'IlpyroB к люб 

IlИ и соr Т'Jасию: «IIuзаботимсн. ВО3,lюб:I('Н 

н ые '\1011, чтобы в с <:':\1 ья Х Н а 11111 х r<,clI OДCTBO 

вал мир и тишина, чтобы 13 'tOM<lX наших

не было места раСlIрЯМ и нt'СОI'ЛсН.'ИЮ, чтобы

все домочадцы lIаши жили между собоi1

дружно, особенно же муж и жена. Жрну
ведь д.п я Toro Боr 11 СО3Д<-1Л, чтобы она

была ПОМОlЦНИIl('Й 1\1)'ЖУ, СJIl'rLопаТСЛЫIО,
не раздражать или же ОJ'()рчать мужа
ДОJ])f{НС1 жена, а напротив, она обязана

утешать ero в I'ОрССТИ и, таким образом,
облрrчать ему flРРl'несение скорбей и на

пастей. Добрая, ласковая жена КрОТКИ\1

обраlцением с мужем не только вносит \1ИР

В ero душу, но делает ДЛЯ Hero Ma 10 

чувствительными всякоrо рода оrоrч ния.
()на не дает ему впасть Б уныние. Бла 

f"оразумная жена уподобляется опытному

кор",чсму на корабле, ибо она своей MY.J 

2х

ростью бурю душевную претворяет в ТИllJИ 

ну. Corласис между мужем и женой cдe 

лает их крепкими, как железо, твердыми
и чистыми, как алмаз; оно принесет им

счастия БО ll)ше, нежели все СОКРОВИllJ,а

 ираcero».

по nРОСЬБЕ ЧИТАТЕЛЕЙ

Мы внонь оfiраlIlае\1СЯ к житиям наших

JIЮ()ИМЫХ ('13ятых. На этот раз к житию

СНЯПiТt' 1ЯНИКО.Т'Jая. Ero lIамять IIразднует 
ся 19 декабря и 22 мая (в честь пеrе 

н сенияer'o МОlцей). Святитель НИКОJlай,
11 и кол а и t I уд(>Тв () р (.\ 1 t , 11 и кол а и у rод1111 К,
I'Л\'()ОКО 1I0ЧИ l'аt.'ТС51 В<:е\'1 христиаНСКИ\1 Ha 

родом. Ему 'Iитают aK<-1фIlСТ, обраlнаютсЯ
с rаЗ lИЧIIЫМII НРОl'ьбамн, МU.iIЯТСЯ, чтобы

011 IIO\10r УСllеШНО:\1У ра:-\решению KaKOI'O 

.тIli()O КОllф.1икта, устройству личных дел
н т. д. НаРО1 вррит в l"'1"O чудодейств('н 
ную силу И IН."'СJIУ'lаино: свнтитель НИКОЛ<-1Й

нрос.rrавился своими В ЛИЮ1МИд(}бродеТl' 
ля ми. милосеР11.ием, скороЙ помощью в бе 

дах, несчаСТhЯХ и чудесами. Родился он

в 111 веке в rop01.e Патары JIикийскuй
области в rреНИI1 у б .]аrочl'СТИВЫХродите 
леи Феофана и НОНIIЫ. С caMoro cBoero

РОЖДl'Н и я МJIадснеl1 Н и кол а ii уди влял po 

днтслрй rrРОЯВ:I('нJt \1 осоБОf"() блз rorOBe 
ния. 110 среДЗ:\'1 и lIятнина Николай OT 

казыва lСЯ от своЙственной l'1"0 возрасту

IIНIЦИ, пока ывая несомненное желанир

11 оститься. r IO.:I.paCTa я, 011 BCl' бол Ыllе If

()o.!IIJIl1e устреМJ1НЛСЯ к БОI'У, не ПРИНИМClJI

У'IClСТНЯ в детских иrрах, IIРОIlОДИЛ время

Il М(}Лlпве и изучал СВЯIIН'Нllое Писание.
В это вре\1Я еllИСКОIIОМ в r laTapax БЫ lel'()

;1 н Jl Н, Н ОС И В 111 И i1 та f\ж l' Н!\1 Я 11 и к 0.,1 ай. в If ДЯ

;1.YIIIl'BHbIC своистна lIJ1l3МЯНIIIIК(J, он PYK() 

1I0ЛОЖН':1 ero в СВЯllLеНIIИКН. IIосле смерти

рОJLJtТl\ПСЙ lIеl)(\И 1 {JtKO:]<-1ii разда.l веР Clloe

IfMYILLCCTHO бе;lНЫ\1. В это ВРl'МЯ В этом ro 

pOJ1P ЖII.1 о 1ИН Чl'.10Вl'К, f\ОТОрЫЙ во.Т1 Ю

су;tf)бы pa: opll 'Il'51и оБНИIl1а:l. В отчаянии

он реll1И.l ОТ11.аТI) евонх ;lочереЙ скверным
муж()ям, IIТOfil)1 IIОlIраниТl) ('нос материаль 
н 0(.' 1I0JIUЖ ен ИР. М 11ЛОСl'РДIII)1 Й свя ,нен н и к

Р("'Ш ил снасти Нl'счастных деви Н. Ночью

он подоше lк дому бедняка и 6рОСИ 1в окно

Мl'шок ЗО,,]ота. УС 'IЫШ(Н3 BOH,nедняк 1I0Д 

нял \-1l'Ш()f\ и, yтC1l'B ЗО lОТО, 1.0JlI'O не верИ.l
своим очам, но IIОНЯВ, 'ПО это rосподь
II0!\10raCT ему '(('рез доброr'о чрловека, rоря 
110 возБJlаrодаРИ,iI Ero. Он отлал золото

старшей дочери, и Оllа скоро вступила в

Чl'СТНUl' супружество. ТаКИ!\1 же обраЗО\1
СВЯТИТР lЬ ННКО.IаЙ об.lаr(Х1етt'.lьствоваJI

()еf!няка и во второй р<-1З, И друrая ДОIII>

и]бежала СТр IIIIIIОЙ участи. Бедный 01'<';11
ОЧl'Нh хотел Y:HlaTb, кто БЛС1I"одетель l'r'o

дочерей, и он Ht'CKO"lbKO ночей просидел

у окна, 13 КОТОРОР было nРОШl'н() ::\олото.

Чl"'IН' "екото()()(."' 13рС:\IЯ МIIJlо("ердный еВ5I 

11 [РН 1I1f1... ВIIО Нl) при шел и броси..l ]олото

В ОКIIО. DeJlHHI< f\ИНУЛСЯ за ним вдоrонку.
Узнав в нем IIресвитера Николая, он УII(1Л

e yв ноrи и стал rорячо блаrодаРИТI)
милостивна. Святой же взял с Hero клятву,
что он до самой сво("'й смерти не откроет

ником), что СД('.1ал ..1 lЯ Hcro пресвитf'Р Ни 

кОЛ ай.

Святитель Николай при жизни имел дар
ЯВ lЯТЬСЯлюдям на расстоянии для избав 

.пения их от С\1ертеЛDНt)Й опаСIIОСТИ. O..1Ha>K 

ды в rороде Миры, rде он был епископом,

случился rолод. Жалея свою паству, свя 

титель послужил ей своим необычным дa 

ром. Он явился во сне одному итальянскому

купцу, который собирался везти свой KO 

рабль с хлебом в друrую страну и повелел

ему плыть в Миры и там распродать свой

товар, причем дал ему в задаток три ЗОJlО 

тые монеты. Пораженный чудом, итальянеu

немедленно поплыл в Миры, rде paccK(J 

зал о своем чудном видении.

Известно MHoro случаев Toro, как Свя 

титель Николай помоrал Ilлаваюшим и IIY 

тешеСТВУК)(ILИМ бороться со стихией. Вот

один И3 них. Однажды из Еrипта в Jlи 

кийскую страну плыл кораБЛh. Была СИЛI> 

ная буря, И паруса изорва lИСЬв КЛОЧl>Я.

Путешественники никоrда не видели Свя 

тителя Николая, но слышали, что в Мирах
живет архиерей, помоrаЮIНИЙ всем, lJопан 

шим в беду. Они от BCPI"O сердца сrали

ПРИЗLIваТI) ('1'0. И BJlpyr увидели на

корме cTapua в еПИСКОПСКО\1 облачении,

который, взяв руль, стал управлять Kopaп 
лем и сказал: «Вы призывали меня на по 

MOIlH), и я пришел к 13ам, не бойтесь».

Тотчас буря утихла, и мореllлаватели про 

ДО,:IЖИ .IИсвой путь. Высадившись в Мирах,
они ПОШJlИ В rород, чтобы на йти cBoero

спасителя. Они BCTpeTH.JHt ero по дороrе
в церковь, сразу узнаJlИ и припали к pro

HoraM, БЛ(1rодаря за чудесное избавление
ОТ верной смерти. Святител >Николай, бу 
дучи прозорливым И видя в них духовными

очами rрехи их, сказал путешественникам:
«Молю вас, о чада, направьте свои cep:1lta
и мысл и на уrождение Боrу; хотя мы и

таим свои rрехи от ЛЮ11.рй и показываем

с('бя добрыми, но от Боrа ничто не может

утаиться. Поэтому старайтссь СОХР<-1НИТI)
душевную святость и телесную чистоту со

всяким усердием, ибо «вы храм Божий»,
как rоворит Божественный Апостол Павел:
«Если кто разорит храм Божий, топ) Il0 

карает Боr...» (1 Кор. :3, 17). Да н им

душеполезный совет, СВЯП1Т('ЛЬ Николай

отпустил их с миром.

Никто из приходяших к святому не yxo 

дил от Hero без всякой пользы, он лю 

бил всех, приходящих к нему, как отец.

От одноrо взrляда на святоrо мучимый rpe 
хом, терзаемый печалью или ropeM человек

получал утешение. И не только верУЮIние,

но и нсверные, видевшие и СJlышаншие Свя 

тителя f IИКОJlая, УМИЛЯЛИСЬ и направля 

лись на правильный путь, отметая злобу,
неверие и принимая в сррдце истинную

веру и любовь. Святитель Николай дожил

до rлубокой старости, являя для всех «пра 

вило веры и образ кротости», как поется

о нем в llepKoBHoM тропа ре. Скончался
он 51 19/декабря 343 rода. Ero святые МОIЦИ

покоились в Мирах до 1087 rода, после

чеrо были перенесены в rород Бари, Ha 

ХОДЯlllИЙСЯ на береrу Адриатическоrо MO 

ря, rJte и почивают доныне.



Уважаемые чмтатеnи!
В прошлом rоду в связи с сокращением

объема журнала мы не смоrли напечатать

указатель опубликованных материалов.
По вашим мноrочисленным просьбам мы
восполн яем этот пробел.

что

НАПЕЧАТАНО
в «Семье И школе»

в 1990 rоду
ЗНАМЕНАТЕЛЬНЫЕ ДАТЫ
ПРОБЛЕМЫ ДНЯ
ВОСПИТАНИЕ rРАЖДАНИНА
Афанаеьева Т. Кто ска чет впереди?
М 5, с. 28; Спор У Маркизовой лужи.
М 6, с. 3; Хлеб и соль, М 7, с. 1;
В чем сила слабости. М 10, с. 1.

Баrаутдинов Р. Письмо министру. М 11,
с. 41.

Беликова r. За резиновой стеной. М 2,
с. 1; Мы lIе жалеем детей! М 4, с. 17;
И rpa со СМt'рТЬЮ. М 9, с. 1.

Булrаков А. Не дачники кооператоры.

М 1, с. 22.

Бухарин Н. И. Политическое завещание

Ленина. М 4, с. 6.

«rосударстна участники уважают право
ребt'lIка...» .м 6, с. 1.

Дмитриев В. Что нам стоит дом построить.
М 2, с. 1.

Дьяченко Н. День Милосердия, или Долrи
наши. М 1, с. 29.

капутикян С. Как будет жить моя малень 

кая тезка? М 2, с. 3.

Крупин В. Только любовь спасительна.
М 1, с. 3.

Лалаянц Н. Как спасти детей Чернобыля?
М 10, с. 16.

Отец Серrий (Окунев). Что посеем...

М 7, с. 37.

Родительская ассоциация: какой ей быть?
М 4, с. 1; М 6, с. 29.

Тархова Л. Чеrо ты боишься? М 2, с. 14.

Тодрее В. Десять пунктов Владимира Дай 
неко. М 8, с. 1.
Филатова А. С миссией любви. М 7, с. 21.

К 45 ЛЕТИЮflОБЕДЫ
Лчильдиев С. «Я из блокадноrо кольца...».
.У!! 5, с. /5.

rрачев Р. Победа. М 5, с. 44.

Кун С. Сила духа. М 5, с. 1.

Минин М. Знаменосцы Победы. М 5, с. 3.

Худолеев Б. «Так и не дождалась CЫHO 

вей...» М 5, с. 20.

Чубаров Л. Прикосновение к истории.

М 5, с. 46.

ШКОЛА В РАЗВИТИИ
ШКОЛА И РОДИТЕЛИ
ВСЕ МЫ ВОСПИТАТЕЛИ

Артамонов А. Некомпьютерные иrры. М 5,
с. 22.

Боееарт А. Аутса йдеры, «чучела» И друrие.
М 4, с. 26.

Букин А. Такая долrая дороrа. М 2, с. 24;
На пороrе родноrо дома. М 3, с. 16.
Быкова Ж. Чтобы помочь каждому. М 8,
с. 26.
Ваеильев В. Руки для объятий. М 7, с. 18.

rельман З. Каков он, современный учи 
Te 1Ь?М 8, с. 17.

rомельская Н., rришаева Н. Детский сад.
Поиск решения. .м 1, с. 6.

rорелышева Н. Месяц в Межадоре. М 8,
с. 19.

Деrтева Н. Учат в школе, учат в школе,

учат в школе. М 7, с. 45.

Еремин В. Назначаю «взрыв:». М 6, с. 20.

Ермаков В. Спасет ли детей милиция?
М 6, с. 24.

Жбанов Е. «Мы» и «они». .м 9, с. 4;
М 10, с. 4.

Зацепин В. Без жизни,. без любви...
М 8, с. 25.

Зверев А. «Дети должны жить И paдo 

ваться». .м 12, с. 5.

Коваленко Л. Московская провинция.
.м 10, с. 34.

Койт В. Время невозможно взять взаймы.

М 3, с. 4.

Куинджи Н. Сколько дней в школьной

неделе? М 9, с. 22.

Леонтьев А., Заrорский А. Как мы учились.

М 11, с. 5.

CKpblraH Р. rосударство BOCbMoro «А».

.м 8, с. 22; М 9, с. 18; .м 12, с. 10.

Стрельцова В. Что там, за новым пово 

ротом?. М 1, с. 1.

Тодрее В. С мантрой по жизни. .м 7, с. 39.

Цукерман А. Что происходит в Казани?
М 4, с. 29.

Чередннченко В. За закатом рассвет.
М 1, с. 19; .м 3, с. 18; .м 4, с. 34;
М 5, с. 24.

Что в школьном портфеле? М 9, с. 1.

ВОСКРЕСНАЯ ШКОЛА
Светова З. «Ничеrо нет нужнее веры».

.м 9, с. 24; Храм дом Божий. М 10,
с. 20; Икона «окно» В иарство Божие.
М 11, с. 12; Молитва разrовор с БоrоМ.
М 12, с. 22.

РАЗВИТИЕ И ВОСПИТАНИЕ

ЛИЧНОСТИ

Быкова Ж. Дитя че,,10веческое. М 3, с. 27.

Волохова О. У последней черты. М 6,
с. 18.

Волчек Б., Коваленко Л. Эти страшные,
страшные хиппи. М 3, с. 22.

rиппенрейтер Ю. Двенадцать против oд 

Horo, или Что мешает нам слушать
ребенка? М 1, с. 24; «Я буду очень

беспокоиться...» .м 2, с. 37; Столкнулись
интересы, как быть? М 3, с. 36; Давайте

разберемся. М 4, с. 36; Почему с ни ми
так трудно. М 7, с. 26.

Долецкий С. Принадлежать друr друrу.
М 11, с. 37.

Захаров А. «Правые» И «левые»: кто они
такие? М 3, с. 30; «Правые» И «левые»

В детстве и отрочестве. .м 3, с. 38.
Ипполитов Ф. Правовое воспитание: с чеrо

начать? .м 11, с. 23.

Ковальчук М. .Пиuо беды. М 1, с. 16.

Куклин Л. Секса у нас нет?! М 2, с. 29.

Кулаrина И. Школьная оценка и ожидания

взрослых. М 4, с. 38.

Лейтее Н. Бывают выдающиеся дети... М 3,

с. 33. Леrко ли быть одаренным? .м 6,
с. 34; Возрастная одаренность. .м 9, с. 31;

Судьба вундеркиндов. М 12, с. 27.

Мудрик А. Любовь! Любовь? Любовь...
М 2, с. 27; Понять друr друrа. см 6,
с. 14.

Неетеренко О. Давайте спросим солдат!
см 10, с. 2.

Осницкий А. «Ты заче\11 без спросу залез в

шкаф?!» JV!! 11, с. 26.

Сафронова И. Уважая уважай! .м 6,
с. 39; Семейные будни и праздники.

.м 9, с. 46; М 10, с. 26; Сначала
слово. .м 11, с. 29.

Талызина Н. Способности и обучение.
М 8, с. 34.

Тодрее В. С мантрой по жизни. М 7, с. 39.

Толстых А. «Караул, секс!?»? М 2, с. 29;
у нас R rостях «Психолоrический журнал».
М 8, с. 39.

Фрейд З. Разделение психолоrической лич 
ности. М 8, с. 40.

Цукерман r., СлоБОДЧИКО8 В. Мы, взрос 
лыс, И остаЛЫIЫС люди. Встреча с «Po 

дитеJIЯМИ» и «МУЛР<"llами». М 1, с. 26;

Встреча с «Учителем» и «Умельuем».
М 2, с. 33.

Чайковский Р. Ното scribens человек

пишущий. .м 6, с. 37.

ОБЩЕСТВО И СЕМЬЯ
В СЕМЬЕ. РОДИТЕЛЬСКИ Й ОПЫТ

Баженова Л. ... Тем выше шаrнут наши

д ти.М 1, с. 31.

Беликова r. Мы не Jkал(:'см дет('й! JV!l 4,
с. 17.

Булrаков А. Не дачники кооператоры.
.м 1, с. 22; Разrовор с «амазонками».

.м 7, с. 2; Судьба в наследство. .м 12,
с. 13.

Быкова Ж. 130звраlllение к семье. см 4,
с. 18.

Bapra А. Как быть плохоЙ матерью.
М 8, с. 36.

Волохова О. Убеrа ю в... замужество. М 2,
с. 6; У последней черты. М 6, с. 18.

Волчек Б., Коваленко Л. Эти страшные,

страшные хиппи. М 3, с. 22.

Дмитриев В. Что нам стоит дом построить...
М 3, с. 1.

Долецкий С. OTeи  кто он такой? М 9,
с. 29; Принадлежать друr 1J.pyry. М 11,
с. 35.

Еrидес л. Всё :JТO надо знать. ./У?! 1/, с. 32.

Осухова li.. Рахматшаева В. HaJl(' 1'jЫ.'Я ли

на совсты? .N2 7, с. 28.

Коваленко Л. Ушат холодной воды. .N!! 8,
с. 8.

Коваленко Л., Коваленко Н. Семейная
жизнь в стиле «heavy metal». см 2, с. 20.

Кондратьева О. Ау, люди! .м 4, с. 24.

Кочубей Б. Осень патриарха. .N'g 5, с. 39;
Зачем нужен папа? .м 6, с. 30; [lод OT 

uовским крылом. М 7, с. 34; OTBeTCT 
венная должность. М 9, с. 26; Без отиа.

.м 10, с. 23.

Линчевский Э. «...А мне нужно совсем дpy 

roe». см 7, с. 8.

«МОЕ МЕСТО В МОЕМ ДОМЕ»
(Итоrи Международноrо конкурса). "л/!! 5,
с. 38.

Моекаленко В. Замуж за пьющеrо? Нет!

М 3, с. 7; Является ли алкоrолизм наслед 

ствснным? tI\ 5, с. а4; Яб:IОНИ и яблоки.

М 9, с. 8; «Это всё про мою жизнь...»

.м 12, с. 36.

Родительская ассоциация: какой ей быть?
М 4, с. 1; М 6, с. 29.

Рюриков Ю. Окно в третью эру. М 8, с. 3;
см 10, с. 18;.м 11, с. 5; см 12, с. 8.

Светлова Т. Разорванная пуповина. .м 4,
с. 43.

Трифонов А. Что в кошельке... Что на
столе... М 6, с. 26.

ПОЧТА «СЕМЬИ И ШКОЛЫ»

Письма в журнал прислал и читатели:

[О.,lЬД с.. O 'IH Д., К. Т., }().,ВI п., ТИХОНО
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Резник А. (М 1,. с. _8); Андреева Н.,
Кузяева Е., Антонова А., Кривцова Л.,
Наrария Н., Третьякова Н. (М 2, с. 8);
rорлова о., Мама Юры (r. Пермь),
rорбарук С., Лазарева Е., Пелаrеина Н.
(М 3, с. 10); Арханrельский В., Митина Н.,
Воротникова А., Елена А., Мастерова А.
(М 4, с. 10); Бутаева Р., Захарова Н.,
Соснова А., Кумнева В., Чернявских Е.,
Алла П., Никовская и. (М 5, с. 8);
Тихонова Т., Костырева В., Новожилова Н.,
rрачева Ю., Макаров В. (М 6, с. 8);
Бондарь Д., Иванов А., Владимирова М.,
Буторин А. (М 7, с. 11); HorTeBa и.,
Беззубова и., Масорова А., Шнейдер Е.,
rYPoBa Л. (М 8, с. 11); rорюнов Л.,
учащиеся 11 «В» (r. Ленинабад) , KYPKO 
ва М. (М 9, с. 12); Ковтун А., Боrома 
зова и., А. А. (М 10, с. 8); Евrения К.,
rенцель Н., Михайлова А., Чиореску r.
(М 12, с. 16).

Отклики на пиеьма и статьи:

Т. rорбуновой «о «кукушках» И «KYKY 
шатах» (М 5 за 1989 20д) Лютова Т.,

Коршунова В., Ельникова Т., Тупаева Т.,
Дорофеева Т. (М 1, с. 12); Н. Демидовой
«С тоской О котлете, или Цена детскоrо

rастрита» (М 3 за 1989 20д) Шулькер А.,
Кельина С., Наташа Л., r. Левина Е.,
Антонова А. (М 5, с. 10); и Анисимова

«Шифр 317» (М 9 за 1989 20д) Суля 
тинский Н., Лукашевич Т. (М 5, с. 11);
В. Ан'иеимова «Как спасти Рому» (М 5 за
1989 20д) Сычев Н. (М 7, с. 12);
А. Ежова «Неловко за сына» (М 8 за
1989 20д) Котова Н., Терешок А., Бор 
сук Я., Швецов и., Разумова В., Черно 
ва Н., Белорыбкин Л., CepreeBa Т.

(М 12, с. 18).

Советы, ответы, консультации, интервью по
пиеьмам:

Оеницкий К. Фотоrрафии для продажи?
М 4, с. 11; Смирнова Е. УкрuщеНII каllрИЗ 
ной. М 6, с. 10; В дороrу с детьми.
М 7, с. 15; Светова З. В поисках истины.
М 8, с. 18.

Помощь, контакты, участие.
Оптина пустынь ждет; Пострадавшим
целебное средство; Отзовитесь, друзья  :
Мечта сбылась; Приrлашаем в rOCTII

(М 9, с. 15); Соловей П. Почему закрыли
кооператив? (М 9, с. 15). Семья Ильиных.

Четвертый сон Веры Павловны; Кондре Л.

rpynna поддержки; Коваленко Н. Начало
положено (М 10, с. 14); Будет как родной;
Кретова Е., Князева Л., Сереrина В. Пло 

хо без папы; Соболева Е. Ищу едино 
МЫUlленниКОВ. (М 12, с. 20).

Клуб мноrодетной семьи.

J(ущевы В. и В. Растить деТей трудно и

радос1'НО; Жукавиtlа Н. Почему подозре 
вают? (М 2, с. 10). Баркова И. ПОМОIДЬ,

поддержка, понимание (М 5, с. 31);
АрханrеЛhСКИЙ В. Родительский страх не в

счет?; Калашникова А. IIe милость,
а право. (оМ 7, с. 16); Степанова И.
Без крыши над rоловой; Лесниченко r.
rде ЭТОТ дом?! БарКО8а И. Вычеркнули из

паспорта; Семья Шнейдер. Не по карману;
Хуторная Т. Земля кормит; Филькова О.
Один за всех, все З(1 одноrо. (М 11,
с. 14).

: ()

Адреса для милоеердных.
М 6, с. 13; М 7, с. 17; М 10, с. 12;
М 11, с. 18; М 12, с. 22.

Острый сиrнал.

Соловей П. Почему закрыли кооператив?
М 9, с. 16; Баркова И. Бумажные законы.

(М 10, с. 10); Степанова И. Без крыши
над rоловой. (М 11, с. 14); Лесниченко r.
rде этот дом? (М 11, с. 14); Лыковы А. и В.
Халитова Э., Кириченко Ю. и др. Помойка
вместо футбола (М 12, с. 16).

из ПЕДАrоrИЧЕскоrо НАСЛЕДИЯ
ИСТОРИЯ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ
И ЗАРУБЕЖНОЙ ШКОЛbI
ПетровекиА М. Януш Корчак в Киеве.
М 7, с. 47.

Чапек К. «Мы та почва, на которой
произрастает новое поколение» (Беседа с

Т. r. Масариком из 2Аавы «MOAodble 20 

ды»). ом 12, с. 31.

Возвращаясь к напечатанному.
ЗА РУБЕЖОМ

rельман З. Володя, Таня и все друrие Козюлин В. Почему «они» не спиваются?

взрослые. М 7, с. 5; Лапин В. Муж из М 5, с. 36.

7 ro«А». М 7, с. 6; Осухова Н., PaXMaT Москаленко В. Как стать «звездой».

жаева В. Надеяться ли на советы? М 7, М 8, с. 6.

с. 28; Нестеренко О. Давайте спросим Преображенекий К. В школьном мундире.

солдат! М 10, с. 2. М 1, с. 34; .м 3, с. 41; Воздух свободы.
М 6, с. 56.

Размwшления над письмами.

I(оваленко Л., Коваленко Н. Семейная ЧТО ТАКОЕ ВАЛЬДОРФСКАЯ
жизнь в стиле «heavy metal». .м 2, с. 20. П ЕДАrоrИКА?

Боккескофф А., ПинекиА А. Что такое

Продолжаем разrовор. вальдорфская педа rоrи ка? М 10, с. 29.

Кульбицкая Е. Дайте возможность выби Брохман И. Что такое вальдорфская педа 

рать. М 2, с. 11. rоrика. Детский сад. .м 11, с. 4, 9.

Нильсон Я. С. Что TaKO вальдорфская
педаrоrика. М 12, с. 4, 24.Прошу слова!

СЫСК08а М. Мысли по женскому вопросу.
М 2, с. 12; Н. Деrтева «Учат в школе,

учат в школе, учат в школе...». М 7,
с. 45; Чекмарева Т. Плата по труду.

М 7, с. 14.

Попробуй меня понять.

Коваленко Л. Спаси и сохрани. М 5, с. 13;
Ушат холодной воды. М 8, с. 8.

Письмо ставит проблему.
Нечаева А. В состав семьи не входит. М 1,
с. 10; Мартынова Н. Разбитuе ст кло.

М 5, с. 12; Перrамент А. Кукушками
становятся. М 10. с. 9.

ЗДОРОВЬЕ
ФИЗКУЛЬТУРА И СПОРТ
ПРИРОДА И ЧЕЛОВЕК

rурфинкель А. На каток за здоровьем.

М 1, с. 53; Пока лежит CHer. .м 2, с. 55;
Как рыба в воде. М 7, с. 53.

Зюзюкин И. Педаrоr по имени Природа.
М 4, с. 40.

Ковальчук М. Лицо беды. М 1, с. 16.

Мартынов С. Каникулы с поJIьзой для

здоровья. .м 12, с. 48.

Ревнова М. Потенциал здоровья. М 9, с. 55.

Чимаров В. Мать и дитя. .м 2, с. 39.

Яковенко Л. На ледяной ropKe. М 12, с. 49.
Командировка по письму.

Франюк В. «Розочка» для отца. .м 2, с. 17;
Анисимов В. Школа повиновения. М 11, ПОВЕСТИ, РАССКАЗbI, ОЧЕРКИ,
с. 20.

ВОСПОМИНАНИЯ,
ЛИТЕРАТУРНОЕ НАСЛЕДИЕ

Письмо отца дочери.
В. Краснов. «Желаю тебе счастья...» М 8,
с. 15.

Ситуация.
Новожилова В. А ей семнадцать лет...

М 4, с. 14; П. Т. Разбитое сердце.
М 12. с. 17.

Что сделано по выступлениям журнала.
rде rарантии? М 2, с. 13; Семь раз OTм-e 

рить; Ковалев А. Практики предлаrают;
Цыпина Н. Мнение специалисТОВ. М /1,
с. 13; С волокиТОЙ покончено?; И встанет

ноnый дом. .м 6, с. 13.

rоворят дети.
ом 1, с. 36; .м 3, с. 25, 40; М 4, с. 45,

54; М 5, с. 17, 43; М 6, с. 23; .м 8, с. 57;
М 12, с. 53.

Айхенвальд Ю. Анrел, Сталин и я, третий
лишний. М 10, с. 41; М 11, с. 43.

Баrаутдинов Р. Письмо министру. М 11,
с. 41.

rрачев Р. Победа. М 5, с. 44.

Кленицкая И. Ниточка доброты. М 3, с. 44.

Коновалова С. Мы, люди... М 7, с. 23.

Мандельштам о. Шум времени. М 3, с. 49.

Медведев Р. О судьбе семьи Свердловых.
М 9, с. 34; .м 10, с. 37.

Песиков Ю. Напутствие ЛеНJitfа. .м 61 с. 17.

Полетаев С. Атунка. М 9, с. 51...

Померанцев В. Семейный очаr. М 61 с. 50;
М 8, с. 49.

I

Романова Н. Дайте кошке слово. М 9, с. 48;
М 11, с. 51; М 12, с. 50.

Романовский С. Справка. М 4, с. 21.

РомаНУШI(О М. Наши зимы и лета, весны и

осени. М 1, с. 50; М 21 с. 41; М 3, с. 52;
М 4, с. 52; М 5, с. 47.

Фролова М. Паж и Королева. .м 12, с. 44.

ДЛJI МАЛЫШЕЯ
ОБЪя8ления. Реклама.
М 1, с. 5, 21j М 2, с. 12; М 10, с. 28,55; СнеrУРОЧJ<а. Бедняк и боr8Ч. М 1 (на на..
М 11, с. 37; М 12, с. 12,42,43. кидке); Саша ЧеptlwА. Детям. Приста 



В8Лl<а. Кто? Концерт. М 2; Лиса и дрозд.

М 3; С. Маршак. Усатый полосатый.М 4;
л. Пантелееь. Буква «Ты». М 5; Заинька.

Оrуречик, Оrуречик! Баю баюшки баю...
Мыши. Скок поскок.Ладушки. .м 6; Н. Но-
еов. Бобик в rостях у Барбоса. М 7;
В. Бианки. Теремок. М 8; А. rайдар. Чук
и reK. мм 9, 10, 11, 12.

книrи

Динов С. Путешествие с I"естареющим
Мальчиком (О кни2е: В. КОВИЧf>R. Тайна
пЯТ020 ябл(}ка. Л.: Дет. ЛИТ., 1988).
.м 4. с. 57.

Каеаркин В. «Счастливый ему путь!..»

(К 175 летиюсо дня рождения п. п. Ершо 

ва). М 3, с. 55.

Конев С. «Недаром дети любят сказку...»

(О КНИ2е: Борис Бе2ак. Правда сказки. 

М.: lleT. лит. /989). .м 3, с. 57; Заrадка
зеленой соБClКИ. (О КНИ2е: Наталья
Хмелик. Зеленая собака, ИЛИ Повесть
о flервоклассни.ках. М.: Дет. ЛИТ. 1989).
М 5, с. 42.

Михайлова Е. Направление на иrротера 
пию. (О КНИ2е: Володченко В., Юмашев В.

Выходи И2рать во дBOp. М.: Мол. 2Bap 

ПИЯ. 1989). М /2, с. 53.

Нодель Ф. Туда, к началу... (О КНИ2е: Алла

rep6ep. Мама И пaпa. М.: Моск. ра60ЧИЙ,

1989). М 4, с. 55.

Оеницкий А. Смежная королева, Бон Жуан
и друrие странные личности. (О КНИ2е:

Клюев Е. В. «Между двух стульев». М.:

Педа202ика, 1989). М 10, с. 49.

Раушенбах Б. В. Мир моделей. (О КНИ2е:

Костенко В. Н., Столяров ю. с. Мир Moдe 
лей. М., ДОСААФ, 1989). М 2, с. 49.

Романова Р. «Я счастлив тем, что я

оттуда...» (К 80"леТllЮ со дня рождения
А. Т. ТвардОВСК0(0). М 6, с. 47.

Рыбаков В. Свеча на ветру. (К 100..летию

со дня рождения Бориса Пастернака). М 2,

с. 45; За что? (О КНИ2е: Воспоминания

крестьян толстовцев.1910 1930 e20ды. 

М.: Книt?а. 1989). .м 10, с. 45.

С позиций сеrодняшнеrо дня. (О КНИ2е:

r. Степанов. День из жизни писателя. 

М.: Сов. Россия, 1987). М 2, с. 49.

Сивоконь С. Отец и сын. М 1, с. 45; При 
косновение к детству. (По страницам КНИ2

Виктора Дра2УНСК0(0). М 8, с. 54; Письма
из Лозанны. (К. Чуковский и Н. Ру6акин).
М 11, с. 47.

Смелков Ю О чем думает поэт? (О КНИ2е:

Лев Куклин. Несколько школьных «поче 

му?». 'л.: Лениздат, 1989). М /, с. 48;
' Iз:  .записны xкнижек YMHoro человека.

(O""tHuze:' Д. Лихачев, Заметки и на6лю 

дения. л.: Сов. писатель, 1989). М 6, с. 49;

Проза 'кр'йtика. (О КНИ2е: Владимир Лак 
,шин.;. tf.ko.H. палаты. М.: Сов. писатель,

'1989J.
.

ом
.

8 с. 57; Скромный беспощад 
ный ч ловек. (О КНИ2е: ЕВ2ений Шварц.. . . .

,,1

«Живу беспокойно...» Л.: Сов. писатель,

1990). .м 11, с. 50.

Толина Е. Билет в зрительный зал (О кни..

2е: Энциклопедический словарь ЮНО20 зри..
теля. М.: Педа202ика, 1989). М 7, с. 52.

Шамаева С. «Здравствуй, отец мой...»

(О книt?е: 'М. Семенова. Лебеди улетают.
Л.: Дет. лит., 1989). М 10, с. 48.

Юрьев С. О храбрости и долrе. (О кни2е:

Ор,IIДВ\ Оде2. rло6ус адмирала. М.: Дет.
'лц.(l' }119.88),. .f/j 4, с. 56.

Адаменко В. Судьба Андрея Волконскоrо.
N2 1, с. 38.

Варыханов С. Моя «Машина времени».
N2 1, с. 43.

ropHoeTaeBa М. Музыка на все времена.

N2 5, с. 50.

Диденко Т. Что делать, или Кто виноват?

N2 1, с. 40.

ЖИJlинекая М. Чайковский в Kpyry родных.

N2 5, с. 56.

Катина Н. «Это был стеклянный rрбс 
нок...» N2 5, с. 52.

Макаревич А. Песни разных лет. N2 1,
с. 44.

Оеипова Л. Песня Ротшильда. N2 5, с. 53.

Оеипова Л., Румянцев С. Знакомьтесь:

«Российская музыкальная rазета». N2 1,
с. 37.

Пудовочкин Э. Ступеньки к Парнасу. N2 9,
с. 43.

Пульеон К. Как бы всеrда и навечно...

N2 9, с. 41.

Розинер Ф. Альфред UJнитке и проблема
аванrарда. N2 9, с. 39.

Старый добрый Арбат. N2 1, с. 39.

Тараеов А. Мастер тяжелоrо рока.. N2 9,
- Семейный туризм. В лесу, на реке, на рз-ере.

с. 44. Крупков Дение08 М. В лыжный! \ 110ХРД!

ОБЗОРbI КНИr ДЛЯ ДЕТЕЙ

Румянцева r. Искать свой собственный

путь... (06зор серии «Люди. Время,

Идеи»). М 1, с. 48; Сколько стоит рубль?

(06зор КНИ2 по экономике). М 2, с. 48;
В мире растений. М 3, с. 56: И это все

спорт... .м 4, с. 56; «Мои первые книжки»

(06зор серии) М 5, с. 42; Заrадки археоло 

rии. М 9, с. 54; «Мир знаний». .м /п.
с. 48.

Условия Всесоюзноrо кон'курса на луч 

шую детскую книrу. М 7, с. 31.

Недавно выпущено.
М 1, с. 49; М 2, с. 50; М 7, с. 52;
М 8, с. 57; М 12, с. 53.

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ

эколоrия КУЛЬТУРЫ

Белоrоловый Б. Спасите наши души! М 3,
с. 46.

Билькие Е. Школа исJfyсств сеrодня и в пер 
спективе. М 11, с. 38.

Бирrер Б. «Мне всеrда хотелось писать

свет...» М 10, с. 50, 64.

Бунин п. О Пушкине. М 6, с. 44.

Дееятников В. «3ажеrши свечу...» М 2,
с. 51.

Коваленко л. Всё на продажу? М 4, с. 46.

Макеимов Ю. Карrопольские впечатления.

М 4, с. 49.

Николоrорекая О. Пляшущие человечки.

М 1, с. 14.

Ополовникова Е. По мере сил. М 71 с. 42;
В Киевскую Русь за мудростью. М 12,
с. 40.

Оеипова Л. «Красота поддерживает мой
дух». М 8, с. 46.

Рыбаков В. Зимние заметки о летних впе 

чатлениях. М 4, с. 51.

Стрельцова В. Что MorYT «Фантазеры»?
М б, с. 42.

Хлоплянкина Т. В ожидании Уrрюм 
Бурчеева. М 9, с. 37.

Цирюльников А. ДиаЛОl' культур. М 8,
с. 30.

МУЗblКАЛЬНblЙ КЛУБ

ПОЧТА «МК». .м 1, с. 4/.

У нае в rоетях журнал «Юный художник»
Дмитриева М. Дюрер и античность. N2 1 О,
с. 53.

Зеленекая r. Московский Данилов MO 

настырь. N2 10. с. 54.

Одноралов Н. Как делать кисти. N2 10,
с. 54.

Уханова и. Царские иrрушки. N9 10, с/52.
Шумков В. У нас в rостях «Юный худож 

ник». NQ 1 О, с. 52.

ДОМАШНИЙ J\\УЗЕй

Алексеев В. Жан ОнореФраrонар. «Поце 
луй украдкой». М 1, с. 64; Казимир
Малевич. «Мальчик (Ванька) ». .N!! 2, с: 64;

Владимир Маковский. «На бульваре». М 3,

с. (j.J; IIaoJlo Веронезе. «()IIJlакивание:

,м 4, с. 64; МихаН.l1 Л;:-tРИОНОВ. «Uирковая
Т3НlLОНIlLИI[(1»о .,У?! 5. с. ()4; Василий Пуки 
рев. «Неравный брак». Jv'!! 6, с. 64. Феофан

rpeK. .м 7, с. 64; Ван ror. «Хижины».

.м 8, с. 64; Камилль Коро. «Воз сена».

М 9, с. 64.

Оеипова Л. «Мне Bcerда хотелось ПИСdТЬ

свет...» М 10, с. 50, 64; Василий Макси 

мов. «Приход колдуна на крестьянскую

свадьбу». .м 11. с. 60.

досуr И БЫТ СЕМЬИ

ЗАНЯТИЯ ДЛЯ ДЕТЕй

Своими руками: иrрушки, поделки,
полезные вещи.

rубанова Е. Конь oro нь 1990, М 1, с. 60;
Новиков С. Крокодилья хватка. М 3, с. 58;
Шпаковский В. У стен замшелых He 

приступных. М 2, с. 58; Корабль KOHTpO 
лера мифов. .N!! 5, с. 58.

rаrарин Б. rод кроткой свечки. М 11, с. 54.

Поиrраем. Забавы и развлечения.
Замятина О. Дrнь рождения праздник
детства. М 1, с. 63; Дмитриев В. Новашки.

М 4, с. 62; rpOT Ф. Иrры на воде. ОМ' 6,
с. 58; СЫULИк. .м 7, с. 59; Зорин С. Лапта

с мнчом в Kpyrax. М 8. с. 58.

Занятия и увлечения.

Стрыrин А. Что мы собираем? .м 8, с. 59;

Здесь вам не тут. .м 12, с. 60; Из записных

книжек Юрия Визбора. .м 11, с. .PZi, PТ.

Афористика интересное увлечен"еrоlМ J2.

с. 61; Пареаданян С. Музей трех актеров,
или Приключения продолжаются. М 12,
с. 59.

Шахматный лекторий.
Юнеева Н. Что такое дебют. .м 1, с. 60;

Открытая линия важное позиционное
завоевание. iv!! 2, с. 63; ЭНДIUПИЛЬ. М 3,
с. 61; Атака на короля. М 4, с. 63;
Типовые комбинации. М 6, с. 63; UJaxMaT 

ные миниатюры. М 7, с. 68; План иrры.
.м 8, с. 63; Сила двух слонов. М 9, с. 62;

Проходная пешка. Пешечный прорыв.
М/О, с. 63; Ловушки. М 11, с. 59;
Вести с клетчатой доски. .м 12, с. 59.

Конкурс шахматных еемей.

М 1, с. 61; М 2, с. 63; М 3, с. 62;
М 4, с. 64; Итоrи конкурса 1989 r.

М 5, с. 63; М 6, с. 63; М 7, с. 63;
М 8, с. 63; J{g 9, с. 62; J{g 10, с. 63;
М 11, с. 59; М 12, с. 59.
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.м 1, с. 58: Строчки исключить! М 3, с. 63; В ОФОРМЛЕНИИ ЖУРНАЛА

Зовут, зовут семью речушки. .м 7, с. 58; ПРИНИМАЛИ УЧАСТИЕ
Тихая водная охота. .м 7, с. 59. ХУДОЖНИКИ,

ФОТОКОРРЕСПОНДЕНТЫ
rотовим вкуено и питательно. И ФОТОЛЮБИТЕЛИ:
Метель С. Пальчики оближешь! М 2, с. 62;
Пельмени. М 4, с. 60; Мумрикова r. Н. Амельченко, 10. Афонин, п. Бунин,
«Парижский повар...» М 5, с. 62: Восемь А. Бурьбо, r. rнисюк, В. rорбунов,
способов приrотовления риса. М 6, с. 62; В. Дорохов, А. Заболотский, Е. Каширин,
Иеарова Л. Блюда скороспелки. М 9, о. Климов, Е. Кондаков, Н. Кочнев, С. Кун,
с. 59; М 10, с. 56; М 11, с. 56; М 12, В. Лебедев, о. Литвинов, Д. Матковская,
с. 54. Н. Медведева, В. Минин, В. Мусиенко,
У нае в rоетях журнал «Общеетвенное Р. Мухаметзянов, С. Пасарданян, и. Пили 
питание». пенко, Р. Пожерскис, Б. Прохоров, Б. Po 

rуреuич М. На ваши BOllpOCbI отвечает манов, Е. Стецко, и. Тимошенко, В. Турба 
врач диеТО:J(}('.oJ\!y 1, с. 57 [шьтс. дети. на лец, М. Убасев, Д. Фастовский, э. Хаки 

здоровье! М 1, с. 57: Эвенштейн Э. мов, и. Харкевич, Е. Чарушин, Л. Чуба 

Нитраты, нитраты, нитрозамины. М /, с. 56; ров, В. Шеколдин, и. Яковлев, r. Ячменев.

Зеленая ап ека. . Авторекий почерк.
Василевскии В. Клюква. .м 3, с. 62; rOpb Тринадцать мrновений из жизни женщины.

кан нruда калина. Jv?! 4. с. 58: Синяков А. (О В. Щеколаине). М 3: Сын (О Н. rHU 
]PM.!IHIHIKa Jlесная. .N!! 6, с. 62: Ма '1ИН(-l. сюке). М 4; Война и дети (о М. Савине).
М 7, с. 62; Приправы целители. М 8, М 5; Лицо детства (о Н. Свиридовой и

с. 62; Валериана лекарственная. М 10, д. Воздвиженском), М 6; Возвращение
с. 62. мастера (о с. Ветрове), М 7; Полвека с

фотокамерой (о М. Савине). М 8: Сенти 
ментальное путешествие (о с. Парсада 
няне). М 9: Жизнь врасплох (о В. Семине).
М /0; Семейный альбом (Фото внештат 

НЫХ авторов). м 11; это было, было...
и прошло? (Фото внештатных авторов).
.Jvk 12.

Живой уrолок.
Михайлова М. Добро пожаловать, хомя 

чок! М 3, с. 59; Jlюбимый из пернатых.
М 4, с. 59; Это «че», это «ре»,
ЭТО «паха»! М 5, с. 61; Из кладовой

лета. ом 7, с. 60; Царевна ляrушка и КО.
М 10, с. 61; Соболев В. Летите, rолуби!
М 7, с. 57; М 8, с. 62.

Ниточка иrолочка.
Ульяшова О., Баrмет Л. Зимнее пальто.

.м 1, с. 61; Баrмет Л. Красиво, нарядно,
празднично... М 2, с. 60: Только для дe 

вушек. М 3, с. 59; Платье ДJlЯ выпускноrо
бала. М 4, с. 60; Для выпускноrо бала.
М 5, с. 59; Купальники длн мамы и для

дочки. М 6, с. 58; Рубашки и шорты. М 7,
с. 61; Комбинезон. М 8, с. 59; Юбка брюки.
.N? 10, с. 59; Маскарадные костюмы к Ho 

вому I'О1У. /v?! 11, с. 5fi.
Вязание.

-

rай..rулина м. Три 1II(jIIОЧКlf.

М 2, с. 61: r ly:IOHl'p <: днаr'она.;IЫIЫМ 0r 

на:\Н.'НТОI\1. .N!! 4, с. 61: N\a\1<J н паJlа об(j

n бе:IО:\11 М 6, с. б(): JIСТilЯЯ кофточка.
.,v!! 8, с. 60: ПУ.1l()Вl Р <: lIJаЛLЮ. .м 10,
с. 6(}.

Полезные еоветы.

Афанаеьева Е. Рукавички из... старых
носков. .м 3, с. 63.

ЧТО

НАПЕЧАТАНО
«Семье и

в 1991 rоду

в

школе»

ПОЛВЕКА НАЧИНАЯ С ВОЙНЫ

Мартов М. Мысленно с вами. М 6, с. 8.

Смольников И. Должен был выжить... (О
кни2е: Р. П020дин. Я а020НЮ вас на He6e 
cax. л.: Сов. писатель, 1990). М 6, с. 13.
Табачников Р. Как я руководил самодея 
ТСJIЬНОСТЬЮ. .Np 6, с. 14.

Яковлева К. Психотерапия. М 6, с. 11.

ШКОЛА СЕrодня

Безруких М. Кто поможет детям учиться.
.М 9, с. ,'ll.

Булrаков А. ДОМ у ОКО.,IИIlЫ. .м 11, с. 26:
Jv?! /2, с. 23.

rладкова Н. За СJlраведливость... М 7, с. 4;
(:вободные дети свободные взрослые.
М 12, с. 2/.

rладкова Н., nеневский А. Меркуловы
ИlllУТ выход И3 Тупика. М 8. с. 8.
«...и шкuла» тоже!» .м 5, с. 5.

Кондратенко В. rде учиться аБОРИI'енам
С(\вера? .м 9, с. 28. .

Леонтьев А., Заrорский А. Свободный учи 
TC'JII) в свободн()й Ш коле. .м 1, с. 8; Ш коль 

ный учебник и ДОfv1аUIнсе заданис. ом 2. с. 7.

Они пробиваются сквозь нас. М 8, с. 6.

nеневекий А. Что нам делать со UIКО.пой?

см 4, с. /: К реальной 111 KO.'le. .Np 6, с. 5.
nинекий А. и философия, и реfv1есло. М б,
с. 28.

Солове.й 11. ПОСЛt ДНЯЯ капля. М 4, с. 4.

Чернявекая М. ((ервый roJ! в rимназии.

М 2, с. 5.

ВСЕ МЫ ВОСПИТАТЕЛИ

Баркова И. ДОМ(jIllНИЙ детскиЙ сад. .м 3,
с. 23.

Койт К. В КЛУ()С TO.,1bhO девочки. .м 3, со 1Н.

Махов Ф. Заславский и ('1'0 «мужики».
./V :J, с. 14.

Тимошенко И. Дом. который построили
мы. М 2, с. 3.

ВОСКРЕСНАЯ Ш KOJIA

Ничсrо не буду тrrбовать, буду показывать,

просвеLllать (На сборника христиаНСК020
чтения «Надежда»). .м 3, с. 26.

CBeToR, З. Боr троица.М 2, с. 28; Празд 
ник Jlра: JlНИКОВПасха. М 4, с. 29; Празд 
ник Пр<.'святой Троицы. М 5, с. 20:
«Верую во единоru Боrа ОТllа, Все..1ержитР 
ля...» М 6, с. 17; Библия книrа книr.

.N!! 7, с. 24: Пr('ображение rUСIJОДНС. м 8,
с. /5; Сентябрь начало lLepKOBHoru HOBO 

.петия. М 9, с. 16; Покров Пресвятой
БОI'ОРОДИIlЫ. М 10, с. 34: Заповеди 3aKQHa
БоiКИЯ и ЗаlJuведи Блаженства. .м 11, с. 29;
О ссми Таинствах U<"PhUBHbIX. ./V /2, с. 26.

Читатель читателю.

Медведева В. Классная доска и... сахар.

М 4, с. 62: Тихонова Н. Вы любите собак?

Заровецкий А. От Rcero сердца. М 4, с. 62;
Протянем друr друrу руку. М 9, с. 63;
Лечение по Заровецкому. .м J 1, с. 58;

Денисов А. EcТl> .;IИ что либо на CB('Tt'
tJcro бы H( JH3JIa «Ссмья И llIКО"lа». Jvg 10, БУЛI'аков А. Кто всех нас накормит? .N!! 2, ИЗ ПОЧТЫ «ВОСКРЕСНОЙ ШI(ОJIЫ»
с. 58. с. /; .N?! 3, с. 28: ./V!! 4, с. 10; М 5, с. 6; ()дна
Калеt-lдари. Миронов В. Что мы знаем о HH НОЧL) n aBI'YCTC. .м //, с. 2. Христос дЛЯ ВСРУЮLЦИХ И неверу.ющих.
варе. .м 1, с. 58: И J1Юf('Н .), и БОКOI'реЙ Беликова -r. «СПt'ШИТС делаrь добро...» (Отклики читателей). М 5, с. 21.

(Что мы знаем о феврале). м 2, с. 57; .N!! .5, с. 9.

Утро rода (Что мы знаем о марте). М 3, Дьяченко Н. «Послушай. ТЫ не ()динОк... > РАЗВИТИЕ И ВОСПИТАНИЕ
с. 58, Сurревасмый солнцем (Что мы знаем М 2, с. зо. Л и Ч НОСТИ

об апреле). ом 4, с. 58; Сердце весны Еремин В. Бью в набат. .м 7, с. 28.

(Что мы знаем о мае). ом 5, с. 59; Вечно Коваленко Л. НОl'та.:lьrия, или Военный
ЮН июнь... М 6, с. 58; Владыка тепла IОРОДОк. t/V!! 3, с. 40; Почти столица.., .м 7,
(Что мы знаем об июле). ом 7, с. 56; с. 82.

ABrycT. М 8, с. 58; За певка осени. ом 9, с. 61; Стрельцова В. У СИЛhноrо Bcerда бессиль 

Октябрь. М 10, с. 58; Ноябрь. На nopore. ,ный. ВИНО8'ат? .м ,1, с. 20.
.

зимы. М 1/,: с. 55; Декабрь. М 12, с.' 58.: jЯрьirин.С .11риr:rtМi[lенисн'аЧай'.".м /0: с. .зо.
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nРОБЛЕМbI ДНЯ

AraeBa Е., Брофман В., Булычева А.,
Цеханекая Л. и др. Иrrаеl\1 каждый день!
М 4, с. 40;.м 5, с. 86; М 7, с. 51; М 8, с. 39;
.NY 9, с. 40; .N?! 10, с. 28: М J 1, с. 22.

Бурмистрова Л. Сказка про Страну' С;л'6во 
I'рафию. М 1, с. /11: М 2, (' .1п: LN!! 3, с. 44;.



.м 4. с. 38; .м 5, с. 32: М б. с. 34; М 9, с. 38;

.м /0. с. 25; М /1, с. /8.

Зак А., Мадорекий Л. llJкольная люБОВI, 

IIРИ.rJИЧНО или неприлично? М 2, с. 26.

Коваленко Л. Мне страшно за тебя...

clVY 2, с. 22.

Кочубей Б., Семенова Н. Что же такое
секс и как t: ним борuтьt:Н? М 10, с. 47.

Олещук Ю. «А ты что сuбираешь?». .м 2,
с. 20.

Письма о [lOДpOCTK .М 1, с. 29: Л'!! 2, с. /7;
.м 3, с. 3/.

Рахматшаева В. Аrрессивны JlOTO!VI)' что

несчастны... М/О. с. 20.

Сафронова И. СначаJlа СЛОВU. М 2, с. 38.

Степанский В. Одаренные, шаr нперед!, или

Дифф<.'реНIНI ропа нно(' обучение: «за» И

«llрОТИВ». М 9, с. 32.

Шадриков В. Этюд о детском плаче. .м 6,
с. 32: О желании. .М /2. с. 1.5.

М. К. Jv 8, с. 18; KYllopocoBa С., Боrда 
нова Н.. Хромова Т., Шарипова r., Bapa 
кина Н. М 10, с. 6.

IlJушерина, Бабай М., Леся М., Чt.'рни 
ков А., I aннuцкая л. М 11. с. 8.

Советы, ответы, консультации, интервью
по письмам:

Баркова и. Лы'ота на кредит. М 9, с. 27;
Копейка рубль бережет. М 10, с. 8; Заха 

ров А. Помоrут ли табл тки?М 6, с. 21;
Кленицкая и. Нельзя ЧИта"ТЬ через СИJlУ.
.м 10, с. /1; Кульбицкая Л. С Hor на

I"ОЛОВУ. .м J. с. 18; Оеницкий А. Сын Meд 

лительный. .м 4, с. 18; Потапова Е. Писать

красиво множет каждый. М /1, с. 10.

Помощь, контакты, учаетие
Кузнецова r. Разлучаться нам нельзя;

Счет открыт; Антонович Е. Нужно сырье!

Дрозд В. Пример для rl0дражания; Зарем 
ба Н. Книrи лечат; Конюхова О. Конфеты
для Вовы; Мишкины. rOTOBbTecb к Пут(' 

ОП Ы Т шествию; Спаеова Л. Помоrите человеку!
.N!! 3, с. /2;

Беззубова И. IIисьма ПОМUI'С) ют; Чумак Т.

Вещи приrОДИJlиt:ь; Петрова А. СJlучилась
А. Чильдиева Е. Роди rельt:кая ассоциация: беда; Давайте познакомимся; Н. В. Пuмо 

какой еЙ быть? .;\f?! 8, с. 12. I'ите выстоять! Куковакин И. И создадим

Bapra А. Концерт для трех rолосов. .м 1, клуб. М 5, с. 14: Переl1иска СССР США;

с. 11: 1ft' сотвори себе кумира. М 12. с. з. «Экспресс» предлаrает: Л{'сенка чудесен 
rамаюнов И., rамаюнова Н. Леrкu ли pac 

ка; Имей сто друзеи; Остались одни;

ти? М .1. с. .14: .м 4. с. 7: М .5. с. 23: .м 6, Без автобуса не обойтись. М 6. с. 23. Лаnа 

с. 26. ухов В. Жду тебя сынок; Наеонова Н.

rрошева Е. Станем родными. М 9. с. 4: r lоддержите, коллеrи! Шарова К. И куклу
.N?! lО, с. 16: М 1/, с. 15: .N /2, с. 12. IIрис.пали в подарок; Лапекрева и. OTДOX 

Коваленко Л. Мне страшно за тебя... М 2. нуть бы на ЮI'С! Кравченко Н. От деренни
с. 22: И тяжесть на Сf>Р:JД(' orpUMHaH...

Не откажемсн: Суеловы В. и Т. Будем
рады rостям. Друзья 110 1I<. реписке.I1РИI'Jlа ./V 10. с. З.
шаем учителя. М 7. с. 15: rубатенко З.

Леонтьев Д. Семья, ca aсеuя  lечаllНlЯ...
Будем рады н>стям; Кириллова О. IIримите.;V!l 12. с. /(j.
на отдых: Бабикова А., Андроеова Т. За

Линчевский Э. СН(iЙllеры. .N 10. с. /4.
IIОСЫЛКИ Сllаrибо: Семеряжко А. Нет худаМакеева М., Флоренская. ПJI ата за нласть.

N?! 4 24
без добра. М Я, с. 23; Имей сто друзей

,, . С. .

()тклики на письмо Т. Н. «Боюеь будущеrо»MocKaJleHKo В. Заочная встреча в r'pYlllle
(..N

'

4 1991 ) К Л М. Q за rод васова . ель 
A 'I AHOHIIРОДо.1жается. М 1. с. 22: rU':loc '

издалека. М 7. с. /7: Дети R аЛКОI'()ЛЬНОИ ни ук
Н., Ермина Н.; Кузьмичева Т. .м 12.

ceM )e.М 8. с. 34: rt.'РUЙ семьи. .JVP 10, с. 40;
с. ;

KOJl'.JI оrпУIЦ('НИЯ. .JV1l /2. с. 37.

Олещук Ю. ВЗрОСJlЫЙ мальчик в lIоисках

мамы. М 4, с. 27; «Он наделен каким то

вечным д{.'тством...» .М 10. с. 22.

ОКНО I->С)СТа. М 1, с. 4.

Першин В. Ната ша. .;У!! 8, с. 1.

Письма О lIодростке. ИР 1. с. 29; М 2, с.

.JV1l 3, С. :J 1.

Рахматшаева В. М<."'Жд.у люБОВI)Ю И БUЛI,Ю.

М 11, с. 5.

Рюриков Ю. Окно в третью эру. .М /. с. /4;
.м З. с. 38.

ОБЩЕСТВО И СЕМЬЯ
В СЕМЬЕ. РОДИТЕЛЬСКИ Й

психолоrия ОБЫДЕННОЙ
ЖИЗНИ

Моисеевы. Блаl'одарим! .м 2, с. 9; rop 
ланова Н. Ilечаль моя и радость; Боб 

рова Т. И lIерееха..пи в деревню; Куnрияно 
ва Е. Сllаt: нис от Н)' ЖДbl; Илиева Н.

От помощи uткаЗblваЮСI>; Фадеева о.
Не хотят понять; Царева Т. ВстреЧLНОТ IIО

детнм. М 9. с. 20.

Что сделано по lIиеьмам читателей. NQ 2,
с. 15; Забота U нас такая. (О npUHJlTtJl'(
мерах по пиСьмам читателей). .N 9, с. 26.

Возвращаясь к напечатанному.

Шушунова М. Очснь Jlичные BOllpOClJl.

М 3, с. 47; Не будем бросаlЪСЯ u Кр(iЙ 
НОl'ТИ (nи статье Н. Дестевой «УЦа}'
в школе, учат в lllк()ле, учат в IIlКUЛС...».

Jv'!! 7, /990) М 9, с. 29; Букашкина Т.

«... И ТОЛ ько IlpaB,'la ко двору» (по С1'итье
О. Нестеренко «Динийтс CrlpOClи 1 (о_иЭит».
М 1О. / У90). "л/!! 7. с. 41.

Командировка по письму.
Беликова r. JIОЖl\а Дl"'I'ТН. Jv 8. с. 24.

Острый си rнал.

Баркова И. Штраф 3а ОllоздаНlIt"'. JV!! 1.
с. 20: rОНИТ(' д н жки!.N!! 8, с. 20; Бар 
кова И., Мумрикова Т. I ОJlОДIIЫЙ ребенок
H \10Жl"'Т хuрошо учиться.  \ 5. с. /6.

Прошу слова!
В страхе за дочь. .м 1, с. 19. nин 

ский А. А что за вывескоii? .N!! /0. с. /9.

Размышления над 11исьмами.

БеJlикова r. IIравда u IН\ Jlhtl(}("ТИ. .N 7.

с. 2/; Дудченко О. А был ли маJlЬЧИК.

М 7. с. 12.

1l0пробуй меня понять!

Коваленко Л. Мне страшно 33 тебя...

NQ 2. с. 23; И тяжесть на" c pДHe(H'PO\1 
ная... JV!! /0. с. 3.

Переписка е читателями.

Кожевникона Jl., Рыбаков

В:\1ссте. М 4, с. 13.

В. ТОЛ hI(t)

Обратная евязь.
Милоеердие.

 1бскинаТ.о Демьянюк l'  БОЛfваС., Беликова r. Не СИРОТbI. М 4, с. 2U:
ирuновы, льшанская . !! 12, с. 8; Я Х(JЧУ дuмой. М / /, со /2.

Адреса для милоеердных.

.м /, с. 21; М 2, с. 14:

М 4, с. 21; .м 5, с. 17;

М 8. с. 22; .м 9, с. 26:

./V 1 /. с. 13; М 12. с. 7.

Доека объявлений. Инициатива!

17; rорбунова Т., Купцов С., Соколовы, rJlOTO ПрОIlLаЙ, оружие! иУ!! 4, с. 21.

на И., Макароны, Белан А. .м /2, с. 9.

ПОЧТА «СЕМЬИ И ШКОЛЫ»

Пиеьма в журнал приелали читатели:

UlapoBa л.) Рузавина 1::., Артемьева Н.,

Боярских Т., Надежда К., Наташа А.; BOJI 
кона В. и\р 1. с. 16; ДерБУllн. ваJ1., .тlеrоши 
на В., Ткач В., Ивантер И., Тихомирова r.,
Дзядко В. С/У!! 3, с. 8; Рослов В., Руденко Л.,
Т. Н., Нохрина Н., о. З. м 4. с. 16; Тол 

стов А., Красильникова, Махава r., ra(jt

.а.уллин А., Браrина Е., Тункиева В., Бе 
,,1яева 1., r. З. Марихин Н. М 5, с. 12;
Тнбекина Т., Фазина Н., Н., Астаповы, Ha 

воrqнскии. М 6, с. 20; Аношин А., rради 
Hap .Р., А. д.. .N2 7. с. 10; rpexoRa Т.,

rоворят дети.

.Ng /, с. 35; М 3, с. 46.

м .1,
М 7,
М 10,

с. 10:
ИЗ ПЕДАrоrИЧЕскоrо

с. 11: НАСЛЕДИЯ
с. 1.1.

Клуб мноrодетной еемьи.

Федорова Т. Koru защищаете? KaHeB 
екая С. Неужели не uстановимся в HeHa 

висти? Бориеова А. Черные и белые;
Борисова r. Не ПО lожено; Романеня Н.
и Ю. Никому не нужны? Куприянова Е.

Отрадные перемены; Морозова Н. Я бы в

фермеры пошла, пусть меня поддержат!

Скударевы. Хотим перенять; Соловья 

нюк В. Не(=' ум('рм са м и; Ко як В.,

Нечаева А. Лишних детей не бывает.

М /2, с. 52.

Розанов В. Сумерки I1росвеIЦСНИН. clV!! 4,
с. 49.

Сто лет назад. .м 8, с. 26; N!! /0, с. .55:
см 12, с. 58.

ЗА РУБЕЖОМ

Арбатова А. ВаЛЬДОРфСl\ИС' 111 KOollbI В IU Bl' 

ции: мои Вl1ечаТJlениSl. .м 6, с. 3V,:
Поездка в кеМIlХИЛЛ. М /2, с.,49:

эз



Дорошевекая У. Частны школы в 1l0ЛЫII(':

надежды и сомнсния. М 10, с. 45.

Два взrляда на американскую школу

Кольченко В. llIYMHbIe уроки в Нью Иорк('.
М 8, с. 28.
Левенталь В. П('рвые Вllсчатленин. М Н.
с. 28.

ЗДОРОВЬЕ НАШ ИХ ДЕТЕЙ
ФИЗКУЛЬТУРА И СПОРТ
ПРИ РОДА И ЧЕЛОВЕК

rурфинкель А. Тропа ЗДОРОВI)Я: Jlt'TCKltil

садик ДO .iv!! 5, с. 53.

Давиташвили Д. III кuла бесконтактноrо
массажа. Jv?! 6. с. 49; .А!!! 7, с. 4f1.

Дубровский А. KaTexlt:Hlc ЗДОРОНI)Н. }  8.
с. 4.

KaraH В. ЧеJlовек употррr,ЛНl<r!!tIfЙ. Л?! 7.
с. 18: Два лика ЗДОРОВI}Я.J 10, С. :J7.

Манакова С. Заб()ты науrад... .N!! 12, с. .19.

Мартынов С. Н баню с рсбенком. J'1J9 2.
с. 46; С MOJIOKO:v1 матери. '/"9 6. с. 52.

Морозова О. JIl'Ч И 1\1 сем I)Ю. JV!! 5. с. 2.5.

Москаленко В. Заочная встреча в l'рУППl'
Ал Анонпродолжается. .N!! 1, с. 22; rO lOC

издалека. М 7, с. 17; 11СТI1 в (1 .IK()rO:IL) 

ной семье. .М Н. с. 34; rt."'РОЙ сеМЫI.

М 10, с. 40; Козел ОТI1УI11СНltя. .Л/!! 12,
с. 37.

Русанов И. Виражи На аСфCJ:Il>Тl'. .1v .1. с. .'j,'J.

Синяков А. Формула роста. JV?! f1. с. 37.

книrи И ЖУРНАЛЫ

Адрианов И. «()тте"е 'IЬ» вчера и сен}днн.

М 1, с. 58.

Аршавский В. Без стресса нет ЖИЗIIИ.

(О KHllc?e: Надо Лll YVlya n) ОТ стресса?
М.: qJuзкультура и спорт, 1990). Ау 6.
с. 48.

Валькова О. rОрl>кие, 110 нраВДIfВIМ' СШt 

дстельства. (Опэор кни? о Октнирьскпй
реВОЛl0ЦUU). М 11. с. 44.

Десятников В. ()чаr Твардовских. ./У!! 2,
с. 41.

Дмитриев А. Удивите-ПЫIЫЙ доктор. (О KHll 

2е: JlocKYTOB М. Рассказ () (.>овпрящl'Й
собаке. М.: Дет. лит., 1990). М 12,
с. 47.

Колодицкая М. Экзопн<а и "раида.

(О книс?е: ПOtfe tyу птицы кальцун()ы клюв

и лапки 30Л()Тhlе. М.: Лет.  111T., 1989).
М 2, с. 50.

Кузьменкова Е. Встреча со сказкой.

(О книс!е: Антоний [10с!О/){!ЛЬСКИй. '1ерная
курица, или ПпrJзеЛlные жителu)..N?! 12,
с. 45.

Михайлова Е. Учитель равен солдату.

(О кни2е: С. Володин. 11одвИ2 пр()d()лжает 
ся. М.: [Тросвещение, 1990). М 6. с. 48;

CeKpeTbI веселоrо рассказчика (К 70 ле 
тию Юрия Ермолаева). ofV'g 7, с. 47.

Петровский М. Мастер на ВС(' пр(' ено.

(К 100 летиюсо дня рождения М. БУА 
кова). М 5, с. 46.

Романовский С. Поэма о хлебе. (О кни 

2е: Митяев А. Рж'аноЙ хлебушко Ka 

лачу дедушка. М.: Дет. лит., 1990). М 9,
с. 48.

Румянцева r. Дороrа к дому. (О серии

«БиО2рафия МОСКОВСКО2() дома» издатель 

ства «Моск. рабочий»). М 10, с. 50.
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Сивоконь С. Скромная знам('нитость.

(О Е rинз6УР2 и ее КНll2е «Крутой
Аtаршрут»). J'./!! 3, с. 48: .N!! 4. с. 51;

Шушунова М. Очень ЛИЧllые ВОПРОСbl.

М .1. с. 47: Как стать красивой. М 11,
с. 54.

эколоrИЧЕСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ
«TERRA PURA» ЧИСТАЯ ЗЕМЛЯ»

Смелков Ю. Записки «почтовой лошади

просвеlllения». (О кни2е Шилов Лев.

«Я сльиuал по радио 20ЛОС ТОЛСТО20». 

М.: Искусство. 1989). М 1, с. 61; «По 
ведай тайну обо мне...» (О КНИ2е: EpMO 
линскuu Сер(.'>ей. Из эаписок раЗНblХ лет:

М. БУЛ2аков, 11. 3а60ЛОЦКUЙ. М.: Искус 
СТВО. 1990). М 4, с. 54; Достоинство

профt>ССИИ. (О кни()е: К. Рудницкий. TeaT 

раЛЬНblе Сl()жеТbl. М.: ИскуССТ80, 1990).
.N!! 8, с. .5.1; О rа,Пичс. J'J'l! 9, с. 47.

ТубеЛhская r. «Иван крестьннский CblH»

( [1о страницам «детскоЙ ТРИЛО2ии Владu 

Аtира КрупИНQ) _ Jv 11, с. 42.

ШамаеRа С. У истоков. (О КНИ2е:

,Vва.ЖQl'Мblе дeTa. ./1: Дет. лит., 1989).
М 2, с. 48.

Коханова Л. Третья l'pa!\10THOCTI} ДBaдиa 
Toru вска. М 9. с. 8.

ЛеrаСО8 В. А. Безопасность в rJрОМЫШ 

лсннuсти. М 9. с. 9.

BO: bM(,\1lIа за:\н.'тку. J\ 9, с. 11.

11o:\1allllfl'(' : a 1(HIIH_'.М 9. с. 12.

Nattlra viva. М 9. с. 12.

СЛ(}/I\IIЫl' КОНСТРУКIlИИ из «rорОДd» И «при ОБЗОРЫ КНИ r И ЖУРНАЛОВ ДЛЯ
pO 1Ы». . \' 9. с. 12.

ДЕТЕЙ
кО.!I ()П 111 ес к и й Фо 11Д ССеР. ,Лlf.! 9. с. 1:З .

Худож НИ КIt рассказывают. .N!! У, с. 13.

А('афонов В. "'\()с Самарово. JVQ 1, с. :J6;
,м 2, с. 32 .N!! -1, с. :14; С/У!! 6, с. 40;
С/У!! 7, с. 35.

Астанина Н. Прости... М 12, с. 42.

Бейли Т. Ка i< за lIерЛI1 Б'jТСИ. f)V?! 1 (на
НllКllдке ) . Н АС- 1 61 АС- 3 С 5 'J

едавно выпущено. Jv9 ,
С. ; Jv9 , . ();

ДеСЯТНИКОR В. ()чаr Твардовских.М 2, М 6, с. 48; М 7, с. 46; М 8, с. 53;
с. 41.

М 11, с. 46; М 12, с. 48.

Кац Ц. Старый дневник. М 9, с. 34.

Кац Ц., Равдель Е. Письма из сеrоДНН.

.N!! 11, с. 32.
К 45..ЛЕТИЮ ЖУРНАЛА «СЕМЬЯ

Куклин Л. JIюБОВI> ()ксаны JIYHLKO. М.5, И ШКОЛА»
С. 49; ofV!! 6, с. 4.1.

Койт К. IIос.пе 1I0трясеllИЯ. .М 2, с. 55.

Лермонтов М. Ю. «Я хочу рассказать
ВаМ». (К 150 леТt.lIО со аня рождеНllЯ).
if.! 7, С. 44.

Набоков В. В красном yrлу па :\1НТИ.

(На КНll(.>и «Ilpyc!ue оерес?а»). JV!! 4,
с. .JR.

"аетернак Б. РождеСТВРfн:кая 3Вt. : Да.

N! 1. с. 6.J.

СRетлов Э. (о. A ll'KCЙHдpMeHI)). ВИф lеем.
ofy 1, с. 62

Сотник Ю. Какой то не такой. М 11.
ЭСТЕТИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ

с. ,'J5.

Стюарт Д. PaCKo.10Toe аи 1IIII('ВО(' лерево.
К И НО

(lll'pefJO() с анслиtlСКО2() Т. ruнэ6УР2).
.Лf!! .з, с. 53.

rp. Толстая С. А. Ванеч Ка. .М б, с. /18.

Федорова Н. СеМf}Я. М 11, с. 47.

Шмелев И. Л,'то rocnoJlfH."'. t1V!! 9, с. 48.

ПОВЕСТИ, РАССКАЗЫ, СТИХИ

ОЧЕРКИ, ВОСПОМИНАНИЯ
JIИТЕРАТУРНОЕ НАСЛЕДИЕ

ДЛЯ МАЛЫШЕЙ

Л'\орозко (Русская народная сказка). М 2;-
Бианки В. О  анжевоеrорлышко. мм .1,4,
5, 6. 7, 8.

ВЕЧЕРНЯЯ СКАЗКА

Зайцев Б. Про СМРЛОI'О заЙllа. М 12,
с. 59.

КузнеL оваr. Зонт. .м 5, с. 18.

Николаев "i1. Са!\1Ь1Й длинный день. .м 11,
с. 58.

Про чеснuчников и виноrрадников. или

«Ах ка к вк\'сно!» М 9, с. 49.
Почти нrи:нзеСТНblЙ «Бармалей». (О сказке

К. Чуковскосо «Одолеем БаРJ.4алея!»). .м 8,
с. .50.

. . " ....

Кузменкова С. Чтобы пом вилось детство.

(О КНИ2ах Отфрида Проuслера). М 3,
с. 52.

Румянцева r. Что вы знает(' о. детских

журналах? М 2, с. 49; Страт('rия и TaK 

тика Вblбора. (Книrи О профt'ССИНХ). ом 6,
с. 47; О IlОJlьзе справочников. .м 7, с. 44.

Семенова В. УчеШit> с увл('ч('нием (О кни 

2ах, которые nOMOt.}yr детям УЧllТЬСЯ). .м 9,
с.46.

Каневская С. «Лrать не имею права...»

М 5, с. .зо.

Осипова Л. НеТИIIИЧНblЙ осел. М 5,
с. ,11.

Рыбаков В. ТаинствеННblЙ EropoB; «Сочте 
но llелесообразным...» .м 5, с. 29.

Сивоконь С. IIропаВIIJая вкладка; «Пес»,

из за KOTOpOI.O чуть не рухнула безопас 

ность нашей армии. М 5, с. 27.

Билькис Е. В Kpyrc втором. .м 10 с. 52.

Деrтева Н. ДО свидания, мальчики...

М 7, с. 38.

Звеrинцева И. Феномен индийскоrо кино.

М 2, с. 51.

МУЗЫКАЛЬНЫЙ КЛУБ

Асафьев Б. Музыка в COBp('Mt H Ij.9 \
об 

luеобразоватеJIЬНОЙ школе. N#., 1, с. 43;

ОрrанизаllИЯ преподавания музыки в об 

lllеобразовательной школе. М: 1, 'C.t.(44;'

Билькис Е. Жи воЙ opra Ниjм J ,музыки.
М 5, с. 40; М 8, с. 42; ИМПРQвизаuия на

тему джаза. М 8, с. 44; Памяти Вик 

тора Uоя. .м 8, с. 49; П рохожие и MY 
зыкант. .м 8, с. 48; Культура на «OCTpOB 

ках». М 11, с. 47; Ди ксиленд «Норд».
М 11, с. 52; Эстрада ли это? t М 1 ( с. 53.

Варыханов С. Человек из rорода T M."5,
с. 43.

rаврилин В. «Я должен JЗрlс аЗ;зtТЬЧЯ.1о

России...». М 1, с. 19.



Тараеов А. Два взrляда на дискотеку,
М /, с. 45: «Мы не хотим петь с чужоrо

rолоса». М 5, с. 44.

Федорова Л. «Возбуждать творчество...»
М /, с. 42.

Цой В. Мои друзья идут по жизни Map 

шем... М /, с. 47.

ХУДОЖЕСТВЕННЫЕ ВЫПУСКИ
«СТУДИЯ»

Бунин П. Акрополь. М 9, с. 6/.

Набоков В. В красном уrлу памяти. М 4,
с. 48.

Оеипова Л. Культура мое прибеЖИLuе,
мой дом...» .м 4, с. 43: Черное и белое.

.м 9, с. 56; Азбука искусств. .м 9, с. 59.

Федорова Л. Цветок, похожий на взрыв.
М 4, с. 45.

ИЗ СЕМЕЙ HOrO АЛЬБОМА

Перельман В. Два Дмитрия. .м 9, с. /5.

Пульеон К. HauJ телеродственник Me 

режко. М/О, с. 54; Знаменитый Ярмольник.
.м /2, с. 54.

Федорова Л. Из семейноrо альбома Ми 

хаила Боярскоrо. М /1, с. 57.

ДОМАШНИЙ МУЗЕЙ

с. 63, Преимущество в развитии. М 5, камни ноября. М //, с. 63; Счастливые
с. 57: Шахматный композитор Эrнест камни декабря. М /2, с. 63.

Поrосянu. М 7, с. 59; Композиция для

начинающих. .м /0, с. 63. Только для девочек.

Коваленко Л. Зол)'ш ка растет. М /, с. 48;

Конкуре шахматных еемей. М /, с. 57; М 6, с. 54; М 8, с. 54; М //, с. 60.

М 2, с. 63; М 3, с. 63; М 4, с. 63; М 5, с. 57;
М 7, с. 59; М 8, с. 59; .м 9, с. 55; М/О,
с. 63: М / /, с. 63: М /2, с. 63.

К итоrам « Конкурса
мей  90».М. 6, с. 59.

шахматных

Шахматы и юмор.

Барский Ю. Хитрость белоrо короля.
М 4, с. 62: Поrоеянц Э. «Ученики Ja 

мучены, но правила заучены». М 8, с. 59.

Нашеrо полку прибыло (о 2азете И1-ахмат 

НО20 клуба «Этюд»). М 4, с. 62.

Внимание, литературная викторина! М 5,
с. 59;

Семейный туризм. В лееу, на реке, на

озере.

Крупнов Денисов М. О палатке и IIрИ 
надлежностях. М 8, с. 57; rазоны... и

шампиньоны. М 6, с. 56.

Зеленая аптека.

Синяков А. Без таблеток. М /, с. 52;
Картофель наш второй хлеб. М 2, с. 57;
ЖеНЬLнень. М 4, с. 57; Жrучий лекарь.
.м 6, с. 57: Василек синий. М 7, с. 57.

Сад на подоконнике.
М //,

Салrус Я. [ранат. М/О, с. 6/; Инжир
в комнате. .м / /, с. 62.

Л. О. Объяснение вместо интервью.
с. 6/.

Алекееев В. Н. rончарова. «Весна Н I o 

роде». М 2, с. 64; Б. э. Мурильо. «Святое
семейство». М 3, с. 64; К. Савиuкий.

«Крутой спуск». М 5, с. 60; В. Борови 
ковский. «Портрет жеНIUИНЫ в белом».

М 6, с. 60; К. Брюллов. «Всадница».

М 8, с. 60; Осипова Л. И. Левитан.

«У омута». М 7, с. 60; п. Федотов. «Завт 

рак аристократа». .N'2 12, с. 57.

досуr И БЫТ СЕМЬИ

ЗАНЯТИЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ

Своими руками: иrрушки, поделки, по 

лезные вещи. Шпак()вский В. Подарок
Аэлите. М 5, с. 5Н; ('аrарин Б. Подари
мне обезьяну! М /2, с. 62.

Семейные праздники. Забавы и

развлечения. Поиrраем!
Светова З. «Христос воскрес!» Воспоми 
нания бабУUIКИ. М 3, с. 58; Дружи 
нин А. Купuы пираты.м 6, с. 56; Водя 
ной. М 7, с. 56; rpOT Ф. Хвосты. Русалки.
М 8, с. 56.

Занятия и увлечения.

Крупнов ДенисовМ. Копейка любит счет.

М 9, с. 53: Прокопцев Ю. Эти «несерьез 
ные» детские фотоаппараты. .м 8, с. 57.

СтеРСОМУЗЫК8 на одном канале. М 10,
с. 60.

шахматрый лекторий.
Юнеева Н. Защита. М /, с. 57; К Bep 
шине через эндшпиль. .м 2, с. 63: Две
партии турнира претенденток. М 3, с. 63;
Дебютное построение и план иrры. М 4,

Живой уrолок.
Крупнов ДенисовМ. Из стариков в под 

ростки. .м 4, с. 54; Михайлова Е. Соло

канарейки. .м /, с. 55.

Кулинарные секреты.

Иеарова Л. Блюда скороспе"lКИ. .м /,
с. 5/; ом 4, с. 56; М 5, с. 54; .м 7, с. 54;
М 9, с. 50; М/О, с. 56.

Синяков А. Картофель наш второй
хлеб. М 2, с. 58; Летние салаты. М 7,
с. 57.

Ниточка иrолочка.

Баrмет Л. Рюкзак. М /, с. 54; Са:\10е
необходимое и не только. М 2, с. 62; Mo 
лодежная куртка. .м 3, с. 60; Объемныl'

брюки. М 3. с. 6/; Наряд для nepBoro
бала. М 4, с. 59; Для лета. Кепка. М 5.
с. 56; Платье для девочки. М 6, с. 58:

Костюм для мальчика. М 6, с. 59; Длн
caMыx caMЫXстройных. М 9, с. 57; Д,,1Н
самых маленьких. М/О, с. 57.

Вязание.

rай..rулина М. Пуловер «Веселые ма.

лыши», .м 2, с. 60; Кофточка с вышив 

кой. М 5, с. 56; Пуловеры с НОрВеж 
ским рисунком. .м /2, с. 60; rолубева Т.

Пуловек «Осенний мотив», М 10, с. 59.

Это интересно!
Ренкель А. Ной первый изобретатеЛl)
на земле. .м 3, с. 62; Садиленко К. Счаст 
ливые камни. М 7, с, 56; Счастливы('
камни aBrycT3. .м 8, с. 58; Счастливы{'
камни сентября. М 9, "с. 52; Счастливы(\
камни октября. М 10, с. 60; СЧ(:lС'rли вьн.'

ce 

В оформлении журнала приняли участие
художники, фотокорреспонденты и фото 
любители:
В. Аr'афонов, Л. Ба rMC'T, М. Бала..1ЮК,

А. Браrин, п. Бунин, В. Васснин, с. BeT 
ров, Е. rабриеJI('В, В. rрrчухи 11, Н. rbIH 

rезов, Н. Дзндко: В. Дорохов, ((). Дрей 
зин, Н. Елисеев, с. Желтов. Б. Задвиль,
С. Зимнох, С. 311110Вl)('В, А. Ио.1ИС, Р. Исха 
ков, В. Катков, ll. Кочнев, В. Куликов,
С. Кун. з. Лунькuва, Н. Марины>, л. Map 
lIIани. В. МашаrИlI, Р. Мухамl'Т3ЯНОВ.
п. Новиков, В. IIавлов, п. Пинкиссвич,
С. Парсаданян, В. 11лотников, Р. По 
жерскнс, И. РаЗРIIКОВ, п. Раймон.J.Н,
А. Распопов, В. РаХИ:\10В. 11. Роrачев,
В. Рол()[ , и. Рухман, А. Рыбаковский,
ю. Рыбчинский, М. Сарабьянов, В. Силь 
нов, Р. Табачников, и. ТИ\10шrнко, Б. TOM 
бак, Л. Томбак, л. ТрОфИ\10В, А. Фила 
тон, Н. Фонарев, э. \аКИ\10В, И. 11ыпин,
Н. 11IrcToB, В. 1I1l'l'О.I.1ИН. и. Яковлев,
С. Ярыrин.

Авторский почерк.
Б. Ра("кин (М 2); л. КарзаllОВ (М 4);
1 1. ТРош к и н (.N?! 6); и . сТОм а х 11 Н (М 7):
Н. KV]HrIlOBa и 13. IlIKO"ll-,НЫЙ (Л'ь 8):
Н. Алексеева и В. Пl'реЛЬ\1ан (М 9).
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РЕКЛАМА

ПРЕДЛАrАЕТ СВЕрдловеКОЕ ПРЕДПРИЯТИЕ

« »

Просnушив,зние МУзt:.8КИ само по себе дело приятное, а восприятие с цветовым

сопровождением делает ее звучаtfие еще прекрасней. Собрать цветомузы-
кальную "рисуавку к маrнитофону, раДиuп иемникуи друrой элек'ромузыкаль-
ной аппаратуре Вь, сможете, Зdказав у нас набор радиодеталей с 4 цветовыми

сиrналами. Цена 74 руб.

Для удобства пользования понадобится устройство управления' световым эф-
фектом. Цена 73 руб. SO коп.

В развитии аналмтическоrо и ПClrическо,-u мышпения, быстроты реакции, приоб-
ретении навыков работы на ЗВМ e l!x систем, в расчетах бюджета семьи,

изучении иностранных языков и иrрах " детьми Вам поможет бытовой компью-

тер «CaHTaKd» Цена 1500 руб.

Утомительмое дело y60p. aKBapTH ЫсTafol-:т значительно проще и за каких-

нибудь полчаса ВаШd квартира будет блестеть если Вы приобретете трех-
щеточный электрополотер.
Ero используют ДПЯ натирки  apKeTHЬ X,крашеных и покрытых линолеумом
полов в жилых r.\)мещеНИSlХr да к тому же одновременно происходит отсос
пыли. Цена 96 руб.

ДИАФИЛЬМЫ это волшебнын M pскаЗGК, они научат ребенка различать
добро и злоr проБУЖА3ЮТ фантазию и спu(обствуют развитию наших детей.
Только Свердловское предпрняти «Роспосылторr») высылает диафильмы для
детей дошкопьноru и младwеrо WIfC';JbHOro возраста в л обойуrолок страны.

Цена одной пленки

от 30 До 80 коп.

Посылая свою заJlВК1, УКdжите возраст ребенка и количество фильмов. Диа-
фиnьмы Вам будут подобраны нз имеющнхся в напи'tии.

КАК ПРЕКРАСЕН мир МУЗЫ : !

Здесь столько HOBOrOr удиаИt'еЛi8ноrо раскрываешь для себя, забываеwь все
заботы и тревоrи, Korpa слуwаешь хорошую мелодию.
Только в СвердловсtCом По,=ыпторrе Вы можете приобрести кассеты МК-60

с записями ПlOБИМblХ пев,",ов: А. Пуrачевой, В. Высоцкоrо, С. Минаева, и. Корне-
люка, В. ЛеонтьеВG, С. POfapy н др., а также rpynn: «Сталкер», «Форум»,
(сЭпектрокnуб», (МираЖ)j, «Ласковый май», «Веселые реБJlта», «Наутилус помпи-

пиус») н мноrих друrих. ВреМJI звучания 1 час.

Кроме Toro, Вь.  АОЖеТезака:sаrь маrцитну Леонту 550 М.

Цена от 8 до 1 S руб.

Цена 13 руб.
; ;1)



стоп-сиrНАЛ: ДЕТИ В АлкоrОЛЬНОА СЕМЬЕ

Помните Алешу, rероя семьи из преды 

Дущей моей статьи «rерой семьи» (N2 11
за 1991 ,од)? Алеша привлекал к себе
внимание «позитивным путем)). Он старал 

ся сделать как можно больше хороших
дел в школе и дома. А вот Павлик из

друrой алкоrольной семьи (впрочем, он

мо, бы быть младшим братом Алеши)

поступает, на первый взrляд, совсем не

так. Он пытается привлечь к себе внима 

ние «неrативным образом)), то есть OTBpa 

тительным, никуда не rодящимся пове 

дением. Но цель у Алеши и у Павлика

одна: добиться внимания к себе, хоть

какоrо нибудь.
Вы, верно, встречали таких ребят, как

Павлик. Все от них стонут и учителя,

и соседи, и родители.

Ко мне в клинику, 'де лечился ero отец,

Павлик пришел весь в царапинах, с крести 
ком на цепочке. Одежда в мноrочислен 

ных металлических наклепках. Он так

привык, что ero всюду руrают, что да>t<е
от врача ожидал этоrо. Первые несколы<о

минут смотрел исподлобья, отвечал на

вопросы односложно «да)), «нет)), «ну?)).

Постепенно, однако, уяснил, что никто не

собирается ero перевоспитывать. И тоrда

стало возможным rоворить по человече 

ски.

Отец Павлика начал выпивать еще до

службы в армии. На службе не пил, но

коrда приехал в десятидневный отпуск,
то ни одноrо дня трезвым ero не видели.

И это было не просто каким тозатянув 

шимся кутежом, а уже проявлением бо 
лезни.

Женился вскоре после Toro, как вернул 

ся из армии. Родился Павлик. Выходит,
сын может помнить отца только больным

алкоrолизмом. Бывали, конечно, как Bcer 

да при этой болезни, и «сухие периоды)),

но никоrда они больше четырех месяцев
не продолжались.

Жизнь в семье, как это очень часто

бывает при алкоrолизме отца, протекала

с драками, взаимными упреками, обвине 
н и ями. Павлик то был никому не нужен,

то становился объектсм такой любви po 

Валентина МОСКАЛЕНКО,
доктор медицинских наук

дителей, что лучше бы ее не было
вовсе.

Павлик в дошкольные 'оды и в первых

классах школы был смышленым мальчи 

ком. Очень живой, непоседливый. Вроде
таким мальчишка и должен быть. Однако
больше чем на две минуты в свои пять

лет он не мо, задержаться ни на одной

иrрушке. От пластилина бросался к дудоч 

ке, от дудочки к заводной машинке.

В шесть лет ero отдали в музыкальную

школу; выяснилось, что слух У Павлика

хороший. rода не проучился, как педаrоrи

сказали: «Забирайте ero. Несмотря на спо 

собности, он не может сидеть за пианино.

Крайне неусидчив)). Пришлось забрать.
Отвлекаемость, Jiепоседливость, неусид 
чивость... Эти слова мать слышала почти

от всех воспитаrелей и учителей.
Мать то,да не знала, что подобное

состояние синдром детской rиперак 
тивности бывает у мноrих детей алкоrо 

ликов. Меньше Bcero в этом случае rодятся

дисциплинарные меры. rодам к ДBeHaдцa 

ти ребенок научится быть собраннее.
Будьте терпеливы. Можно только заинте 

ресовать ero чем то,постепенно траниро 
вать усидчивость. А Павлику все приказы 

вали: «Не вертись, сиди спокойно)).

В школе дела у Павлика шли неровно.

По устным предметам до пятоrо класса

успевал он неплохо, а по письменным

часто получал двойки. Почерк у Hero был

ужасный, слова до конца не дописывал,

пропускал буквы.
Дома Павлику постоянно доставалось

за «зловредность)). Ну получил он двойку
по арифметике в третьем классе, ну и что?

Так вся семья начала ero песочить,
остановиться не моrли. Ну, пожаловалась

учительн цана плохое поведение Павли 

ка. Так что, ero теперь со света сживать1

Я знаю, почему так сильно руrают
Павлика дома. Ко,да Павлик становится

объектом нападок, то внимание перено 
сится с проблем семьи (как будто у
семьи нет проблем, как будто она

идеальчая) на проблемы Павлика. Сын как

бы вбирает в себя все несчастье семьи.

Семья больна, а Павлик за всех OTДYBaeT 
ся, он козел отпущения.

Да, действительно, он ведет себя плохо.

Но почему1 Давайте заrлянем в раннее

детство, там всеrда можно найти что то

очень важное для понимания судьбы
человека.

Итак, отца неалкоrоликау Павлика не

было, отец пил все,да. Только наивные

жены алкоrоликов полаrают, что пока

ребенок мал, он не понимает происходя 

щеrо и от пьянства в доме ему еще

ничеrо плохоrо не делается, что беречь
ребенка надо будет потом, коrда взрос 

лым станет. Детям все,да плохо, даже

если речь идет о 'рудном ребенке.
Рассказал мне Павлик одну, на первый

взrляд пустячную, сцену. Ему было тоrда

еще семь лет. За обедом собралась ВС я

семья, что у них вообще редко бывает.
И если бы потекла у них за столом общая
беседа, если бы каждый почувствовал вни 

мание к себе... Но мать пилила отца за

вчерашнюю пьянку, отец оправдывался.

На Павлика никто не обращал внимания.

Тоrда он пролил молоко на стол. Как он

rорячо уверял меня, стакан сам опро/о(  

нулся. Я думаю, что он пролил er()

специально. Впрочем, он мо, опрокину.н.

стакан неосознанно, и тоrда это все равно

что нечаянно. Не имеет значеНИЯ r как оч

опрокинул стакан с молоком. Важно то,

какое это произвело действие на родите..

лей. Они сразу перестали ссориться.

обратили внимание на мальчика, оба пору"
rали сына за неаккуратность. Ссора прек"

ратилась I Цель достиrнута.
Осознанно или неосознанно дейстаОВё\Л

Павлик, но случай с молоком ero научил

MHoroMY. Он понял, что для прекращения

ужасной ситуации в доме необходимо
сделать что нибудь такое, что заСТdВиТ

родителей отвлечься от привычных иrр.

А эти иrры, изматывающие их С.:tмих

и ребенка, родители вели MHoro ,,1е-,. Она:

«Ах какой ты неrодяй, все пьешь 601 Па:. ШЬ.

Ах какая я великомученица, что все это

терплю)). Он: ссТы хочешь, чТ'обы все бы.nn

по твоему,диктуешь, как мне жить. Ну и



отвечай за меня, спасай меня. Я оскорб 
лен, и это дает мне право пить».

Вы думаете, что слово «иrра» здесь не

подходит1 Но они же не хотели о своих

проблемах всерьез rоворить. Всерьез
это значит сказать самому себе: «Я алко 

rоЛИК. Не я сам, а алкоrоль распоряжает 
ся моей жизнью. Я rибну. С этим что то

надо делать. Пойду к врачу и попрошу

помощи, сам я не в состоянии прекратить
пить».

Даже Torда, Korда отец Павлика пришел
в клинику, он пытался отрицать, что он

алкоrолик. Известно: dлкоrолизм бо 

лезнь отрицания. Все в доме иrрали еще
в одну общую иrру: «Давайте притворим 
ся, что алкоrолизм не есть проблема
нашей семьи. Да, мы страдаем, но не из за

алкоrолизма)). Если бы отец понял свою

болезнь и влияние ее на сына, то зачем

бы ему отказываться от помощи?

Друзей у Павлика было MHoro, но домой
Павлик их не приrлашал. Ведь никоrда
не знаешь, какую картину застанешь. Отец
может внезапно, даже в дневное время,
появиться пьяным, и Павлику будет CTЫД 

но. С друзьями встречались во дворе,

сидели на чердаке, там же и курить начал

еще с восьми лет. Развлекались странным

образом. Мучили кошек, однажды котенка

подожrли и бросили в мусоропровод.

Morли бы и дом сжечь, но на тот раз

пронесло. Дома узнали об этом случае,

отец побил Павлика. Павлик лучше от

этоrо не стал. Теперь он rоворил матери,
что хочет убить отца. Ненависти в доме

стало еще больше.

А по вечерам Павлик просил сидеть

маму рядышком, такой ласковый был

перед сном, да только маме сидеть все

HeKorда было. Ведь на ее плечах, как это

всеrда бывает в алкоrольных семьях, двой 
ная наrрузка. Она все делала за себя и за

мужа. Более Toro, муж алкоrоликзабирал
больше времени, чем восьмилетний Пав 

лик. Не сын, а муж иrрал в доме роль

ребенка. Вся жизнь вертелась BOKpyr Toro,
какой муж сеrодн я придет, пропьет все

деньrи или что то перепадет и семье.

Те, у Koro алкоrолизм живет в доме,

знают, как это бывает.

Однажды Павлик застал дома такую

сцену. Отец был сильно пьян, ero rocTb 

приятель тоже. Приятель схватил нож

и бросился на отца. Мать разнимала дepy 

щихся, но безуспешно. Дерущиеся засло 

нили собой дверь, что мешало Павлику
выскочить и позвонить от соседей в мили 

цию. Тоrда Павлик вылез на балкон

(восьмой этаж!), прошел к соседям по

карнизу. Из милиции приехали быстро.
Никто не был ранен, никто не попал в

больницу. Павлик чувствовал себя repoeM,
спасшим семью.

После пятоrо класса Павлик стал учиться
все хуже и хуже, срывал уроки, вызываю 

ще вел себя с учителями. Шалости пере 
стали быть невинными. Уrнали мотоцикл,

разбили ero. От суда спасли родители.

Собрались матери уrонщиков, сбросились
по 200 рублей, отдали потерпевшему и

до суда дело не дошло.

Как вы уже доrадываетесь, к шестнад 

цати rодам Павлик уже часто выпивал.

С ним все время происходили ужасные

истории. То подрался с соседским маль 

чмшкой до крови, то проиrрался в карты

и\ty,."ащил !ден:ьrи из дома, то не пришел

t-tочевать: :'

В дни больших несчастий мать переста 

ла обращать внимание на отца, а тому

только это и надо было. Более Toro,
родители становились иноrда сплоченны 

ми и оба руrали Павлика за доставляемые

семье несчастья, а отец однажды даже

сказал, что пьет из заПавлика, что если бы
сын не был таким ужасным, то все было бы
иначе. И мать не возразила. Уж KTO KTO,

а OHa TOзнала, что отец начал пить, Korда

еще Павлика и на свете не было. Дети
никоrда не бывают причиной пьянства po 
дителей.

Пока семья жила в своем привычном

заколдованном Kpyry, ничеrо не менялось,

отец Mor продолжать пить. Но вот на

работе реально возникла уrроза увольн€ 

ния, тоrда он и обратился за лечением.

А до этоrо Павлик как будто отвлекал

на себя внимание, ма rb всех опекала и тем

давала возможность мужу пить. Если за

алкоrолика делать ero работу, поддержи 
вать ero морально и финансами, если OCBO 

бодить ero от ответственности за сына

и за семью в целом, если с ним нянчиться

как с дитем, то почему бы ему не пить

и дальше? Тем более что есть козел

отпущения непутевый сын. В трудных

ситуациях всеrда должен быть козел отпу 

щения.

Козел отпущения это тот человек,

Koro обвиняет алкоrолик, будто из заHero

он пьет. Это некто, Koro алкоrолик больше
Bcero критикует.

Нападки на козла отпущения приводят

к тому, что он может попытаться ДOCTa 

вить удовольствие семье, может даже

достичь KaKoro To совершенства, чтобы

порадовать своих родителей. У Павлика
тоже были такие периоды, правда, давно.

О н Torда в хоккей хорошо иrрал. Отец
на соревнование не пришел, что очень

с ильно расстроило Павлика.

rораздо чаще ребенок, иrрающий в

семье роль козла отпущения, злится на

родителей и делает все вопреки их

требованиям. Этим он дает выход своему

rHeBY, который всеrда накапливается у жи 

вущих В алкоrольных семьях. Что бы ни

делал такой ребенок, ему не удается
избежать критики, обвинений, проклятий
со стороны алкоrолика, впрочем, со CTO 

роны BToporo родителя тоже. Даже
если бы Павлик приносил из школы одни

пятерки, то повод для придирок у родите 
лей нашелся бы и пьянство не прекра 
тилось бы.

В психолоrическом портрете любоrо

козла отпущения два слоя.

Внешний, видимый слой: ребенок слиш 
ком активен, бросает вызов общеприня 
тым нормам поведения, плохо успевает в

школе, очень сильно зависит от мнения

сверстников (только они для Hero автори 

тет), бунтует против любой попытки дис 

циплинировать ero, употребляет спиртные
напитки, курит. А если это девочка, то у
нее может быть ранняя незапланирован 
ная беременность и даже попытки caMO 

убийства.

Внутренний слой психолоrии TaKoro pe 
бенка это ero чувства, о которых редко
знают родители. Там все определяется

Душевной болью, rHeBoM, страхом, уязв 

ленностью, обидой, что он oTBeprHYT, не

любим самыми rлавными, самыми значи 
мыми для Hero людьми родителями.

А позже он станет социальным изrоем

и будет думать, что он oTBeprHYT всем

обществом.

Таков и Павлик. Сейчас он мечтает убить
милиционера, причем не KOHKpeTHoro, а

любоrо. Инфантильные, rлупые и опасные

мечтыl А кто ему помоrал взрослетыl
Разве рядом с Павликом был зрелый,

серьезный, любящий отец? Разве Павл....к

знает, как надо решать сво.... трудност....

по взрослому1
Помните тот случай, коrда Павл....к,

рискуя жизнью, пробирался по карн....зу

в квартиру соседей к телефону? Я подо 

зреваю, что тоrда по с....туац........ этоrо не

тре60валось. Как в том случае с молоком:

мальчишке было необходимо сделать что 

нибудь такое, что привлекло бы к нему
внимание. .Он рисковал жизнью, а родите 
л и продолжали свои ужасные ....rpbI.

Я очень боюсь за будущее Павл.... ка.
Мне кажется, что он BOT BOTсядет в тюрь 

мУ или просто не законч....т свое профес 
сиональное училище, куда он недавно по 

ступил. У Hero очень большая вероятность
заболеть алкоrолизмом. Он будет oTBepr 
нут обществом и навсеrда останется oд.... 

ноким и озлобленным. Все поведен....е
Павлика это бунт, протест прот....в HeBЫ 
носимых условий жизни.

Надежда на спасение забрезж....ла с тех

пор, как ero отец пришел в клинику.... начал

лечиться от алкоrолизма, а Павл....к появ....л 

с я у нас в rpynne подростков, С KOTO 

рыми мы проводим психотерап....ю. Было
бы очень хорошо, если бы и мама Павл.... 
ка начала избавляться от созав....с....мости.

Для этоrо ей необход....мо ....ли посещать

rpYnnbI самопомощи типа Ал Анон, ....л....

пройти rрупповую пс....хотерап....ю, какая

ПРОВОДИТСЯ у нас; если Bcero этоrо нет,

то хотя бы читать побольше об алкоrо 

лизме. Павлику MorYT помочь .... учителя,

и друrие люди, с которыми он встречает 

ся в жизни.

Надежда на то, что Павл....к спасется,

у меня укрепляется с тех пор, как я

начала с ним работать. Он очень чувств.... 

тельный юноша. Умный .... хитрый. Он в

состоянии понимать, что алкоrол....зм

очень серьезная, тяжелая и не....злечимая

болезнь. Ее можно только пр....останов....ть,

сдержать, можно жить в трезвост.... десяти 

летиями, но как только HeMHoro выпьешь,

все опять пойдет хуже, чем было.
Павлик уже знает, что он как сын

алкоrолика имеет повышенный р....ск забо 

леть, он себе не Bpar и rоворит, что

откажется от употребления алкоrоля пол 

ностью. Он мне сказал фразу, которую
произносят как заклинание все дети алко 

rоликов: «Это со мной Н....Коrда не случ....т 

с я)).

Правда, со мноrИМИ все равно это слу 

чалось. Одних знаний о повышенном р....сКе
алкоrолизма недостаточно. Казалось бы,
спасение так леrко дост....жимо. ОтКаж....сь
полностью от спиртноrо и риск станет

равным нулю. Но почему тоникто не хоче,.

отказываться. Для Павл....ка друrоrо Bb160-

ра нет. Дл я Hero отказ от спиртноrо
это жизнь, употреблеН....е это r....беJ1ь.

Сейчас Павлику и Apyr....M детям, ....rрl)ю 
щим в семье роль козла отпущения
можно еще помочь. rлавный источн....К

помощи, естественно, семья. Но л10д....,

близко соприкасающиеся с этим.... деть м....,

MorYT также оказать поддеРЖkУ. ВОТ He 
сколько практических советов.



Как помочь ребенку, иrрающему
в алкоrольной семье роль

козла отпущения!

Приводимые здесь практические советы

почерпнуты из книrи Б. Робинсона «Работа

с детьми больных алкоrолизмом. PYKO 
водство для практиков)) и адаптированы
мной к нашим условиям, а также частич 

но опробованы нами в психотерапевти 

ческой работе с детьми.

Самое rлавное, что необходимо этим,
как и всем друrим детям в алкоrольных

"и неалкоrольных семьях, это любовь.

1. Считайте поведение козла от пущени я

криком о помощи, а не личной уrрозой
себе.

2. Не спешите списывать со счетов TaKO 

ro ребенка. Из всех ролей роль козла

отпущения самая неприятная, потому что

дети иноrда совершают насилие, учиняют

беззаконие, их поведение часто вызывает

страх и rHeB у взрослых. К тому же на

этих детей приходится тратить слишком

MHoro энерrии.
з. Проанализируйте свои чувства в OTHO 

шении козла отпущения. Дайте себе раз 

решение сказать, что вам трудно симпати 

зировать этому ребенку, если это действи 
тельно так. Воспитатели не обязаны симпа 

тизировать и любить всех детей одинаково,
но они обязаны относиться к ним справед 

ливо и nOMoraTb им удовлетворять свои

естественные потребности.
4. Если у вас сложилось неrативное

отношение к такому ребенку, поверните
себя на 180 rрадусов. Иноrда вы можете

быть настолько рассерженными или пол 

ными страхов, чтс совершаете в отноше 

нии ребенка скорее неrативные, чем пози 

тивные поступки. Изменения к лучшему
в вас самих лучший шанс измениться

f{ лучшему и дл я ребенка.
5. Будьте честными со своими чувства 

ми. Трудно точно отметить, коrда вас начи 

нает злить ребенок и выразить словами

свои чувства. Отрицание ваших истинных

чувств лишь укрепляет систему отрицания,

усвоенную ребенком в алкоrольной семье.

6. Свои чувства к ребенку необходимо
обнаружить, выразить честным и приемле 
мым образом. Если козел отпущения дe 
лает что тотакое, что вас очень раздража 

ет, то необходимо в осторожной манере

дать знать ему об этом. Но скажите ему,
что вы злитесь из закаких тоero поступ 

ков, а не из за Hero caMoro. При этом

вы учите ребенка, что:
:J;

а) он не должен отрицать свои истинные
, 1'4 . .

чувс'Тоа,
.

KaJ< он привык;

б) р бенокможет обсуждать KOHCTPYK 
тивно' CB6' чувства, а не переносить,

про циtiЬватьих на коrо нибудьв дeCTpYK 
тивн.ой манере;

"'в)' вы сами должны дать пример Toro,

КаК зрелым образом, по взросломуследу 
ет обращаться с сильными чувствами и

куда можно направлять свои эмоции.

7. Избеrайте явных строrостей и наказа 

ний детей, пытайтесь обращаться к истин 

HblM переживаниям, которые скрыты за

фасадом вызывающеrо поведения.
-,.

8. Будьте уверены, козел отпущения
знает tраницы дозволенноrо. Четко и ясно

 Ef .   еситевслух, каковы правила и Tpa 

дици' 
.

поведения в данном месте (чаще
Bceto' 'эт'о'  кола).Разумные ожидаемые

и предсказуемые, но тем не менее rибкие

и подвижные правила очень помоrают

детям контролировать свое поведение.
9. Придерживайтесь позитивноrо под 

хода, сообщайте им, что они должны

делать и почему, а также, чеrо они делать
не должны. Например, если ребенок бе 
жит по коридору: «Пожалуйста, иди спо 

койно по коридору. Ты можешь упасть
и ушибиться)). В своих репликах вы долж 

ны дать ребенку «что)) И «почему)). Если

же вы скажете только: «Не беrай по

коридору)), то это будет лишь неr тивное

отношение, вы утрачиваете контакт с pe 

бенком, так как ему непонятно, что он

должен делать вместо запрещаемоrо дей 
стви я.

10. Хвалите козла отпущения за любое
мало мальскиположительное поведение,

каким бы незначительным оно ни было

(выполненное домашнее задание, выпол 

ненная ваша просьба, проявленный инте 

рес к уроку, даже если этот интерес

длится пять минут). Чтобы поведение CTa 

ло уместным, этим детям требуется очень

MHoro позитивноrо внимания, потому что

большинство их взаимоотношений со

взрослыми были неrативными.

11. Поставьте ребенка в роль лидера

в тех областях деятельности, rде может

быть rарантирован успех, хвалите ero за

хорошо сделанную работу. Козлы отпуще 
ния часто обладают скрытыми способно 
ст ями лидеров, вожаков, невостребован 
ными до поры до времени.

12. Помоrите козлу отпущения понять и

выразить свои чувства через различные
каналы: творческую деятельность, дpaMa 
тическое искусство, rpynnoBoe обсужде 
ние.

1 з. Поощряйте детей в том, чтобы они

«выпускали пар)) своих чувств. Например,
в ы можете показать им, что это нормаль 
но высказать rHeBHbIe чувства или фру 
страцию (крушение надежд) каким нибудь
сильным действием: бросить кусок смято 

ro пластилина, толкнуть боксерскую rpy 

шу и т. д. Но недопустимо в таких

случаях толкнуть ребенка или взрослоrо.

14. Чтобы козел отпущени я испытывал

к себе индивидуальное внимание, ero надо

сблизить с добровольцем (товарищ, роди 
тель, психолоr). Пусть они общаются один
на один. Как педаrоrу, так и ребенку
необходимо время от времени отдыхать

друr от друrа.
15. Поощряйте участие ребенка в спор 

те со строrими, хорошо орrанизованными

правилами. Это будет хорошим способом

для «выпускания)) сильных чувств, а т кже

здесь открывается перспектива развития

взаимоотношений с людьми, навыков кол 

лективизма, навыков лидерства.

16. Помоrите друrим детям понимать

козла отпущения лучше и одновременно

вы сможете лучше понять чувства друrих

детей, а заодно и признать их права.

Друrие дети не должны принуждаться к

обязательному общению с козлом отпу 

щения, если она этоrо не хотят.

ОТ редакции. У автора статьи Валентины

Дмитриевны Москаленко можно получить

семейную или индивидуальную консуль 

тацию. Для этоrо вам надо обратиться
в rосударственный хозрасчетный лечебно 

диаrностический центр «Медицина И pe 

продукция)) по адресу: 129164, Москва,

улица Малая Московская, 4; T ....28З 69 6З.

ИЗ ЗАМЕТОК

УЧАстковоrо

ВРАЧА

с. МАНАКОВА,
педиатр

88_

Что ребенку нужен уход это все

поним ют.Друrое дело как именно по 

ним ютэтот с мый уход. Нередко в

пределах rиrиеническоrо ухода за боль 

ным: и тоrда большую часть внимания

взрослых ребенок получает, коrда нездо 

ров... А иноrда как синоним слов 

«ухоженный)) «холеный)). И вот CMOT 

ришь на TaKoro внешне холеноrо ребенка
и понимаешь: с уходом в нашем меди 

цинском понимании в этой семье слабо 

в«!то. Заботы MHoro но как часто эта

забота науrад...
Коrда же ero начинать, этот уход1 Пора

уж набраться смелости и поправить MYД 

рец«!, ответившеrо женщине, котор я

спросила, коrда начинать восп таниеее

двухнедельноrо ребенка, ты опоздала

на две недели. Забота о здоровье детей
должна начинаться с заботы о здоровье

их еще не родившихся родителей, если

не раньше. Преувеличения здесь нет:

rенеалоrическое древо составляли не

только для подтверждения cBoero дворян 
ства. Да и крестьянка rоворила дочери,
что мизинец у нее кривоват, как у пра 

бабушки Татьяны, а цветом волос она в

деда Кузьму. Не зря в «доброе старое

время)) разборы случ евтяжелых болез 
ней в хороших клиниках начинали с Пас 

портной части, с фамилии, которая OTpa 
жала не только профессию человека, ка...
чества ero xap KTepa,но и к кие тоoco 
бенности жизненноrо пути ero рода.
Но о какой rенеалоrии может идти речь,

если патронажн«!я сестра неделями не за...
полняет лицевую часть карточки HOBO 

рожденноrо, потому что мама не может

придумать ребенку нет, не имя OT 

чествоl Каким будет здоровье ребенка,
если ero принесла на прием моя про 

шлоrодняя пациентка, которую я толь 

ко толькопередала подростковому вр чуl
Не то что о заболеваниях предков отца
ребенка (да и caMoro отца) она не зн ет

и о ero профессии не имеет пред 

ставления ....... хотя именно профессиональ 
ные вредности отца «вносят свой вклад»
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в возникновение некоторых пороков раз 

 Н1Т""Я у детей. Будущая мама попадает

s поле зрения пед....атра, лишь коrда CTa 

в....тся на учет в женской консультаци.....

А уж прошло два тримесяца беремен 
ности, за которые она успела и поболеть

(чаще Bcero потому, что старалась одеться

полеrче да помоднее...), .... подремонт.... 

ровать кварт....ру (а н....троэмал.... злейший

Bpar плода)... А перевод на леrкий труд

про....сходит в еще более поздние срок....,

коrда закладка opraHoB и систем (то есть

caMoe caMoe!)в основном закончена... Hy 
жен какой то ....нОй подход к условиям

труда женщины уже буквально в первые

недели беременности, нужен ликбез, rде

о вредных влияниях на плод rоворилось бы

не в общем и целом, а с подробной
привязкой к сеrодняшнему нашему быту
с erO чрезмерной химизацией и нервной
«интенсификацией». И нужен он не жен 

щ....не, вставшей на учет в консультац....и,

а девушке, У которой ребенка нет еще

«в npoeKTei>. Д может быть если есть

какое никакоf' все таки отпускное Bpe 

мя, взяться за этот л....кбез своими си 

лами? Но, увы, л....шь В редких семьях

в ответ на вопрос о литературе для роди 

телей показывают книrу, зарзнее взятую

у знакомых, друзей, малыш которых вышел

из МЛдденческоrо возраста. У большин 

ства нет не только книrи брошюрки
даже памятки какой нибудьили вырезк....

из журнала «Здоровье»... «Вы сейчас в OT 

П'у'ске, сходите в библиотеку, сделайте для

себя некоторые вып....ск...., чтобы потом не

'-\ учитьс я ночами, не расстраиватьс я по

пуст Яf cJМ»...В ответ обычно недоуменный

8зrляд: «Д Здчем?»

...и вот малыш дома принимаем ero

под свое наблюдение. Не надо MHoro слов

и объяснений от ero родителей об их

образоваНJ1И, социальном положении, oco 

бенl-tОСТЯХ быта, вредных привычках

все заметно и TaK, по деталям обста 

новкн, разrовора родителей между собой,
их отношения к нашим рекомендациям.

И уже заранее предполаrаешь, откуда,

из t<dKoro дома надо ждать звонка в по 

ликлиниt<у: «Пришлите врача».
На....более ЧdСТО к детям до двух месяцев

вызывают с такими жалобами: «Не сп....т.

Плохо спит ночью. Плачет. Почему товсе

время хочет есть сосет кулачк....». Обыч 

но пр....чина одна физиолоr....ческое He 

совершенство п....щеварительной с....стеМы

ребенка. В результате скопление rазов,

затрудненное ....х отхожден....е, вздут....е жи 

вота. При эт....х неприятных ощущениях,

возникающих спустя час полторапосле

еды, ре6енок рефлекторно начинает co 

сать все, что попадется в рот: пеленку,

соску, кулачки. Сердобольная мама, видя,

с какой жадностью чмокает ее чадо, rpoM 

ко плача пр.... этом, считает, «малыш ro 

лоден» и начинает ус....ленно ero KOp 

мить, невзирая на наши наставления насчет

режима. На некоторое время ребенок
успокаивается, но потом все начинается

сначала. Итоr: бессонница всей семьи,

нарушен....е (уже требующее врачебноrо

вмешательства) работы желудочно кишеч 
Horo тракта малыша. А требовалось co 

нсем HeMHoro: кипяченая вода в перерыве

между кормлениями (необходимое кол.... 

чество подскажет патронажная сестра),

rазоотвод-ная : трубочка и соrревающий
t<oMnpecc или выкладывание на животик.

- И

Второй частый повод для волнения

родителей ч....хание. «Он ч....хает и ч....ха 

ет . Температура нормальная. Нет, в семье

никто не болен». Осматриваю ребенка
носовое дыхание затруднено. «Носик

часто проч....щаете?» «Раз в дeHb». 

«Мало. Покажите как». Вместо плотноrо

жrутика мама вытяrивает ....з комочка ваты

волос....нку, нет паутинку, .... пытается сунуть

малышу в нос. Если вы хот....те вызвать

чихание у себя попробуйте ....менно эту

процедуру...

Слез, бессонниц, необоснованных Tpe 
Bor можно было избежать, позНаt<Ом....в 

шись с рекомендациями педиатров лю60 

ro paHra от академиков (кн....rи) до участко 

Boro врача (учеба в женской консулыа 

ци....) еще до появления ребенка. Но вот

было все не до Toro...

А частое последствие этих слез и Tpe 

Bor уменьшен....е или потеря rрудноrо
молока. Анализ....руя сво.... врачебные Ha 

блюдени в течение нескольких лет, не

Mory, к сожален....ю, испытать иноrо чув 

ства, кроме растущей тревоrи: все реже
.... реже rрудное вскармливание уклады 
вается в установленные сроки длитель 

ности и все чаще отсутствует вообще.

ПРИВОДИТЬ aprYMeHTbI в пользу rруДноrо

вскармл вания? Да ведь, чтобы сказать

о нем по справедливост...., потребуется,
наверное, не одна публикац....я. И уж самое

меньшее нужна отдельная статья «Ода

rрудному молоку». Напомню лишь BЫCKa 

зывание одноrо из светил медицины,

ставшее афоризмом: «Все полушария ro 

ловноrо мозrd лучших диетолоrов мира

ниt<оrДd не 3dменят двух rрудных желез».

Меж тем на прил.авках наLUИХ маrази 

нов появляются новые, все более красоч 
ные коробки со все более привлеКдтель 

ным ОПисdн....еМ их содержимоrо и все бо 

лее лсrким способом приrотовления. MHO 

rие женщины, сравнивая личико cBoero

р&бенка с крепышом, изображенным на

коробке, отдают предпочтение тому, а

значит, и смеси в коробке. Да, I1роще

это, чем приложить силы К сохранению

rрудноrо молока. И названия замР.чатель 

ные: ((Крепыш», «Здоровье» хотя под 

час рекомендации 110 пр....МеНеНию смесей

не соответствуют их составу... И до сих

пор непонятно, почему смесями, призван 
ными дополнить или заменить rрудное

молоко, заведует торrовля, а не детская

консультация, rде эти смеси давались бы

cTporo по показаниям, а не по пр....хот....

матер....... Тем более коrда помощь и совет

врача у нас доступны до чрезвычайноrо

просто и женщине не надо прикидывать,
выложить лlo1 энную сумму за визит или

потрат....ть эти деtiьrи на приобретение
cyxoro питания по своему и рекламно у

выбору. А пока «не щадя языка CBoero»

мы оп....раемся л....шь на силу убеждения
да на терпение внушать азбучные истины.

Отдельная же тема для разrовора

пр....чины rипоrалактии, то есть малоrо KO 

личества молока у матерей. Ссылки на пи..

тание сейчас в ход не идут. Но стоит Ha 

помн....ть о психоrенных причинах: стыч 

к.... с мужем, ссоры со свекровью, непра 

вильно орrанизованные М....нуты отдыха.

Казалось бы, ерунда, можно избежать...
Но HeT HeT да .... заrлянет в незаплан.... 

рованный срок юная мама: «Доктор, про..
пало молоко, чем корм....ть1» «А что

про....зошло накануне1» «Да поссор....лась

с мужем, хотела кино посмотреть, а он без

футбола прожить не CMor». Опять пробе 
лы Toro ликбеза...

Есл.... традиционное представление о

том, что ребенка нужно корм ить rpyдью
как можно дольше, блаrополучно BЫBeT 

рилось ....з rолов современных мам, то

необход....мость пеленан....я засела в них

прочно. В начале своей работы я бор.о 
лась на этой почве в одном ряду со CBepCT 

н....цам.... мамами против консервативных

бабушек. Теперь в разряд консерв аторов

становятся мамы... «Ведь пеленал.... же

раньше и ничеrо», обиженно возра 

жают они в ответ на мои недоумения

 P"" в....де Tyro спеленутых детей. «Да,
пеленали, но ....м надо было сеять, жать,

молотить одновременно с уходом за мла 

денцем. А у вас отпуск время, которое

вы должны посвят....ть только ребенку.
Ведь вы мешаете ему прав....льно дышать,

дв....rатЬся, разв....ваться». Никоrда не забу 
АУ выражение испуrа в rлазах моей подру 

rи немки,матер.... троих детей, пр.... виде
месячноrо малыша, завернутоrо в пелен 

ки: «Что ЭТО С ним1 Почему он связан1

у нас уже в роддоме на детей Haдe 
BalOT штанишки, чтобы Он.... свободно дви 

rали ножкам....». Ну что тут ответишь?

А чепчик...., без которых не продается ни

один комплект для новорожденноrо? Сей 

час часто задают вопросы на тему «Пла 

вать раньше, чем ходить». А о самом

rлавном и наиболее доступном в триаде

заJ{ал....вающих факторов воздухе и не

думают, хотя именно с Hero и надо начи 

нать. И не опаздывать ровно на столько,
как та, обратившаяся к мудрецу жен 

ЩИНд...

...Ванюwа растет обласканным MHO 

жеством бабушек и тетушек. Мама отды 
хает дост аточно, ее покой береrут, атMO 

сфера дома самая «показательная». И С

rрудным молоком все в порядке. Но

KaK TO появились на столе апельсины

(зачастую ед....нственные «естественные ви 

там....нЬН> на прилавках наших маrазинов

в з....мне весеннююпору), не удержавшись,

съела она два. Наутро Ванечка уже про 
снулся не с такой бархатистой кожей,
как раньше, а на щечках и ножках по 

явились красные шелушащиеся пятна, за

УШdМИ трещинки. «Видимо, плохQ. стираем

белье), заявила самая энерrичная тетя

и прокипятила Ванины вещи в растворе

стиральноrо порошка. Не помоrло. Сыпь

усилилась, мальчик стал cpbIr....BaTb, по 

терял аппетит. При посещени.... на дому

врач обнаруж....ла еще одну, мяrко r080ря,

поrрешность: малыш утопал в ПУХ090Й
поду..uке. Мама, подавленная массой OKPy 
ЖдЮЩИХ авторитетов, забыла, как это

вредно влияет на мяrкие кости ребенка.
Кроме Toro, такое (поrруженное состоя 

ние» ведет к повышенной потливост...., что

усуrубляет кожные проявления экссуда 

тивноrо диатеза, он .... «....мел место» В дaH 

нОМ случае. А пух явился аллерrизирую 

щей добавкой к этому небезоб....дному
нарушению обмена веществ...
Наши пациенты растут, радуют pOд....Te 

лей все новым.... «подарками» улыбкой,
оживлен....еМ при приближени.... родных,

rулением .... лепетом. Все хорошо, но мама

шестимесячной Олень к.... пожаловалась на

очередном профилакт....чесКом приеме:
«Мало сп....т. Ношу на руках, пока не уснет,
но сто....т чем нибудьзвякнуть, например
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ФОТО А. Филатова

ложкой в стакане, моментально просыпа 

ется, плачет». Уход за Олей хорош....й,

признаков рахита не нахожу. В чем дело?

«Может у вас бывает MHoro народу, и она

перевозбуждается?» «Нет, нет, что Вы,

даже к старшей дочери друзья пока не

ходят». Действительно, ребенок поздний,
желанный, все в доме подчинено ей. Бе 

рем с медсестрой на заметку, заходим

раз, друrой... И однажды застаем маму за

rлажением белья, а малышку уставив 

.- ,,' '

'.."
S.,

;.' .:

",.
х.

,,' . : .:;. .",
"

{.,>

>
.

,.
' '.".'

?:..-

: ...,..

'" .

\<.

: .:;............
.... . .. 

.{ .. ":,.,(

> t '., .

"'1.

..... . -....
:-

.( :
К'

",
 ....o;.

..'  ::'

..:. "(

'( 

" ,','
ОС. 14

.
... "'\

"

.

 .
..

.

1
...

:-....

"'....

4'
",t . 

"

"".
, 

,;., .'

.....

.

.

..,  ,  
,.' \

н'
#

.
'.

...

I ';I .>
?l: о.

......

,

"-., ..,
.

....

.  

'.
( '.

t

1f

 .

'"

шейся с интересом на мерцающий экран

телевизора, rAe идет динамичный военный

фильм. Да, знакомые не ходят; а люди

с rолубоrо экрана ежедневно заполняют

комнату своими rолосами... Да музыка

rремит во всю...

С Оленькой разобрались, а Наташа Ha 

чала кашлять. Простудиться или зара 

зиться от KorO TOне моrла, окружающие

здоровы. При осмотре ничеrо серьезноrо

определить не Mory, даю обычные в Тё!КИХ

'. I

случаях рекомендации. Встречаю через
пару дней без изменения. Чтобы не

прос;мотреть заболевание, направляю на

анаЛИЗbl, peHTreH все в норме. Навещаю
Наташу дома. Едва войдя в квартиру,

чувствую запах табачноrо дыма. «Что Ta 

кое? Почему курят в комнате?» «Да не

в КОМНё!те, Нё! кухне, в форточку, OT Ц
из плавания вернулся, Натусю впервые
увидел». «Пусть курит на улице. Кварти 
ра у Вё!С небольшая, дым проникает везде,

видимо, девочка из заэтоrо кашляет». 

«Ну что Вы, ero полrода дома не было...

Пусть почувствует уют, а у Наташеньки

причина, наверно, друrая». Пр....ступы
кашля повторял....сь на первом roAy Ж'1З J-1

девочк.... еще трижды всякий раз вместе

с возвращением отца из рейсов. В ясли

потом подолrу не ходила, лечилась в CTa 

ционаре пнеВмон....я, бронхит. Не знаю,
чем бы закончилась ее ({каIJJлятельная

эпопея», если бы семья по KaKtAM TOпри 
чинам не распалась. Отец переехал, Tc1 

бачный дым выветрился и, хоть не сраз';;
но девочка перестала болеть. Встречаю ее

лишь на улице, да во время эп деми""

rриппа. В леrких, как мы rоворим, (<все

спокойно»).

Ванечки и Оли подрастают. Отпраздно 
вае roA своей жизни, они все уверенней
осваивают квартиру. В одних домах pa 

дуешься. Хоть и маленькая комната, а дE": 

тей ДBoe Tpoe, но ничеrо лишнеrо, есть

детский уrолок, HeMHoro иrрушек. И ве е

подобраны по возраСТУr правильно. Д а

друrих, подчас больших, бойкий малыш

вынужден сидеть в манеже и кровати,

чтобы не запачкать ковер и не поцаро 

пать мебель. Да если .... дадут про6е 
жаться страшно, непременно наткнется

на каt<ОЙ НJ1будьпредмет домашнеrо 06  

ХОДд столько их здесь...

... т ревоrи первых месяцев забыты: деТI-i

пошли в ясли. Теперь меня вызывают при
повышении температуры, насморке, каш 

ле болезни для восприимчивоrо детско"

ro орrанизма не такие редкие. Н зна 

чаешь лечение. Но как оно выполняется?

Иные нетерпеливые родители, помн я за 

кон о переходе количества в качество,

стремятся как можно быстрее достичь это 

ro качества (в данном случае выздоровле 

ния), наваливая на ребенка сразу все из 

вестные им тепловые процедуры: rОрUИ4 

ники, банки, компрессы, ножные ванны

и т. д. Невзирая на наши рекомеНДдЦJ-fИ,
они ухитряются в случае обычноrо брон 
хита трижды за день наrрузить маЛЫШд

rорчичниками. Попробовали бы сами!

В друrую, не лучшую крайность впадают
сомневающиеся у аптеЧНblХ прилавков:
«Что тоMHOro рецептов...» Так вот, в по 

яснение, помимо OCHoBHoro лечения, Ha 

значаются препараты для ПрОфИЛсЭктики
tsозможных осложнений. Д взрослые, по 

лаrая, что лекарств «слишком MHoro»,

дают ребенку по таблетке три раза в

день но как1 Больной скарлатиной Рома

получал утром таблетку пенициллина,

днем rлюконата кальция, а вечером

аскорбиновой кислоты. Мама разъяснила

навестившей медсестре: «Чтобы не пере 

rружать.орrанизм мальч....ка». Орrанизм то
не переrрузили, вот только лечения  e

получилось...

С наступлением холодов, а с НИМ&-f И

частых респираторных: { эаболеваний и

rриппа санитарно просветителы'1lеeлозу,.. 
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rи из серии «Что делать при заболевании))
появляются даже в транспорте. PeKOMeH 

дации, что называется «навязли В зубах)),
особенно первая: «Лечь в постель)). Самая

первая и самая простая... Но довольно
часто на вызове оказывается: малыш с

температурой, перешаrнувшей 38 rpaAy 
сов, ходит по комнате, а кроватка даже
не разобрана. Почемуl «А Вы попробуйте,
уложите ero, довольно демонстратив 
но заявляют pOДHыe, он же плакать бу 
дет, ему скучно в кроватке)). Старалась
убедить тем, что при несоблюдении по 

стельноrо режима создается избыточная

наrрузка на сердце (самый убедительный
для родителей довод), что больничный
лист выдается для ухода, именно для yxo 

да за больным, привожу, наконец, в при 

мер своих детей, которые этот режим co 

блюдали и соблюдают, даже коrдя я на

работе... Убеждаю не всеrда, виновата.

В два roAa не уложить, ПОТОму что малень 

кий, не понимает; в десять не уложить, U
потому что большой, не хочет. Это уже '''\ не было четыре rода, коrда я за 

пробелы семейной психолоrии. А вот еще, дала маме сакраментаЛЬНblЙ детский
из той же области. Родители Нины вопрос:

врачи, бабушка медсестра. Болеет она Koro ты больше любишь, мен я

редко; но эпидемия rриппа захватила или "апу1

в свой плен и ее, да и основательно... Помню наклонившееся ко мне нежное,

rрипп не щадит и нас, медиков, работаем с треВОЖНblМИ rолубblМИ rлазами лицо:

чуть ли не в половинном составе... Тебя. Только никоrда об этом папе

Прописываю Нине инъекции: «Надеюсь, не rовори, а то он тебя возненавидит.

сможете поколоть самиl У нас с сестрами
Эти слова леrли в мою душу тяжко

сейчас очень TyrO)). «Что BbIl Ни за чтоl и прочно, как кирпич. Потому что я сразу

Не хотим портить с ребенком отношения)). осознала: это правда.

Так же не хотят портить отношения роди . Дитя cBoero времени, отец бblЛ KOM 

тели, часто обращающиеся к нам: «Дайте сомольцем, романтиком, рыцарем чести.

нашему малышу лекарства, мы никак не В юности ему прочили блестящую
можем влить в Hero)). Они не MorYT влить, карьеру. Он закончил аспирантуру, CBO 

а из наших рук он пьет, правда, HeMHoro бодно владел анrлийским, немецким.

поморщившись. Назначен был день заЩИТbI диссертации.

А запуrивания врачом с ero большим и тут состоялось комсомольское собра 
шприцем и длинной иrлойl А очень расхо-- ние, на котором в одну минуту pyx 

жая фраза и дома, и в нашем кабинете, нуло все ero будущее. По стране катил 

KorAa, успокаивая испуrанноrо не совсем ся вал борьбы с троцкизмом. KOMCO 

понятны ииманипуляциями ребенка, мать мольцы должны бblЛИ rолосованием

rоворит: «Ах она, эта тетя, обидела нашеrо единодушно продемонстрировать отпор

Славочку. Ух, мы этой тете...)) А слезы ма-- антипартийному уклону. Все и проде 

тери, KorAa мы предлаrаем (только пред монстрировали, подняв руки. Кроме

лаrаем) положить ее сына на обследова-- отца. Ему не все бblЛО ясно в деле Tpoц 
ние в стационарl Мама плачет, и сынишка, Koro. Поэтому он, не приемля лукавства,

до этоrо спокойно сидевший у нее на при rолосовании воздержался. Сомнения

коленях, тоже начинает заливаться. в те поры рассматривались как преда 
Все чаще в последнее время мы берем тельство. Отец был исключен из KOMCO 

на учет детей с диаrнозом функцио мола. Научный руководитель предупре 
нальное заболевание Toro или иноrо opra-- дил, что защитить диссертацию ему

на. Большей частью повинна в этом HepB не дадут.

ная система ребенка, подорванная Hepeд Я помню ero уже сплошь седым.
ко вот такими «мелочами воспитания)). Ero волосы, начавшие белеть еще в CTY 

Функциональным оно наЗblвается потому, денческие rОДbl, оставались rустыми,

что анатомических или, как мы rоворим, были красиво ОТКИНУТbI с BblcoKoro лба.

морфолоrических изменений в opraHe Работал он экономистом, считался цeH 

нет хотя симптомы неприятные, боли HblM специалистом в своем наркомате.

довольно сильные. Иные родители rOToBbl Однако никакой КОрblСТИ из этоrо извлечь

на все: добиться консультации лучших не умел, вернее, не хотел, не считал

специалистов, положить ребенка в самый допустимым. Зарплата ero бblла меньше

престижный стационар, достать самые дe маминой, комнату в коммуналке, rде

фИЦИТНblе лекарства... Но весь их пыл про 
мы жили, Вblхлопотала у себя на рабо 

ходит вместе со стиханием процесса.
те тоже она. Дитя cBoero времени...

И вызвать их спустя некоторое время для Ему бblЛ докучен бblТ, раздра али ce 

профилактическоrо осмотра ребенка не меЙНblе обязанности, хозяйствеННblе за 

TaK TOпросто: и на работе круrлые сутки БОТbI. Высшим блаrом для себя он почи 

заняты, и в воскресенье едут непре тал независимость, свободу. Может бblТЬ,

менно за ropoA, и в каникулы экскур-. ОН И меня не любил потому, что пред 

сия в Прибалтику... А ведь не пройдет ставлялась я ему rирей, прикованной к HO 

и десяти лет, как их дочь сама будет ждать re. Не любил, с трудом терпел, как Tep 

малыша и... придется их ОТСblлать к началу
пят принудительный ассортимент к че 

моей статьи. MY TOдостаточно ценному. Меня к Ma 

Рассказ

....".

Н. АСТАНИНА

42

ме, ее заботливости, преданности, Kpaco 
те... Не помню, чтоб коrда нибудь он

протянул мне конфету, поrладил по rоло 

ве, почитал книжку. Зато с;тоило чересчур
настойчиво о себе напомнить, он так

взrЛЯДblвал, что хотелось превратиться

в МblШКУ и юркнуть В щель.

Наша комната в коммуналке, Вblкрашен 

ная rолубой масляной краской, бblла

rола и полупуста. Даже штору на окно

он не велел вешать. Ему нравилось,
чтоб в жилище бblЛО просторно, светло.

Может бblТЬ, для Toro, чтоб ничто не OT 

влекало ero от собственноrо BHYTpeHHero

мира1 Он любил раЗМblШЛЯТЬ, философ 
ствовать, вести интеллектуаЛЬНblе бесеДbl.
МblСЛИ ero бblЛИ независимы, речь

эмоциональна, убедительна. Даже коrда

он ВblХОДИЛ на нашу коммунальную

кухню, rде всеrда толклось по вече 

рам немало народа, шипели сковороды,

rремела моющаяся посуда, валил пар из

корыт СО стиркой, соседи оставляли темЬ!

очередей, продуктов, обновок и слуша 
ли ero речи. Он рассуждал о междуна 

родном положении, о художествеННblХ

достоинствах последнеrо виденноrо в

Малом спектакля, вспоминал Свои встречи
и бесеДbl с замечатеЛЬНblМИ людьми, Ha 

пример с женой революционера rероя

Серrея Лазо или писателем Ильей

Эренбурrом. До слез смеялся, коrда

соседка баба Дуся вставляла в ero MOHO 

лоrи свои деЛОВИТblе и неожидаННblе

комментарии. При этом повторял с yдo 

вольствием: «Это прекрасно, прекрасно!))
Он мнил себя большим демократом.

Если речь заходила о чьей то под 

ЛОСти или низости, людей, отмеченных

этими качествами, с сокрушитеЛЬНblМ

презрением наЗblвал ДИКОВИННblМ словом

« пиrмеи)).

Я вообще от Hero с маЛblХ лет

назапоминала множество иностраННblХ

слов. Зато к черной русской брани
отец относился свысока, брезrливо.
По моему, она вообще отсутствовала в

ero сознании.

Умолкая, он чаще Bcero меланхолич 

но напевал или наСВИСТblвал арию KaBa 

радосси из оперы «Тоска)) или вальс 

фантазию rлинки.

Красота в любом своем проявлении

приводила ero в rРУСТНblЙ 80CTopr.
О красивой женщине, будь то соседка



Людмила rриrорьевна, дама на портрете

или актриса на киноэкране, как правило,

отзывался печально и трепетно: «Она

заслуживает счастья...)) Эти слова доволь 

но рано, как только я узнала (а узнала
от Herol), что некрасива, ropbKo жrли

мою душу. Потому что путем неслож 

Horo лоrическоrо построения я сделала

вывод, что, в ero понимании, счастья

не заслуживаю.

Какую последнюю зарубку в памяти,

в сердце оставил он перед долrой

разлукой1 Душа моя никак не моrла

вырваться из мрака окончившейся войны.

Неудивительно: за два rода эвакуации,

в тысяче километров от всех фронтов,
я увидела столько страшноrо и жестоко 

ro, сколько не видела потом за всю

жизнь. И теперь каждую ночь во сне

на меня наваливались такие кошмары,

что я боялась ложиться в постель.

Самой большой радостью уrрюмой
послевоенной поры для меня была елка.

Из прохлады и сумрака ее ветвей мне

ласково и таинственно улыбались живые

Дед Мороз и Снеrурочка, чудились
зеленые rлаза ученоrо кота и метнувший 
ся расшитый серебром рукав Василисы

Прекрасной, из KOToporo выплывали

стаи белых лебедей. Каждый rод я выпра 

шивала, вымаливала себе елку.

Отца елки раздражали. По ero мнению,
они заrромождают комнату. А в ту зиму
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он отказал мне наотрез: все, хватит,

уже не маленькая. Я смирилась. OДHa 
ко, коrда люди понесли елки по улицам,

осыпая cHer обломками веток, я не

выдержалё.. За деньrи, данные на школь 

ные завтраки, купила и, сrибаясь, прита 
щила домой оrромную ель.

Вечером отец, придя с работы, близо 
руко сощурился на елку, еще не наря 

женную, прислоненную к стене. А разrля 

дев, ни слова не rоворя, взял и вынес

на лестницу. Мама проводила ero беспо 

МОЩ1-fЫМ взrлядом.
В I(ромешную январскую ночь, на ее

исходе, Korда за окном сrустились
космический мрак и холод, в нашу неза 

пертую дверь без стука вошли два

одноликих человека. Сразу обхлопали

в поисках оружия отца, стоявшеrо paCTe 

рянно в нижнем белье. Обстоятельно

перетрясли наш небоrатый скарб и, забрав
отца с собой, отбыли. Осталась пере 
вернутая вверх дном комната, мои

рассыпанные по полу фантики и мы с

мамой одни, в наступившей вдруr тишине.

Я не чувствовала rоря. Я чувствовала

страх. Во все последующие ночи, из

rода в rод, я испытывала черный страх,
что придут опять, заберут маму. И жизнь

моя будет кончена.

На исходе лета следствие по делу отца

было завершено. Ero на восемь лет

отправл яли в лаrерь, в Мордовию.
Маме разрешили прощальное свидание.

Она взяла меня с собой.

Это было в Бутырской тюрьме. Мы дол 

ro, торопливо шли по длинным мрачным

коридорам. Мама держала меня за руку.

Потом ждали в низкой полутемной KOM 

нате, разделенной пополам двойным ря 
дом решеток. В пространстве между
решетками прохаживался дежурный с уз 

ким серым лицом, торчащими под rим 

настеркой лопатками.

И вот показался отец, там, за двойным

рядом железа. Ero вид поразил меня.

ОН был обрит наrоло. Под крупной,
с высоким лбом rоловой похудевшая шея

выrлядела тонкой, жилистой, жалкой.

Отец подошел к решетке, прижался
к ней лицом и вдруr заплакал. Это

потрясло меня до rлубины души: мой

высокомерный, деспотичный отец плачет,

rлядя на меня и маму. Наверное, этот

день, это впечатление подвели черту под
моим детством. Мне было двенадцать лет.

Он вернулся из лаrеря в январе, pOB 
но через семь лет после ареста. Та зима

была необычайно сурова. Морозы все

время держались около З З5rрадусов.
у меня не было зимнеrо пальто, а в

демисезонном я мерзла ужасно. Кончи 

лось тем, что мен я свалила жесточай 

шая анrина, которая дала осложнение

н а сердце.
В день ero приезда мама отпросилась

с работы и отправилась на вокзал

встречать. Я осталась дома на своем

диване. Окно в комнате было покрыто
толстым ледяным узором, сквозь KOTO 

рый просвечивало яркое солнце.
Он вошел в комнату: невысокий, меш 

коватый, в старом изношенном ватнике,
в жидкой ушанке, на впалых щеках.........
м ноrодневная седая щетина. Он нереши 

Te bHO ТОПJёtлся у nopora, пока мама

не",. помоrла  iемустащить с плеч тощий

rр*зный рюкзак, Не подтолкнула ко мне.

4 

я чувствовала облеrчение oTToro, что ......... Деньrи будут,......... возразил отец,.........
все страшное позади, но не испытывала я скоро начну работать. А очередь...

радости от встречи: приехавший человек Я пойду к заведующей, поrоворю. Скажу,
был для меня чужим. Как при знаком что вернулся ОТТУДА, хочу сшить дочери

стве, я протянула ему руку. пальто. Она поймет, сделает исключение...

Вечером отец, посвежевший после Я ничеrо от Hero не хотела и резко

мытья и бритья, в чистой белой рубаш сказала:

ке, дожидавшейся ero семь лет, OCTa ......... Таких, как ты,......... мильон. Ничеrо не

новился перед киотом MopeHoro дуба, получится.

купленным без Hero, исполнявшем в Ha Стало тихо.

шем жилье роль книжноrо шкафа. Дол От друrа он вернулся быстро. Ero

ro' разrлядывал корешки книr. Спросил: серое лицо было белым, как бумаrа.
«Все твоиl)) Доставал одну, друrую. Вера,......... сказал он маме,.......... Женя по 

Листал. Ему было интересно, что я читаю. кончил с собой, бросился под TpaM 
И вот мы сидим за столом, пьем вай.......... У мамы расширились зрачки..........

чай. Мама, не сводя с ero лица поблек Через несколько часов, как вышел

ших rлаз, выспрашивает: за что apeCTO из мrБ. Даже домой не заходил. Бро 
вали, какие предъявили обвиненияl Он дил, бродил по улицам и бросился.
пожимает плечами: обвиняли в причаст Жена осталась с двумя мальчишками.

ности к какой тотроцкистской rруппиров Они сели друr против друrа и долrо

ке, чушь, одним словом. молчали. Потом мама ушла на кухню

Чтобы он признался в том, чеrо не стирать, а отец пристроился на диване

совершал, ему по нескольку суток не дa У моих Hor. Смотрел на меня. В rлазах

вали спать, заставляли выпрямившись
ero было страдание.

сидеть на табурете, не опуская плеч,
......... Я думал, только там невыносимо,.........

не закрывая rлаз. Запирали в одной заrоворил он.......... А тут ............ rолос ero

нижней рубашке в карцер
......... каменный пресекся, по rорлу пробежал комок..........

мешок, с одной стороны отделенный от Ты... Какая ты слабая... Может быть, ты

январскоrо мороза только железной никоrда уже не встанешь...

решеткой.
......... Да брось,......... rрубовато ответила я..........

Отец не сдавался. И тоrда следова Еще как встану. Еще буду беrать.

тель ему сказал: «Ну что вы упираетесь...
......... HeT HeT,.........покачал rоловой отец..........

Вот мы приrласили в качестве свидетеля У тебя всеrда было слабое сердце.
вашеrо лучшеrо друrа, с которым вы n ять Тебя надо было беречь.
лет проучились в институте. Он пока Ero rлаза наполнились слезами, он

зывает, что вы состояли... совершали... уткнулся лицом в мои ноrи, укрытые

rоворили...))
......... «Я не верю, этоrо не байковым одеялом.

может быть)),......... сказал отец. «Пожалуйста,
......... Прости меня, прости............ безутешно

посмотрите, это ero подписыl)) ......... и следо повторял
он.

ватель пододвинул ему исписанный ли Я rлядела в потолок и молчала.

сток. Подпись cBoero .Apyra отец помнил Мне было непонятно, за что он просит

прекрасно. Она была подлинной. Но он прощения, да и не хотелось знать.

сказал: «Это фальсификация. Устройте Невыносимо тяrотила мысль, что теперь

очную ставку)).......... «Пожалуйста)),......... XMЫK он всеrда будет здесь, что имеет такое же

нул следователь. право на маму, как я.

......... Коrда шел на очную ставку,.........
Очень скоро ей пришлось выбирать.........

рассказывал отец,......... то уже реа.чил : сразу
я или отец. Она не солrала Torда, пят 

как войду, схвачу что нибудь тяжелое, надцать лет назад. Она выбрала меня.

что попадется, или просто кулаком ero И отец ушел.

убью. Что будет потом, неважно. Я не Спустя MHoro лет нам с мамой позво 

преувеличиваю, я бы так и сделал.
нила ero соседка по коммунальной

Он вошел и увидел на стуле у сле квартире, нашедшая наш телефон в ero

довательскоrо стола поникшеrо, несчаст записной книжке, и сообщила, что он

Horo человека. Злость ero MrHoBeHHo умер. Мы с мамой хоронили ero. И деле 

растаяла. Невероятная жалость к друrу
rация от завода, на котором он работал

охватила ero. Он сел на стул и сказал: последние двадцать лет. Больше у Hero

«Здравствуй, Женя!)) Ero друr вздроrнул, никоrо не было. И, стоя у rроба, я вдруr

не ответив, не rлянув, повернулся к сле поняла, что хороню отца. Поняла, почему

дователю и стал торопливо, сбивчиво тоrда, вернувшись из лаrеря, он плакал

rоворить, что отказывается от своих надо мной, за что просил у меня про 

показаний, что дал их под давлением, щения. И теперь заплакала я от великой

против своей воли, что все они......... ложь. жалости к нему, от невозможности самой

Следователь приказал ero вывести. попросить прощения.

Родители молчали. Потом мама сказала:

......... Завтра воскресенье. Сходи к Жене,
успокой ero.

......... Конечно, завтра же............ обрадованно
соrласился отец.

Перед сном, Korда поrасили свет, он

. вдруr сказал:
......... Мама rоворит, что у тебя нет зим 

Hero пальто. Это не дело. Надо сшить.

Теплое, с хорошим воротником, из...

не знаю, как мех называется, ОДним

словом, с пышным, меховым воротником.
......... сшиты .........

хмыкнула я.......... Денеr нет.

И очередь в ателье ......... rод надо беrать

на переклички.



ЛЮБИМЫЕ КНИrИ ДЕТСТВА

BfJTPEYiI

АНТОНИЯ поrОРЕЛЬСКИЙ. ЧЕРНАЯ КУРИЦА, ИЛИ ПОДЗЕМНЫЕ ЖИТЕЛИ

Автор этой небольшой книжки, Алексей
Алексеевич Перовский участник OTe 
чественной войны 1812 rода, философ,
один из образованнейших людей CBoero

времени. Псевдоним ero раСIUИфрОВЫ 
вается так: Антоний подобно святому

отшельнику, он уединился после отставки

в своем им{)нии; Поrорельский от Ha 

зва ния c{'/Ia Поrорельцы. rде он жил и

писал свои книrи. Сказку эту сочинил он

для cBoero племянника Алеши, будущеrо
поэта и драматурrа А. К. Толстоrо.
И вот живет книrа более полутора веков.

MHoro выдержала изданий. У мноrих поко 

лений маленьких читателей вызывала она

потребность присмотреться к себе и OKPY 

жающим, пробуждала сопереживание и co 

чувствие, будоражила мысль и вообра 
жение
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По своемупрочитывали ее каждый ребе 
нок и каждый взрослый. По разному
воплощали в своем творчестве актеры, pe 
жиссеры, художники, музыканты.

Есть опасность, что мноrие наши дети

будут знать мудрую волшебную историю
только по фильмам, мультикам, диа 

фильмам, спектаклям и инсценировкам.

А ведь это чужое прочтение, друrих,

пусть даже очень талантливых людей.
Ничто не заменит ребенку саму книrу.

Но, обратившись к ней, давайте не станем

разрывать привычное для ребенка сочета 

ние текста и иллюстраций. Начнем с ри 

сун ков.

Попробуем взять в библиотеке не одну,

а три книrи «Черная I\\'рица» с иллюстра 

циями разных художников: В. Пивоварова
(М.: Дет. лит.. (973). Н. rольц (М.: Сов.

Рисунок
А. Рейпольскоrо

.

Рисунок
В. Пивоsароsа

Россия, (987) и А. Рейпольскоrо (л.: Xy 
дожник РСФСР, 1989).

В атмосферу Петербурrа конца ХУН 1 Be 
ка лучше Bcero введут рисунки А. Д. Рей 
польскоrо. Можно детально рассматривать

дом, двор, силуэты зданий на Васильевском

острове. Ведь с описания rорода и пансиона

начинается книжка.

Увидим мы на рисунках убранство KOM 

нат, предметы УUJедшеrо в npouJ.Тloe быта.

И наконец встреча с rлавным repoeM.
Всмотримся в лицо Алеши. Каждый

художник представил ero по своему, но

везде присутствует авторское отношение:

мальчик умненький, миленький... все ero

любили 11 ласкали. В каждом изображе 
нии MI)I увидим маленькоrо мечтателя

и фантазера. который даже круrлые ды-

рочки в заборе воспринимал так, будто их
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«какая нибудьдобрая волшебница нарочно
для H roпровертела».

Интересно сра ввить сделанные тремя x} 

дожниками «портреты» друrоrо действую 
шеrо лица Чt'РНУШКИ. У В. Пивоварова
краски яркие, контрастные, удивительно
слиты образы министра и курицы. Да и все

люди у H( rOносят Чt'рты куриноrо племени.

В тонких и троrат льныхрисунках Н. rольц

у ЧеРНУllIКИ печаЛЫIЫС rлаза, изяшный

аристократический профиль. В акварелях
А. Р йпольскоrо передается решитель 
ность, TpeBora, отчаяние Черной курицы
в разных ситуаllИЯХ.
После Toro ка к ребята м откроются раз 

ные образы сказочных персонажей, уместно
задать вопрос:

Korда Алеше впервые показалось,

что rO.,lOc Чернушки пuхож на челове 

ческую речь?
А коr'да дети вспомнят эпизод с кухаркой,

помоrит им ПО.,f)УЧИТЬ радость от 3BYKO 

подражания, от умения передать HaCTpoe 

НИе. IIопросите прочитать четверостишие
«самым отчаянным образом». подражая
кудахтанью:

КУдах, кудах. кудуху!
Алеша, (lIаси Ч рнуху!
Кудуху, кудуху.
Чернуху, Чернуху!

И подразниться, как это делала Ку рица,
B30JleTeB на кровлю сарая:

Кудах, кудах, кудуху!
Не поймала ты Чернуху!
Кудуху, кудуху!
Чернуху, Чернуху!

Раскрыв все книжки на рисунках, изо 

бражаЮLЦИХ первый приход ЧеРНУllIКИ в

спал(>ню. тихо и таинственно зачитайте

:НIИЗОД. который перrводИТ нас из реаль 

ности в сказку и начинается так:

«Ночь была месячная, и сквозь ставни,

неплотно затворявшиеся. упадал в комнату

бледный луч луны».
Постарайтесь интонаllИ{)Й донести поэти 

чески звучаlцие С';lовосоч('тания «бледный

луч .,1УНЫ», «месячное Сltяние». И п ремену

А.1ешиных ощущений: СТР;} х. радость,

удивление, ВОСХИUlение.
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Ка ртинка А. J.1ейпольскоrо, изображаю 
щая эту сценку, мноrоцветна: бордовый
отсвет свечных oroHbKoB, зеленое покры 

вало, I,оричневая мебель в серо rолубой
ком нате.

у В. Пивоварова эта иллюстрация

черно белая.Блики лунноrо света на полу,

на постели. Пушистый oroHeK свечей похож

на одуванчиЮt.

В рисунка\ 11 rольц все в rолубом
таи нственном СВе I'l'. Мы видим сбоку силуэт
Алеши, а яркую фиrуру курицы в центре

через несколько мrновений она поведет
мальчика в волшебную страну. Очень
часто, рассматривая эту иллюстрацию,

дети rоворят, что здесь не Алеша, а Ka 

кая тодевочка. Значит, наступил момент

поrоворить о прическах, одеждах Toro Bpe 

мени, ответить, почему мальчик свой

костюм назвал «платье» И объяснить, что

такое серебряные шандалы (подсвечники) .

Первое путешествие Алеши с Чернушкой
не всеrда ребята помнят подробно. Однако
эта лоrическая цепочка очень важна.

Здесь как бы звучит предупреждение
о том, что может случиться, если хоть один

разочек нарушишь обещание. Зачитайте

укоризненную речь Чернушки перед вторым

путешествием: «...Ты не Mor не утерпеть,
чтоб не попросить у кошки лапку. Кошка

разбудила попуrая, попуrай старушек,

старушки рыцарей и я насилу с ними

сладила!»
И следующий отрывок, rде, памятуя дaH 

ное Черной курице слово, Алеша боролся
с соблазном пообщаться с забавными ки 

тайскими 'куколками. Держать слово

дело блаrородное, но трудное. На наш

взrJIЯД, очень важен для понимания смысла

сказки и такой вопрос:
С KaKoro момента начались Алешины

неприятности?
Вспомним удивительное Подземное

царство. Неожиданное предложение KOpO 
ля ИСIIОJlНИТЬ любое желание, Jlюбое требо 
вание мальчика.

«Алеша задумался и не знал, чеrо

пожелать. Если б дали ему более времени,
то он, может быть, и придумал что нибудь

хорошенькое; но так как ему казалось

неучтивым заставить короля дожидаться,

то он поспешил ответом.

Я бы желал, сказал OH, чтобы,
не учившись, я всеrда знал урок свой,

какой мне ни задали.
Не думал я, что ты такой ленивец, 

отвечал король, покачав rоловою. Но дe 

лать нечеrо: я должен исполнить свое обе 

щание. Онмахнул рукою. и паж поднес

золотое блюдо, на котором лежало одно

конопляное семечко».

Волшебство свершилось. Но как быстро
и незаметно поселились после этоrо в душе
Алеши лень, зазнайство, нескромность,
лживость. Спросите, как понимают ребята
слова Чернушки: «Не полаrай, что так

леrко исправиться от пороков, коrда они

уже взяли над нами верх. Пороки обыкно 
венно входят в дверь, а выходят в щелочку,

и потому если хочr"uь исправиться, то

должен беспрестанно и cTporo смотреть за

собою».

Попробуйте ввести иrровой момент в

жизнь ребенка, пусть образное напутствие

Чернушки nOMoraeT всеrда найти щелочку
для выхода недостатков. Ведь наши

третьеклассники после занятиЯ долrо co 

общали, как выrнали (нашли для этоrо

«большую щель») капризы, лень,. rpy 
бость'.. .

Каждая страничка книrи дает простор

для разrовора об истории, о волшебстве

и реальности, о Алеше и о нашем Ma 

леньком читателе. Нельзя оставить без
внимания и философские размышления
автора. На помните детям разrовор Алеши

с министром в прекраСflОМ и странном

саду.

«Камни эти, сказал министр, у вас

называются драrоценными. Это все бриль 
янты, яхонты, изумруды И аметисты.

Ах, коrда бы у нас этим усыпаны
были дорожки! вскричал Алеша. ·

Тоrда и у вас они так же были бы

малоценны, как здесь, отвечал министр».

Пусть подумают, отчеrо. так бывает.

Обязательно посоветуйте обратиться к

словарику, который помещен в конце
книrи. Тоrда слова бекеша, империал,
пансион и друrие наполнятся смыслом.

Не торопитесь сдавать книжки в

библиотеку. Пусть ваш ребенок еще

раз обратиться к тексту и иллюстра 

циям. Вместе вы сможете подобрать MY 
зыку, которая подходит к разным эпизо 

дам, вспомнить кинофильм, мультик, спек 

такль, просмотреть диафильм «Черная
курица».
Закончится встреча со сказкой. Пройдет

тяжесть от переживания за судьбу П()д 
земных жителей, за совершенное Алешей

предательство... Но, если книrа прочита 

на внимательно, останется у детей память

о добре, великодушии, чести. радость от

общения с настоящей Литературой.
Е. КУ3ЬМЕНКОВА,
заведующая сектором

rосударственной республиканской
детской библиотеки РСФСР.
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Для детей

М. Лоекутов. РАССКАЗ О

rОВОРЯЩЕй СОБАКЕ: Pac 

сказы / Художник А. Елисе 
e8. М.: Детская литератураl

1990.

Михаил Лоскутов прожил
на свете Bcero 34 rода:
жизнь этому талантливому
писателю укоротили в за 

стенках НКВД. Константин
Паустовский, знакомый с Ло 

скутовым, вспоминал, что «это

был спокойный, застенчивый,

чуть насмешливый человек...

Он обладал талантом HeMHO 

rословноrо и MeTKoro юмора.

У Hero было великолепное

свойство видеть в обыкновен 

ных вещах те черты, что

всеrда ускользают от по 

BepXHocTHoro или усталоrо

взrляда. Он умел показать

в одной фразе внутреннее
содержание человека и всю

сложность и своеобразие ero

отношения к миру».

Умение это не пришло само:

еН1е в юности JIOCKYTOB про 
шел хорошую Ж'урналист 

скую, да и литературную ШКО 

лу в rазетах и журналах

20 xrодов. А ПРИСУIЦИЙ ему

романтический взrляд на Be 

щи совпадал с большими

ожиданиями людей, верив 

ших, что революция пришла,
чтобы обновить мир...
MHoro дала ему работа

в журнале «Наши достиже 

ния», созданном rорьким

вскоре после приезда в СССР

в 1928 rоду. Это была уже не

luкола, а целая академия или

даже университет журнали 
стики, потому что журнал
этO'f строился ориrинаЛl->НО, на

высоком профессиональном

YPQBHe и в rлавном своем

f/fj). 8 ?Ii/  
tб  

Q.

'; i
,
,
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жанре очерке отметал

все заурядное и шаблонное.

«Лоскутов на равных вошел

в компанию очеркистов жур 

нала, вспоминает о er'o pa 

боте в «Наших ДОСТИЖl'ниях»

писатель и. PaXTaHOB. Е["о

вещи, напечатанные там, бли 

стали при родным артистиз 

мом, он был талантлив, и это

ощущалось решительно во

всем: в каждой строке, в строе

произведения, А выборе MaTe 

риала и темы, в умении по 

вернуть с неожидаНJlоrо pa 

курса, казаЛОСI> бы, самое

обыденное».
Одна из книr Лоскутова,

ВЫl1Jедшая уже после смерти
писателя и ВКJJючавшан в ce 

бя немало очерков из «Ha 

ших достижений», называ 

лась «HeMHoro в сторону».

Заrлавие это, данное по OДHO 

му из сочинений Лоскутова,
вполне uтвечаJ10 содержа нию

книrи: в ней рассказываJIОСIJ

об ориrинальных, необычных,
нетипичных для советской

жизни людях. О замечатель 

ном скрипичнuм мастере Льве

Владимировичt.' Добрянском,
о мосье МишеJlе, бывшем

парфюмере Брокара и КО,
составитеJ]t) новых духов, и ()

друrих подобных людях, через

жизнь которых ПрОШJlИ CTpa 

ны, революции, войны.

«HeMHoru в сторону» уклu 

нились И мы, пытаясь paCCKCt 

зать об а вторе рецензируемой
КНИI'И, прекрасно оформлен 
ной художником А. Ели 
сеевым и адресова нной дe 

тям младшеrо возраста. Но

это уклuнrние оправдано био 

rрафией писателя, и ero жиз 

ненной философией, и MaHe 

рой письма, и даже П.\М, что

без рассказа об этом было бы

трудно оБЪЯСНИТI>, откуда взя 

л ись У Лоскутова два Heo 

быкновенных, ни на чтu не

похожих рассказа, ВК.J1ючен 

JlЫХ в данную книrу. Первый
из них н азываетси «ВО.ll шсб 

ная па..10чка», второй так

же, как и вся книrа: «Ра  \:каз

о rоворящей собаке». Каза 
лось бы, сборник, составлен 

ный Bcero из двух рассказов,

BbIrлядит ущербно; но это

рассказы объеМИСП lе( Ne Te

с рисунка ми UНИ занимают

52 страницы БОЛЫlJоrо форма 
та ) и в вы с [1Iей сте nе н и ор и

rина.пьные, да к тому же

aдp COBaнныс д<, тям, так что

скромное КО:IИЧ<,'СТВО тут ВI10Л 

не искупается качеством.

Рассказы связаны uбlllИМ

repoeM доктором Карраб<.\ 
л иусом, человеком сложной

профессии и мноrих необы 

чайных умений. Он был «ас

толькu дреССИРОВUIИКОМ собак
и lIопуrаев, но фuкусником 
илл ЮЗИОIВI стом, ч ревовеlца

телем, rлотателсм змей и MHO 

ro e111e кем. Короче, он умел

делать все те таИНСТВ(\liные

и за ма нч и вые веlItи, которые,

как известно, МIIОПIl' хотели

бы делать, да, к СUЖ I.It'tIlIЮ,

не умеют». Так охарактl'РИЗО 

ван он в первом рассказе.

Во втором ка к «доктор

КИНОJJоrии (науки о соба 

Kax. А. Д.) и восточной

ШКО:IЫ дрессировки живот 

ных, заклинатель змей и зоо 

пси XOJIor».

ЯСНО, что этот неоБЫКНJ 

венный доктор ПрЯ:\1ая

родня тем необычным людям,
о которых М. JIUCKYTUB С Ta 

ким увл чсниеми искусством

писал на страницах «Наших

достижений». Однако в жур 
налс были очерки, здесь

рассказы, причем рассказы,
лежаU1ие на rрdНИ или даже

ЧУТI> за rpaHhio фа нтастики,
как, скажем. ключевы(' Clle 
НЫ «Рассказа о ['оворя Нlей
собаке». Хuтя в основе своей
это все такине фантастика и
не сказка, а реалистические

РCtссказы с «фа tпазиltкой».
РасскCtЗЫ УДИВИТl'льно дeT 
ски{\ не потому тол Ы{О, что
В п('рвом из них действуют
маJII>ЧИКИ Валя и Саня, а во

втором их примерный po 
весник Витя Храбрецов, KOTO 

рый решил точно ВЫЯСНИТh,

Дl'йст витеJJ ьно л и сuба ка, дe 

:vtонстрируемая доктором

КаррабеЛИУСО:\1, умеет rOBo 

РИТl), или он сам rоворит за

Ht"'e (он же чревовеlцатель!).
Korда доктор уезжал, Витя

«шел за н и м и ero соба кой

до caMoro вокзала.

Олстuн! крича.,'}

 Й:.  ка\жидва слuва.

ОН

Но соба ка молча, понурив

rолову, LlIЛ (J за доктором.
Олст()н Мабуби! Это я,

Виктор Храбрецов. Мы с TO 

бой разrова ри вал и в театре.

Собака молчала. Доктор не

оборачивался.
Витя бросил собаке кусок

хлеба, чтобы посмотреть, нет

JIИ у нее во рту rоворящей
машинки. Она не взrлянула

на хлеб. Тоrда он кинул в нее

KaM<' Hb, чтобы она BbIpyra 

лась. Она молчала.

На конец, Korда доктор

Каррабелиус влезал в BaroH,

она ([осмотрела на Витю

Храбреllова, пока чала rоло 

вой и сказаJlЗ:
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Ты очень плохой ученик.

пионер и мальчик. Во первых,
нехорошо швыряться в собак

камнями. BO BTOpыx.ты про 

пускаеlUЬ занятия, как лен 

тяй. И в третьих, rоворящих

собак никоrда не было. нет и

не может быть».

Ориrинальна тут не только

сама эта сцена. но и способ

преподнесения морали, почти

неизбежноЙ в детском paCCKa 
зе. Хотя мораль на сей раз
высказана не «в сторону», а

прямо. снтуация, в которой
она звучит, так необычна,

ДбраМОRИЧ С. Л. ПУШ 

КИН. flОСЛЕДНИIl [ОД:
Хрпника: Январь 1836 ян 

Аарь 1837. М.: Советский

nlJсатель, 1991. 624 CTpaHи 
ЦЫ с иллюстрация"чи.
В преДЫДУ111ей кни re

Стеллы Абрамович «Пушкин
R 1836 roll.Y» была подробно

рассказа Н(1 предыстория по 

с еднеи дуэли rениальноrо

[lоэта. Н()вая книrа, построен 
ная, казалось бы, чисто xpo 
НИК ,'lьноИ по наУЧffОМУбес 

страстно, на дел(' (может
быть, от обилия материала.
KorД<1 KO ичество переходит
в качество) чит ется как

остросюжетное повествова н ие

о жи: ниПушкина в послед 

нем, са мом тяжком для Hero

roltV.

Берберова Н. Н. ЖЕЛЕЗ 

НАЯ ЖЕНН1ИНА: ДOKYMeH 
тальныи pOMaH. М.: Книж.

нан палата, 1991.  820 CTpa 

ниц.
По м нен ию Андрея Возне.

ceHCKoro, автора KopoTKoro

предисловия к этой книr{',

«Же езнанжеНIцина» луч.

шее произведение Нины Бер 
беровой. Покинув Россию
В 1922 rоду вместе с поэтом

Владиславом Ходасевичем,
Нина Николаевна Берберова

ПРОШ.llа оrромный путь
от начинаюшей поэтессы до

всемирно известной писатель 

нины, профессора Принстон 
cKoro уни верситета CIllA.
Ellle удивительней судьба ее

rерuини Марии Иrнатьев 
1IЬ1 3акревской Бенкендорф 
Бу;tберr подруrи известноrо

что на сей раз какая тодоля

«моралитэ» будет наверняка
усвоена юным читателем...

Еще более лакомым для де.

тей окажется, наверно, pac 

сказ «Вол UJебная палочка»,

rде Вале и Сене удается по 

дружиться с доктором Kappa 
бел иусом и даже помочь ему

вернуть душевное равновесие,

утраченное из.за 11!)тери «вол.

Iuебной палочки». Доктор за 

вел было себе новую, но

фокусы у Hero после этоrо

перестали получаться...

На сей раз, однако, фанта 

стики, скорей Bcero, нет: па 

лочкз. надо л.у ать,была не

ВОЛLuебная; но разве подлин 
ный мастер не привыкает к

своему инструменту? Даже
rениальный скри пач не cbIrpa 

ет столь же уверенно на чу 

жой, пусть самой прекрасной
скрипке...
Общение с Валей и Саней

наll0МНИЛО доктору об относи 

тельности ero умений: оказа.

лось, что он совсем не умеет

JIла вать, не умеет стоять на

rОЛОRе... Это добавило ему He 

увереНttОСТИ, он  або ели не

НЕДАВНО ВЬIПУЩЕНО
aHrлийскоrо Lнпиона в России

Роберта Брюса Локкарта, He 

официальной жены Максима

rOphKoro и официальной BДO 

вы rерберта Уэллса.
Зюзюкин И. И. МАЭСТРО

ТИНЫЧ, ИЛИ КИНО ПРО
«БЕЛЫХ ЛЕБЕДЕй»: Роман
и повесть / Художник с. Ka 
ла'lев. М.: Детская литера 
тура, 1991. 883 страницы
с иллюстрациями.

Публицист Иван Зюзюкин,
певец нравственно воспита.

тельной темы, выступает здесь

как проза ик. Вместе с уже

известными читателю

«LLI кольны м рома ном», «Из 

за 11.евчонки» в новую книrу

писателя ВОILlЛН повесть «Ma 

эстро Тиныч...», В центре KOTO 

рой I<ОНфЛИ кт между
учителем хореоrрафии и ero

студийцами.
Иекандер Ф. Д. САНДРО

из ЧЕrЕМА: 'Роман;' KHu a
1. М.: Советский писатель,
1991. 688 страниц. KHи 
za 2. М.: Советский пи 

сатель, 1991. 638 страниц.
За этот роман, едва YMe 

СТИВLUИЙСЯ в двух оrромней 
IIIИХ томах и все же, по при 
знанию автора, не вполне за 

конченный, Фазиль Искандер
получил в 1989 rоду [ocy 

дарственную премию СССР.
Начатый как роман плутов 
ской, он постепенно ус:лож 
нялся, обретал маСluтаб и

rлубину и 8 конце концов-

превратился в роман об исто 

рии рода, к коему принадле 
жит писатель. истории села

Чеrем, истории Абхазии

родины liBTopa и, HaKoHell,

истории остальноrо мира, уви 
денноrо rлазами чеrемцев.
HbIHeUIHee издание романа
наиболее полное среди всех

вьпuеДU1ИХ.

Северянин И. ЛИРИКА /
Составитель и. Трофимкин;
Вступительная статья Л Ку..
клина; Художник М. Петрен..
KO. л.: Детская литература,
/991. 224 страниЦЫ с иллю 

страциямu.

«Ты CTapOMOД H. Вот pac 

плата / / 3а то, что R моде

БЫJI коrда то», утверждал в

одной из «лирических эпи 

rpaMM» с. MapUJaK. Резонно
сказано! Но вот одно из

исключений Иrорь Северя 
нин- (И. В. Лотарев). В нача 

ле ХХ века трудно было себе

представить более модноrо
поэта, а между тем и сеrодня

стихи ero не устарели, они,
как прежде, ВОЛI-;lУЮТ и за 

ста.вляют восхищаться ими;

по сути, их только начинает

осваивать критика.
[1о словам Б. Окуджавы,

приведенным в книrе, CeBe 

рянин «поэт большой, яр 
кий, обоrаТИВllJИЙ нашу MHO 

rострадальную поэзию, поэт,

о котором еще предстоит ro 

ворить и у KOToporo есть

чему учиться». А ПОТQМУ ()co 

бен но радостно, что сти хи Ce 

верянина впервые приходят к

советским детям.

Чуковекий К. и. ДHE 
В НИК (1901 1929):Подzо.
товка текста и комментарий
Е. ц. Чуковский; BCTyпи 
тельная статья В. А. Ka8e 

Mor выступать в цирке, пока

мальчишки не ВЫРУЧИ.rIJI ero.

...При жизни .L\t\ихаил

Лоскутов успел выпустить
лишь одну детскую книrу

«Тринадцатый караван»
(1933) об освоении Кара..
Кумов, о знаменитом авто..

пробеrе через эту пустыню.
«Рассказ о rоворящей соба 

ке» вторая детская книrа

писатеJIЯ. Пожалуй, самая

детская из ero книr.

А. ДМИТРИЕВ

рина / Художник Клара Bы 
соцкая. М.: Советский пи 

сатель, 1991. 544 страницы

с иллюстрациями.

Весьма немноrие люди,

коим Itосчастливилось Itол 

ностью прочесть знаменитый

Дневник К. и. Чуковскоrо,
в ориrинале занимающий
более 100 печатных листов,
единодушно утверждают, что

после опубликования этоrо

уникальноrо литературноrо
документа ХХ пека оБLuепри 
н ятыс 11 редста влен и я о «доб 
ром деДУIuке» Чуковском J1З 
менятся кардинально. «Пе..

редо мной возникла личность
бесконечно более сложная, 
замечает Вениамин Каверин
(знавший Чуковскоrо OKUJIU

полувека) Ilосле Ilрочтения

Дневника. Jlереломанная
юность. Порззительная воля.

Беспримерное стремление к

заранее намеченной цели.

Искусство жить в сложней 

ших обстоятельствах, в yдy 

шаЮIцей обlllественной aTMO 

сфере. Вот каки м предстал

передо мною этот человек,

подобноrо которому я не

встречал в моей долrой жиз.

ни».

В нынешнее издание, иллю 

стрированное редкими. Зс:1 

частую впервые публикуемы 
ми фотоrрафиями, вошла (с
неБОЛЬUJИМИ КУllюр-ами) пер.
вая половина Днев-ника. BTO 

рая, если верить плану изда.

тельства «Советский f1иса 

тель» на 1992 rод, выйдет
rодом lIозже.

доРоrИЕ ЧИТАТЕлиr
УБЕДИТЕЛЬНО ПРОСИМ ИМЕТЬ В ВИДУ, ЧТО РУБРИКА «НЕДАВНО BЫ 

ПУЩЕНО» ЧИСТО ИНФОРМАЦИОННАЯ; ПОМОЧЬ ПРИОБРЕСТИ УПОМИ 
НАЕМЫЕ ЗДЕСЬ КНИrИ РЕДАКЦИЯ, К СОЖАЛЕНИЮ, НЕ ИМЕЕТ ВОЗ 
МОЖНОСТИ.
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ВАЛЬДОРФСКАЯ ШКОЛА

А. АРБАТОВА

ш l[ШlfllJJlf:flJlrllП
о кемпхиллах, лечебных заведениях

на Западе, в которых живут психи 

чески неполноценные дети вместе со

своими преподавателями и воспитателя 

ми, мне приходилось слышать всякое.

Мои знакомые лечебные педаrоrи

рассказывали, что там работают люди,

которые всю свою жизнь полностью

посвятили детям, что преподаватели даже

не имеют права жениться или выйти

замуж, потому что это помешает им

хорошо ухаживать за детьми, что детям

там не 'делают замечаний и не дают

никаких лекарств, лечат любовью и вни 

манием. А учат музыке, пению, рисо 

ванию, лепке, наряду с обычными школь 

ными дисциплинами.

Это мы тоже понимаем, Ll"тo детей

нужно любить, втолковывали  Heмои

друзья, московские педаrоrи, но что же,

собственно, ими движетl Целый день
с больными детьми, с утра до ночиl

Может, они святые какиеl Или им боль 
ше платят, чем друrим neAaroraMl Или
они не MorYT найти друrую работу
все такибезработица...
А потом я встретила двух веселых

молодых людей, Феликса и Марту,

приехавших с юrа rермании, из кемп 

хилла. Они не были аскетами, любили

вкусно пообедать, посмеяться, и явно

не было похоже, что они влачили

удручающе тяжелую жизнь у себя в кемп 

хилле. Изящные, тонкие, модно одетые

иностранцы, приехавшие первый раз
в Москву поrлазеть на русскую эк 

зотику.

Что тонепохожи они на настоящих
лечебных neAaroroB, усомнилась одна
моя знакомая директорша вспомоrатель 

ной школы. Слишком субтильные. He 

бось и дети у них леrкие, какие ни 

будь дебилы. Попробовали бы они с Ha 

шими тяжеленькими поработать, сразу
сбежали бы. Да если на некоторых
не кричать, да лекаРСТI;J не давать,
не наказывать школу разнесут.
Но все же это были не совсем обыч 

ные иностранцы. Однажды во время про 

rулки, rAe To на Таrанской площади,

прямо на мостовую перед нами села

rрязная, несвязно бормочущая женщина,
с красным испитым, rрязным лицом,
с беrающими осоловелыми rлазами. Воз 

ле нее сразу же оказались мои чистень 

кие красивые Марта и Феликс. Они

с двух сторон, слаженно подняли ее на

ноrи Марта принялась своим носовым

платком обтирать ее лицо, не испытывая

ни капли брезrливости...
Они приrласили меня в rерманию,

и вот я приехала к моим НОвым друзь 

ям В кемпхилл, в rорной местности под

ШTYTrapToM, rде я должна была про 
вести месяц и попытаться жить той же

жизнью, что и они.

Первое, что я там увидела, это десять

прелестных домиков на фоне ropHoro
пейзажа. В каждом, с поэтическим назва 

нием Клен, Каштан... обитало при 
мерно восемь десятьчеловек детей раз 
ных возрастов, с разными диаrнозами,

и с ними человек пять постоянно живу 

щих там воспитателей. Тут же рядом, в

минуте ходьбы школа, в каждом классе

по BoceMb ДBeHaдцaTbдетей, обязательно

oAHoro возраста.
В отдельном домике rоспиталь

для больных простудными или инфекци 
онными болезнями; домик для эвритмии
И библиотечный домик.
Мои новые друзья, лечебные педаrоrи,

Марта и Феликс, оказались rлавными в

одном из домиков. Директоров или Ha 

чальников в нашем понимании в кемпхил 

ле нет. Они жили вместе с воспита 

телями, и под их началом находилось

девять очень тяжелых детей.
Каждая минута дня здесь расписана,

и четкий ритм жизни дает возможность

детям чувствовать себя уверенно, в безо 

пасности от внешнеrо мира, в котором

они не MorYT существовать.

Вот хроника oAHoro из дней, прове 
денных в кемпхилле.

6 часов подъем.

6.30. сбор в rостиной. Все взрос 
лые домика: Феликс, Марта, воспитате 

ли, помощники воспитателей устраивают
что товроде пятиминутной конференции.
Сеrодня первый вопрос о Сандре. Пят 

надцатилетняя Сандра страдает тяжелым

аутизмом, почти не rоворит, иноrда Ha 

чинает буянить. А нынче днем дeT 
ское представление: знаменитая труппа

эвритмистов из Мюнхена показывает

сказку. Решают, что Сандра туда не пой 

дет, девочка сейчас в возбужденном
состоянии, может начать кричать и сорвет

представление. Второй вопрос ....... день

рождения Сабины. Доrовариваются, как

отпраздновать двенадцатилетие.

В конце все встают и читают меди 

тацию (блаrодарение, молитва).
7 часов. Марта на дудочке иrрает

нежную мелодию возле комнат девочек.

Это значит пора просыпаться. К посте 

ли Сабины подходит все женское населе 

ние домика, хором поют праздничную

поздравительную песенку, целуют име 

нинницу. И Сабина, обычно злая, подо 

зрительная, аrрессивная девочка, BApyr

радостно смеется.

7.25. MopreH Крайз (в дословном

переводе Утренний Kpyr). Все взрослые
и дети домика собираются в rостиной,
rAe полно прекрасных цветов, встают

в Kpyr и поют песню. Я плохо знаю

немецкий, но понимаю, что в песне

блаrодарят Солнце за то, что оно светит,

цветы за то, что они цветут, птиц за то,

что они поют, и Боrа, который дал
всем нам жизнь.

Поет только часть детей. Здесь поло 

вина неrоворящих, но они раскачиваются

в такт мелодии и явно радуются песне.

7.30. завтрак. Утренняя молитва уже

за столом. Блаrодарность за хлеб. (Хлеб
нас не питает. То, что питает нас в нем,

есть слово Божье, есть жизнь и Святой

Дух.) За нашими столом четыре ребенка
и взрослые: кроме меня, Марта и Феликс,
два молодых человека, тоже больные

(один садовник, друrой работает здесь же,
на маленькой фабричке, изrотовляющей
школьные тетрадки).
Приступаем к еде. Педаrоrи не дела 

ют замечаний, одним лишь примером

прививают детям хорошие манеры веж 

ливость, аккуратность.

Дети сами не берут еду, а терпеливо

ждут, пока кто нибудь им предложит.

Взрослые стараются быть предупреди 
тельными и хотят, чтобы дети тоже

ухаживали Apyr за ApyroM.

Взрослые стараются, чтобы никто ни в

чем не нуждался. Это, конечно, требует
большоrо напряжения, и за столом взрос 

лые rоворят очень мало, преимуще.-
ственно болтают дети, в основном ДBe 

надцатилетняя Сабина и Клаус Диттер,
мальчик шестнадцати лет. Я уже сказа 

ла, что сеrодня день рождения Сабины.
Возле ее тарелки цветы. И все дети,

не только за нашим столиком, но и за

друrими, поют в честь Сабины торже 
ственный rимн.

После завтрака мы  cМартой бежим
на особую медитацию учителей, а потом

меня пускают на урок в шестой класс.

В течение трех школьных часов дети

учатся петь, иrрать на инструментах,
читают стихи, занимаются эвритмией,

лепят, рисуют, вяжут на спицах.

Я попала на урок по Древней rpe 
ции, и учитель рассказывал им о пре 

красной Елене и Парисе.
Интересно проходил урок rеоrрафии.

Учитель повесил большую rеоrрафиче 
скую карту, и дети должны были пока 

зать страны и ropoAa, откуда они

приехали. Один мальчик оказался из

Южной Америки, друrой из Африки,
KTO TO из Франции, правда, были

и местные ....... из Мюнхена и Кельна.
Учитель сам показал детям Москву,
откуда прибыла я.

В конце урока дети хором поблаrода 
рили учителя, учитель учеников,
и урок был закончен.
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чрезвычайно отталкивающе Она как бы

провоцирует дурное обращение с собой.

Сабина, объясняет мне MapTa, 
не может по'верить, что ее здесь любят.

Общий стиль поведения с ней ласки

и yroBopbI.

Этот общий стиль определяется не

только учителями. Примерно раз в He 

сколько месяцев во врачебном домике

собирается комиссия в составе воспита 

телей, врачей, старейших членов кемп 

хилла, членов правления. Они проводят

осмотр ребенка, намечают общую схему
поведения с ним. С одним ребенком

нужно построже, нельзя ему ничеrо

спускать, с друrим помяrче, с TpeTb 

им KaK TOдипломатично лавировать.

Ласковое обращение с Сабиной при 
носит свои плоды. Девочка стала не такой

уrрюмой, тихо сидит во время молитвы,

на уроках иноrда пытается выполнять

задание учителя, правда, она все равно

не хочет, чтоБы ее брали за руку,

потому что ее раздражает прикоснове 

ние. Но все же, думается, результаты

TaKoro поведения с ней блаrотворны.
День рождения прошел хорошо. Коrда

взрослые и дети поднялись со своих

мест, взялись за руки и прочитали

вечернюю медитацию, Сабина даже

подала руку своему соседу.

Потом Марта отправилась уклады 
вать девочек спать. Собственно, она это

делать не обязана, но никому не доверяет

эту важную процедуру и предпочитает

все делать сама. Она следит, как моют 
ся девочки, ведет их в спальню и поет

им песенку, потом уже девочки сами

ложатся спать, и Марта подсаживается
к каждой из них на кровать и читает

Отче наш.

Девочки уложены. Кажется, мы CB<r

бодны. Оказывается, нет, потому что пос 

ле восьми часов в кемпхилле устраи 

ваются собрания взрослых: по четвер 
raM у них учительская конференция,

маТИКИ учитель дает детям отдельные ные кастрюли и драит пол. Как я поняла, а вот по субботам библейские чтения

задания. Например, одни дети с почти основная прероrатива начальства брать для взрослых.

нормальным интеллектом решают задач на себя тяжелую и часто неприятную На столе, покрытом белой скатертью,
ки на уровне cBoero возраста, а друrие работу. виноrрадный сок и хлеб. Торжественно
пытаются, и безуспешно, сложить на па После обеда полаrается часовой OT входят в комнату учителя, воспитатели,

лочках 2 и 2, тщатеЛhНО обводят KPy дых, а потом празднуется день рождения взрослые больные, которые живут в Ha 

жочки и т. д. Правда, некоторые, Сабины. шем домике и выполняют разные рабо 
по моему, просто присутствуют и OCTa Цветы, подарки, дети поют песни ты в саду и на ферме.
ются совершенно незатронутыми тем, в честь Сабины. Сабина сейчас хозяй Все, празднично одетые, садятся в Kpyr.

что происходит на }fpoKe. ка, она уrощает детей и взрослых По моему, мноrие из этих взрослых

Вот девочка, которая все время Bep кусками именинноrо торта, на котором не умеют из за своей болезни читать,
тится, сползает со стула и пытается

rорят двенадцать свечей. Потом про....схо но к Вечной книrе относятся с блаrо 
снять платьице, вот мальчик, не двиrаясь, дит торжественное вручеН....е подарков. rовением. Их Библии лежат вместе,

сидит на стуле и пускает слюни. Каждый подарок распаковывается и дe словно души, соприкасаясь друr с друrом.
Своим недоумением я поделилась монстрируется rостям: бадминтон лю Несколько минут ЛIOди сидят В торже 

с очень уважаемым всеми человеком, бимая иrра девочки, конфеты, вышитая ственном молчании, вознося молитвы к

членом правления кеМrlхилла rенри подушка, кукла, книжка с картинками. Боrу, потом усаживаются за стол, пре 
ХОМ: Сабина очень довольна. Но бь.ли дни, ломляют хлеб, передают Apyr Apyry,

Не вредно ли присутствие боль KorAa эта девочка мне напом",нала злоб .едят и запивают соком.

ных детей для друrих, у которых бо ную подозрительную старушку из наUJИХ И начинается разrовор. Один из пре 

лезнь не зашла так далеко1 коммунальных вороньих слободок. Ей подавателей рассказывает всем, какой
........ Понимаешь, ответил OH, суще ничеrо не стоило ударить ребенка, rрядет праздник Иоаннов день. Все

ствует очень важная основополаrающая плюнуть KOMY TOв лицо. Мне объясни слушают в блаrоrовейном молчании, за 

мысль, которая помоrает открыть доступ ли, что она любит колотить тех, кто ей тем задают вопросы, а учитель отвечает.

к этим детям. Рудольф Штейнер писал нравится. Мы KaK TO 80зsращалисЬ с Надо сказать, что и к больным взрос 
О том, что собственное ядро больноrо проrулки и Сабина так толкнула Марту, лым здесь тоже очень внимательны,

ребенка так же неповреждено, как и у что худенькая женщина чуть не полетела несмотря на то, что это детское учреж..

нас с;:амих. Дух не может заболеть. кувырком с ВhlСОКОЙ крутой ropbI. дение. В расписании, висевшем 8 коридо 

Поэтому С обu.\ечеЛОRеческой точки эре У девочки БЫСТРblе движе...ия, она ре, я прочитала: ((Занятия с Матиаоом

ния ТРУДНЫI1 ребенок такой же полно rримасничает, издает противные пукаю и Яком)). И указаны часы занятий.

ценный человек, как и мы. И я не бо щие звуки, пытается ударить соседа под Меня удивляла железная пунктуаль 

юсь держать Moero здоровоrо ребенка столом ноrой, в общем, ведет себя ность немцев, желание все запланиро"

Меня поначалу удивил состав учащих 

ся В классе сидели дети одноrо воз 

раста лет двенадцати. Одни совсем

не обучаемы и почти не контактны.

Некоторые не двиrаются и сидят в ин 

валидных креслах. Правда, три часа TaK80tM

детям не разрешалось сидеть неПОД8ИЖ"

но. В течение этоrо времени за ними

заходили врачи, массажисты, эвритмисты

и увозили их на какие то процедуры,

а потом снова привозили. Друrие дети

в этом классе, довольно смышленые,

занимаются по обычной nporpaMMe ше 

cToro класса.

ЕС1ественно, подход к детям индиви 

дуальный. На уроке языка или MaTe 
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с нашими тяжелыми детьми. Я считаю,
что это не только не вредно, но и полезно.

Наша беседа была прервана rромким

ударом rOHra, Пр80tзывающеrо на обед.

Опаздывать эдесь не полаrается, и мы с

rенрихом заторопились 8 столовую.

Обед, как и з втрак: каждый должен

уrадать желание друrоrо и быстро
передать еду. На обед суп, пудинr
и особая простокваша с фруктами.

Простокваша делается тут же, на кухне,

из свежеrо молока. При кемпинrхилле

ферма со множеством коров, св иней,

выращиваются фрукты и овощи.

После обеда Феликс убирает кухню,
а Марта моет rромадные т яжелые чуrун 
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вать. Неделю подряд я посещала уроки
в шестом классе и в одно и то же время

повторялась одна и та же сцена.

Урок математики. Начинается он с вычи 

тания. Ребенок должен раздать всем

каштаны. Это не только иллюстрирует

арифметическое действие вычитание,
но дети на этом примере учатся HpaB 

ственности, они понимают, что наделять

друrих важнее, чем брать себе. Маль 

чик наделил каштанами ровно половину

ребят и явно устал. И тут стук в дверь
за мальчиком приходит врач и ведет
ero на какие томедицинские процедуры.
Эта сцена повторялась ежедневно. Как

только ребенок успевал раздать половину

каштанов, ровно в 11 часов 17 минут,

открывалась дверь, входил врач и уводил
ero с собой.

Однажды я решила проявить рвение
и первая появилась на кухне, rде долж 
на была вытирать посуду. Увидев тележ 

ку с уже чистыми чашками, я хотела

отвезти их к шкафу и поставить на

полочки. Но меня остановили на полпути,
заставили отвезти тележку на место:

я совершила что то неслыханное. Эту

тележку с посудой уже MHoro лет

отвозил на место Клаус Диттер.Он, прав 

дв, HeMHoro задерживается, но обязатель 

но придет. Это ero работа ровно
в шесть часов вечера расставить чашки

по местам в шкафу. И l{лаус Диттер,

который часто опаздывал, минут через
десять действительно прибежал. Замеча 

ний ему не делали.

Тут я хочу коснуться еще одноrо

важноrо вопроса о взаимоотношении

членов это'1 маленькой общины.

Естественно, я понимала, что хорошие
отношения в коллективе необходимы

и помоrают работе. Но тут я открыла,
что они являются определяющими, что

без доброжелательных, нормальных взаи 

моотношений вообще не .может быть

успешной никакая педаrоrическая работа.

Община кемпхилла представляла, на мой

взrляд, некий единый живой орrанизм,

rде просто не моrло быть места зависти,

соперничеству, конкуренции.
Основное лечение в кемпхиллах это

не лекарство, а педаrоrически правиль 

но построенный учебный процесс.
Урок должен строиться таким обра 

зом, чтобы лечить душу ребенка. И я

в идела, что с хороших уроков дети

уходили не усталыми и не подавлен 

ными, а радостными и полными сил.

В этике кемпхилла я хочу выделить

два момента.

Первое: за всех отвечают все.

Второе: каждому отведен определен 
ный участок деятельности, и он CTapa 
ется выполнить свою работу с полной

отдачей сил и с колоссальным ЧУ8 

ством ответственности.

При мне произошел такой инцидент

убежал ребенок.
Колокол, ,который звонил каждое утро

в девять часов, оповестил о случившей 
ся беде звоном во внеурочное время.

.Мои Мартс1 и Феликс, которые в это врем я

устроили себе отдых и пили кофе,
бросились на улицу.

Ребенок сбежал не из нашеrо дома,

а из друrоrо, дальнеrо. Но каждый
отвечает за всех детей. Все учителя
кемпхилла носились по территории со

страшно обеспокоенными лицами, Ha 

конец ребенок, не успевший далеко уйти,

был найден и приведен обратно.
Я виделс1 и друrой поразивший меня

эпизод уже в столовой.

Обычно тихая и почти неконтактная

Сандра вдруr раскапризничалась и стала

кричать. Девочка а она высокая,

крепкая с силой схватила стул и чуть

ero не сломала. Лицо Сандры искази 

лось от ярости, и мне стало страшно,

коrда тоненькая, хрупкая Марта взяла дe 

вочку за плечи и в обнимку увела
в коридор. SI боялась, что Сандра
покалечит Марту.
Никто из воспитателей не встал из за

'"

'-

стола. Сандра Bcerда была на попечении

Марты. Это ее работа успокаивать

Сандру. Но почувствовалось: воспитате 

ли и учителя мысленно с Мартой и

Сандрой. Ужин продолжался своим чере 

дом. Через несколько минут Марта
с успокоенной Сандрой вернулись в об 

нимку обратно в комнату.

Некоторые знакомые в Москве зада 

вали мне вопрос: что дает такую силу

ЭТИм ле ебнымпедаrоrам из кемпхиллов,

почем у дети их все же слушаются 
Может, они действуют rипноэомl Нет,
тут не rипноз, а понимание духовноrо

и душевноrо существс1 ребенка. Это пони 

мание (чувственный и сверх чувственный
опыт) основывается на знании духовной
науки антропософии. Антропософия
это почва, на которой выросла валь 

дорфская педаrоrи ка.

А мы... Мы пока можем только мечтать

(хотя кое что уже и предпринимается
в этом направлении) об общности таких

педаrоrов, работающих с трудными дeTb 

ми и трудными взрослыми, которых,

к сожалению, становится все больше в

России. Мечтать о neAarorax истин 

ных терапевтах в добром древнем значе 

нии этоrо слова, которые моrли бы Ha 

конец осуществлять воспитательный про 

цесс, способствующий rармоничному раз 
витию сил, дремлющих в человеке.

ВНИМАНИЮ ЧИТАТЕЛЕЙ,

ИНТЕРЕСУЮЩИХСЯ ВАЛЬДОРФСКОЙ ПЕДАrоrикой

Вы можрте заказать книrи, выпускае 
мыр иентром вальдорфской педаrОI'ИКИ:

К. ф. rейдебранд. ДУllIЕВНАЯ CYIIl 
НОСТЬ РЕБЕНКА. (Популярная кни(.'а,

осопенно интересна для родителей: дeT 
('кис темпераменты, сказки и праэднuки
для детеЙ). lJ.eHa 3 руб.

Э. rрюнелиус. ВАЛЬДОРФСКИй ДET 
СКИП САД. (Автор оснпоатеЛhница
перво?о вальдОРфСКО20 деТСКО20 сада) .

l ('Ha5 руб.
Ф. l(aрлrрен. ЛНТРОПОСОФСКИfl

I1YTb ПОЗНАНИЯ. (Современная широко
известная в Европе кни2а: 2ётеанизм,
духовное ученичество, культурные UM 

пУЛЬСbl антропософии). Цена 7 руб. 50 КОII.

Р. Штейнер. ИСТИНА И НАУКА. (Одна
из ?JJaBHblX философских рапот OCHoвa 

теля анrропософии. С 6ll0 рафическим

и 6и6.лu() рафuцески.мnриложениЯJtll).
LtcBa 4 руб.
КНИI'И высылаются. наложенным П.Jlате 

жом. Заявки еледует выеылать по адресу:

119048, Москва, Кооперативная улица,
3 6 135, сАристотель». На открытке или

конвертр сделать пометку: «Книrа зака:i».
В 1992 I'ОДУ в издательстве «lIедаrо 

rика» выйдет книrа:

Ф. Карлrрен. ПЕдлrоrикл СВОБО 
ды. (Широко известная КНlI?Й о вaДb 

дорфскu.х luколах. ИллюстрирОRана .11HO 

жеством рисунков детей из ваЛhrJорфскuх
школ). иена 8 руб.
На эту книrу заявку следует высылать

по адресу: 119034, Москва, Смоленский

бульвар, 4, издательство «f1едаrоrика»,
И. Н. Баженовой. На открытке И.пи KOH 

верте сделать пометку: «ПедаrОПfl\сl CBO 

боды».
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из прошлоrо

А. НЕЧАЕВА,
кандидат юридических наук,

старший научный сотрудник
Института rосударства и права АН СССР

Сейчас, коrда так возросло внимание к

судьбе детей, лишившихся родительскоrо

попечения, детей, которых называют си 

ротами при живых родителях, небезынте 

ресно узнать, а как же человечество OTHO 

силось к ним раньшеl
В далеком историческом прошлом OT 

ношение к детям было отнюдь HerYMaH 
ным. Для дикаря ребенок приобретал
значимость лишь Torда, Korда он начи 

нал самостоятельно заботиться о своем

пропитании. А до этоrо он считался собст 
венностью матери, которая моrла распо 

ряжаться им по своему усмотрению. И дe 

тей убивали, зарывали в землю только

за то, что они вели себя беспокойно,
мешали вести кочевой образ жизни. Унич 

тожали «лишних» тех, кто имел He 

счастье появиться на свет раньше, чем

ближайший старший ребенок начинал xo 

дить; тех, кто имел уродства, был физи 
чески слабым. Таким виделся путь к BЫ 

живанию человечества.

С отмиранием матриархата, коrда счи 

талось, что ребенок принадлежит только

матери, собственником детей стал отец.

Теперь уже отец распоряжался жизнью

cBoero сына или своей дочери. Детей
Morли убить, заточить в темницу, продать

в рабство. Особой жестокостью к детям

отличались древние римляне. Если отец

не поднимал с пола положенноrо к ero

HoraM новорожденноrо и отворачивался от

Hero, то последнеrо тотчас же убивали
или подкидывали на rородском рынке,

rде ребенка ждала смерть от зубов бро 
дячих собак. Подбирали отказных детей
и перекупщики невольников, а также те,
кто специально растил из подкидыша rла 

диатора, проститутку, изуродованноrо ни 

щеrо. Но в любом случае это был раб.
rYMaHHoe отношение к ребенку проби 

вало себе путь постепенно. Только в

VI веке (по кодексу императора Юсти 

ниана) подкидыш объявлялся свободным
rражданином. А самый акт подкидывания

расцениваЛСII хуже обыкновенноrо CMep 

тоубийства.
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У народов, утвердившихся на развали 

нах Западной Римской империи, личность

ребенка уже пользовалась большим по 

кровительством. Но из застрашной бед 
ности этих народов широко шла открытая

торrовля детьми наравне с домашними
животными.

rуманное отношение к детям, особен 

но подкинутым, брошенным, оказавшимся

ненужными, совпадает с распростране 

нием христианскоrо мировоззрени'Я. Для
обездоленных детей открывают воспита 

тельные дома. (Первый из них был opra 
низован в Милане в 787 rоду архиепи 

скопом Датеусом.) Одни воспитатель 

ные дома существовали за счет прави 

тельства, друrие на средства населения

( общины).
В древней Руси идея призрения так Ha 

зываемых покинутых детей также утверж 

далась вместе с распространением хри 

стианства. Уже в Х 11 веке Владимир
Мономах учил детей: «Bcero же паче убо 
rих не забывайте, но елико моrуще по

силе кормите и придавайте сироте».
В далекие времена, еще до образо 

вания единоrо pyccKoro rосударства,

устройством «лишних» детей занималась

церковь. Принимали в этом участие и

князья как частные лица, PYKOBOДCT 

вуясь релиrиозными и моральными по 

буждениями. Лишь в начале XVIII века

сиротские дома, так называемые «сиро 
питательницы», становятся предметом за 

боты rосударства.

Петр I предписал в своем Указе от

4 ноября 1715 rода устраивать в Москве

и друrих rородах rошпитали «дл Я зазор 

ных младенцев», чтобы их «в непристой 
ные места не отметывали, но приносили

бы к вышеозначенным rошпиталям».

Такие rошпитали . устраивались около

церковных оrрад. Определение в rошпи 

тали осуществлялось тайно. Ребенка под 

кидыша клали в специальную люльку,

вделанную в стену rошпиталя. Содержа 
л ись дети частично за счет rородских дo 
ходов, частично за счет частных по 

жертвований. Каждый такой rошпиталь

вверялся надзирательнице, которая yx 
живала за детьми, следила за их воспита 

нием. Коrда дети подрастали, их OTдaBa 

ли в учение либо в услужение.
В rоды царствования Екатерины 11 в

Москве был открыт Московский Воспи 
тательный Дом с особым rошпиталем для

неимущих родильниц (1763 rод). Он был

построен по «rенеральному плану» извест 
Horo в то время просветителя И. И. Бец 
Koro, который замыслил воспитать в по 

добноrо рода rосударственном учрежде 
нии «особую породу людей» «детей 

rраждан», «способных служить отечеству

делами рук своих в различных искусст 
вах и ремеслах». Воспитанием детей за 

нимались rлавный надзиратель и rлавная

надзирательница. Первый муж боrояз 

ливый, честный, трудолюбивый и при

том женатый, в воспитании детей искус 
ный, знающий силу в нужнейших MaCTep 
ствах. Вторая честная и разумная жен 

щина возрастом от 35 до 40 лет. Ей пред 

стояло следить за девочками, а также

за воспитанием младенцев обоеrо пола от

6 до 7 лет.

Как мальчики, так и девочки от 7 до

11 лет должны были ходить в школу ПО

одному часу каждый день. Мальчики от

11 до 14 лет обучались ремеслам, дe 
вочки стряпали, шили, пекли хлебы...

в прочих домашних работах упражнялись.
По прошествии 14 или 15 лет воспитан 

ники rотовились к «совершенному OKOH 

чанию разных мастерств». Оставались в

стенах этоrо Дома и те, кому было 20 лет

и более. Кто женился на «тутошной
воспитаннице», имел право пользоваться

мастерскими еще 3 4rода, работая при
этом за плату.

Воспитанники Воспитательноrо Дома и

их потомки были вольными, превращать
их в крепостных не разрешалось. Если

же питомец женился на крепостной, ero

ж наделалась свободной. Korда в брак
с крепостным всrупала воспитанница дома,
она оставалась вольною.



Московский Воспитательный Дом, хотя

и был rocYAapcTBeHHbIM учреждением, но

строился он «общим подаянием». Кроме
Hero, в России создавались сиропита 
тельницы и в друrих ropoAax. На этот

счет имелось специальное указание Свя 

тейшеrо Синода, «и еще бы и боrоуrод 
нее было, если бы всяк во своей епархии

потщился, хотя от подаяния христолюб 
цев для таковых (незаконнорожденных. 
А. Н.) сиропитательницу устроить». BCKO 

ре такие учреждения появились в Bopo 
неже, HOBropoAe, Оренбурrе и друrих ro 

родах. Здесь находились дети в возрасте
до трех лет, после чеrо их направляли в

столичный Воспитательный Дом.

Несмотр я на все блаrие помыслы дела

в воспитательных домах шли плохо. ДeT 
ская смертность была крайне высокой и

составляла 75 процентов. Например, в

Арханrельске из 417 детей в возрасте до

oAHoro roAa умерло 377. Из Смоленскоrо

приюта за 20 лет не вышел живым ни

один человек. Происходило это по причине

крайней скученности, нехватки кормилиц,

плохоrо состояния здоровья подкидывае 

мых тайно детей. Вот почему EKaTe 

рина 11 в Указе от 7 ноября 1775 roAa
отдала r:1редписание приказам обществен 
Horo призрения передавать детей на BOC 

питание в семью за вознаrраждение.

Поскольку существовавшие в то время

воспитательные дома представляли собою

безотрадную картину, в дальнейшем было

решено на местах новых не создавать.

И Torда брошенных детей стали везти ryp 

том, по п ять семь в одной корзине
в Московский Воспитательный Дом. Зани"
мались этим специальные «доставщицы»

за вознаrраждение. Но на местах все равно

создавались детские учреждения, только

под друrим названием приют, ясли. Их

строили rлавным образом за счет частной

блаrотворительности.
Чтобы KaK TO спасти детей, оказав..

шихся «ненужными», примерно в середи 

не XVIII века было решено всех ПРИЮ1"

ских детей отправлять в деревню. Но

при желании мать моrла оставаться неко"

торое время кормилицей своих детей,
попавших в приют, за что она получала

вознаrраждение. А потом ребенка все

равно доставляли в Воспитательный Дом,
а оттуда в деревню.

После отмены в 1861 roAy крепостноrо

права призрение детей возлаrалось на об 

щины. Так решался вопрос об узаконении

ApeBHero pyccKoro обычая заботиться о

ребенке всем миром, сообща. Таким об..

разом, с конца Х 1 Х века забота о детях,

оставшихся почему либобез родителей,
осуществлялась, во первых, столичными

(Санкт Петербурrскими Московским) вос"

питательными домами. BO BTOpЫX,на Me 
стах земствами. В такие учреждени я

принимались незаконнорожденные, а TaK 

же подкинутые дети и дети нуждаю 

щихся матерей. Все дети, за исключе..

н ием подкидышей, принимались без co 

блюдения какой бы то ни было тайны.

Содержались воспитанники бесплатно,
брали их «на призрение и временное

кормление». В дальнейшем по общему
правилу окрепшеrо ребенка отдавали на

патронаж в деревню за определенное воз 

наrраждение, размер KOToporo опреде 
лялся возрастом несовершеннолетнеrо.

Что же касается призрения подкинутых

детей местными орrанами земствами,

то оно осуществлялось по разному,в за 

висимости от местных условий. В одних

местах приютов не было вовсе, и дe 

тей сирот немедленно отправляли на

патронаж в деревню. В друrих земствах

ребенка, оставшеrося без родителей или

подкинутоrо, тотчас везли в столичный

Воспитательный Дом. Бывало, что OCTaB 

ляли таких детей на время и при родиль 

ном отделении больницы, чтобы потом

отправить в деревню. Занимались при 

зрением новорожденных детей и в боrо 

дельнях, отсюда их отдавали на воспи 

тание в семью бесплатно или за воз 

наrраждение. В некоторых местностях, rAe

была развита промышленность, орrанизо"
вывали приюты при родовспомоrатель 

ных заведениях фабрик. Они предназ 
начались для сирот и подкидышей фа 

ричных рабочих.
В отдельных rуберниях практиковалось

поощрение усыновления детей. Воспита 

тель усыновительполучал по 5 рублей в

месяц до достижения воспитанником

1 2 летнеrовозраста, а на имя caMoro вос"

питанника в сбереrательную кассу вноси 

ли еще по 2 рубля в месяц. Таким

образом, к двенадцати roAaM ребенок
имел свой собственный капитал. Эти

расходы на воспитанников несли rлавным

образом местные opraHbI (земства).

РЕКЛАМА

ДЕВУШКАМ И ЖЕНЩИНАМ,
ЖЕЛАЮЩИМ СТАТЬ

ЕЩЕ ПРИВЛЕКАТЕЛЬНЕЕ,

npeAnaraeM:
....... OKOnO 150 самых красивых и ориrинаnьных модеnей дnя

вязания на nюбой вкус и возраст из самых попуnярных иностран-
ных журнаnов «6урда)), «Сандра)), «Ирен))) И др.;

....... Техника вязания и макраме, в том чисnе «Кавандоnи) (итаnьян-
ское пnетение).

Все )то вы найдете в указатеnе материаnов, опубnикован-
ных в 1981.......1990 rr. в рубрике «(Дnя тех, кто вяжет» журнаnа

«Наука И жизнь». Стоимость указатеnя 5 руб. 50 коп.

ВНИМАНИЮ

УМЕЛЫХ И ПРЕДПРИИМЧИВЫХ!
ВЫ хотите обзавестись ориrинальной и удобной мебелью, в

том числе и импортной!
Специально для любителей мастерить и умельцев с орrаниза-

торскими способностями, желающих открыть BbIroAHoe собствен-
ное дело, подrотовлен указатель материалов, опубликованных в

1982.......1990 rr. в рубрике «Мебеnь своими руками» журнаnа
«Модеnист .......

конструктор» (около поповины пубnикаций )той руб-
рики CAenaHbl по материаnам журнаnов «(М)зон Франс)з», «Хоум-

мейкер», «Микеникс иnnюстрейтед» и др.).
Все конструкции доступны дnя повторения как по материаnам,

так и по способам их изrотовnения. Стоимость указатеnя
5 руб. 50 коп.

Предлаrаем также:

.......

чертежи на изделие «Флюrер)) (покажет направление ветра
и станет ориrинальным украшением Вашеrо дома или дачи, придав
им индивидуальность). Комплект чертежей с семью вариантами
флюrера стоит 9 руб. 75 коп.

технолоrию выделки и окраски шкур в домашних условиях
11 руб. 90 коп;

техдокументацию по изrотовлению простоrо инкубатора.........
11 руб. 90 коп.

Чтобы увидеть у себя на столе нужную информацию, высы-
лайте письмо-заказ с квитанцией об оплате и конверт с Вашим адре-
сом.

Наш адрес: 356300 Александровское Ставропольскоrо края, а/я 49,
((ИНформсервис». Р/с 000468501 в комбанке ((Александровский»,
МФО 131018.

НАША ИНФОРМАЦИЯ ....... rАРАНТИЯ ВАШЕrо УСПЕХА!
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из СЕМЕяноrо АЛЬ&ОМА

ЗНАМЕНИТЫЙ

ЯРМОЛЬНИК

Для начала вопрос: ссКакие ассоциации

ВОЗНИКiSют у вас при упоминании имени

артиста Леонида Ярмольника1))........ Ясное

дело, ответит большинство, «цыпленок

табака)), «чемодан без ручки)), «утюr))...

Затем вспомн ятс я симпатичные и забав 

ные персонажи мноrочисленных киноко 

медий и телефильмов. Радиослушатели
непременно скажут несколько добрых
слов о nporpaMMe «Шоу Леонида Ярмоль 
ника)), телеманы начнут перечислять

«rолубые оrоньки)), вечера сатиры и юмо 

ра ccBoKpyr смеха))...

Одним словом, Леонид Ярмольник по 

пулярен и знаменит. А популярные aKTe 

ры люди сложные, особенно KorAa дело

доходит до бесед и интервью. Не любят

раскрываться, разрушать образ. Все эти

мысли бродили в rолове, KorAa я впер 
вые набирала телефон Ярмольника. KaK TO

себя nOBeAeTl Он был деловит и немно--

rословен, сразу соrласился и назначил

время встречи, предупредив, что через
несколько часов улетает. И вот мы рвзrо 

вариваем в закутке Союза кинематоrра 

фистов.
Леонид значит (сподобнwй льву»,

а ИМ., квк утверждаlOТ знатоки, MHoroe

объ.сн.ет в характере чеnовека. Чувст-

вуете вы в себе что-то львиноеl

Имя дается родителями, а уж потом

человек соответствует этому или не co 

ответствует. Я об этом не звдумывался.
Похож я на льва? Это вообще не подле 
жит обсуждению. Не имя красит человека,
а наоборот.
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 awимидж на зкране и на зстраде .........

nеrкомwсnеннblЙ, дураwnивый, хулиrа-
нистый, бесwабаwным. Соответствует ли

он IIрмоnьниlCУ в жизниl

........ Хулиrанистыйl Пожалуй. Я в жизни

достаточно резкий, вздорный, заводной.

, Леrкомысленный вряд ли. Скорее, co 

средоточенный и, не боюсь этоrо слова,

р счетливый.Не в смысле корысти, а в пла 

ниров нии своей жизни. Редко делаю

что тонаобум. Доверяюсь интуиции толь 

ко В профессии, коrда импровизирую,
пытаюсь сочинить, придумать.

Довольно неожиданно... Комедий-

ное амплуа и деловой, жесткий чеnо-

век. Как .'0 сочетаете.'
........ Очень нормально сочетается. Про..:

фесс....я....... профессией, жизнь жизнью.

Был помоложе........ соответствовал пожела 

ниям тех, кто приrЛiSшал на работу, не

Mor ставить свои услов....я. С возрастом

хочу работiSТЬ более мобильно, качест 

венно и требую этоrо от людей, которые
входят со мною в профессиональный
KOHT KT.

Признайтесь, . шкоnе учитеn. от вас

пnакалиl

........ Нет. Я Бы лдостаточно нормальным

учеником, успевiSЮЩИМ, внимательным,
исполн....тельным. Конфликты если и были,
то в связи с поведением. Я пытался

отст иватьсвою точку зрения на при 

ческу, например.

Волосатикиl

Конечно. Мы боrотворили «Битлз))

Джон Леннона. Я неделями в школу не

хОДил....... директор не пускал.

......... &ыnи еще сильные впечатnения в

детствеl
........ Знакомство с Леонидом Енrибаро 

вым. Он приезжал к нам во Львов на

rастроли. Я ходил на ero концерты. Если

Бы я не увидел ero, не СТiSл бы aKTe 

ром. Он rений. Ero мировоззрение как

aKTep для меня очень важно и сеrодня.

Это было больше чем просто толчок.

Знак какой то.
у меня, мальчишки, хватило наrлости

пойти к нему за кулисы. Объяснил, что

тоже очень люблю пантомиму, даже по--

казал ему что то. Енrибаров сказiSЛ:

«Окончишь школу........ приезжiSЙ в Москву.
Возьму тебя в свой театр)). Он TorAa
пытался создать театр пантомимы, но не

получилось, вскоре ero не стало.

Ч плиндля мноrих кумир, путевод 
н язвезда. Я тоже обожаю Чаплина, но

из классиков больше всех люблю Ллойда,

Бестера Китона. З последние 50 лет cpe 
ди комиков не появилось первооткрыва 
телей. Кроме Енr....бароВа. Марсо........ re 
ниальный M CTep,но в нем мiSЛО хулиrан 

ства. Во всем, что делал Енrибаров,
BcerAa была фиrа в кармане, понимаетеl

От Hero BcerAa можно было ожид ть

чеrо yroAHo, любой неожиданности,

экспромта, импровизации. И это держало

в н пряжеНИИ. В нем жило озорство.

Озорство клоуна, озорство мима, озорст 
во комик .

......... Вы начинаnи 8 театре на TaraHKe.

Така. удача......... сразу nocne учиnища такой

театр.

........ Да, в 1976 rоду Любимов приrласил
меня в свой театр. Но ролей для меня не
было. Вводили в старые спектiSКЛИ: иrрал

Коровьева, Азазелло в «Мастере и Mapra 
рите», несколько раз rитлера Чаплинав

(сПiSВШИХ И живых) вместо Высоцкоrо...
Набил себе оскомину на вводах, это все

равно что носить чужую одежду, можно

заносить, но все равно с чужоrо плеча.

Первые полтора......... два roAa Любимов

на собраниях ставил меня в пример, хоть

я и был TorAa самым молодым в труппе:

«HiSAO быть ТiSким смелым, так....м отчаян 

ным актером, как Ярмольник, надо уметь

так владеть своим телом)). Но, поскольку

работу мне не давал, НiSчал злиться. Oд 
ним своим присутствием в театре я Ha 

чал ero раздражать, вроде KiSK нереали 

зованный долr: взять взял, iS реализо 

ваться не дал. Все piSBHO это была замеча 

тельная школа....... преКРiSсные артисты,

rражданская, человеческая моральная по 

зиция театра. Коrда Любимов уехал, я уже

сам собрался уходить. Предложил бы мне

АнiSТОЛИЙ Эфрос интересную роль я,

разумеется, соrласился бы. Но мне уже Ha 

доело ждать, пока обратят внимание, ле 

жать как на складе rотовой продукции

вот rотовый iSртист........ берите в работу
И ушел...

Какой у в.. сейчас в кино послуж-
ной список!

Сниматься начал еще в театре, roAy
в 70 M.Что тооколо семидесяти ролей,

убейте, всех не вспомню.

НачинiSЛ с эпизодов. Через несколько

лет меня даже начали назывiSТЬ MaCTe 

ром эпизода. Предупреждаю ваш вопрос:

ссА большую роль cbIrpaTb хочетсяl))

Почему токажется, что солидный, значи 

тельный артист это тот, кто иrрает rлав 

ные роли. Маленькую роль иrрать rораз 

до труднее. За несколько минут, а то и

секунд сосредоточиться, сделать то, для
чеrо эт роль предн значенiS. Теперь у
менЯ есть и большие роли, но не Mory

сказать, что они мне дороже моих эпи 

зодов.
......... ЛlOбима. роль иnи ролиl

Я люблю фильм «Тот самый Мюнх 

r узен)),люблю «Ищите женщину), «Чело 

век с БУЛЬВiSра Капуцинов)), «Француз)),
«Сашка)). Люблю к ртинуВладимира Фо 

кина, это был один ИЗ моих первых эпи 

зодов. Korдa TO вначале мне казалось,
что Фокин мой режиссер и мы с ним

проживем в кино долrую жизнь, что мы

близки по духу, по энерrетике. К сожале 

нию, судьба KaK TOразвела.

Вы рано пон.nи, что станете акте-

ромl
Тяrа к лицедейству ПОЯВИЛiSсь еще до

школы. Я был увлекающимся, спортом ЗiS 

нимался, черт те чем з нимался.А в CTap 
ших класс хпошел в студию. Во Львове

был театр студияЛенинскоrо комсомола.

Иrрал в спектаклях.

Отец........ подполковник в отставке,

мама врач. Никто в семье отношения к

искусству не имел. Я был выродок. Po 

дители Мои....... нормальные. Я их очень

люблю. Они замеЧiSтельные. В их нормаль 
ности их замечателt.ность. Они мне ни в



чем не мешал..... Ничеrо не диктовали.

Не дав....ли. Я BcerAa, даже ребенком,
чувствовал себя самостоятельным челове 

ком, BcerAa был волен в своем выборе,
в том, чем хочу заниматься. Не всякие

родители MorYT терпеть, KorAa....x ребенок,
еще школьник, приходит домой в час два

ночи. Но мо.... был.... уверены и не волно 

вал....сь, ведь я не в подворотне стоял,
а был на репет....ции. Они понимал....

это увлечение, которое не делает меня

хуже. И компания у меня была TorAa
очень хорошая: все лет на 10 12CTap 
ше студенты, научные сотрудники.

В своей семье вы стараетесь быть

похожим на отца!

Трудно сказать. Я, наверное, больше

диктатор, чем мой отец. В KaKOM TOCMЫC 

ле, по русски rOBOp'-1, я даже самодур.

Хочу, чтоб быпо так!

Да. Хочу, чтоб было так. Через пять

минут Mory понять, что это идиотизм
и что я уже этоrо не хочу. Есть у меня

такая дурная жилка. Даже не знаю, reHbI

с какой стороны во мне rоворят. POДCT 
венник.... уверяют, что дедовские, отца
Moero отца. Он тоже был ужасно упря 
мый. Я стараюсь в себе это не кулыиви 

ровать, но с rодами мы становимся все

замотаннее, раздражимее, больнее.

Как Bawa дочка относится к "ро-

фессии отца!
Саша понимает, что ее папа

артист, популярный артист. Ей нравится,
что мен я знают. Она смотрит мои работы
и уже понимает сложности профессии.
Она моя болельщица.

CKonbKo ей сейчас!

Восемь. Ходит во второй класс.

Дочка самое Aoporoe, любимое и един 

ственное, что у меня есть в жизни.

И, может быть, все, что я делаю, это

для Toro, чтобы она, пусть это звучит и

высокопарно, rордилась СВОим отцом.

Чтобы у нее было не несчастное COBeT 

ское детство. Я стараюсь, чтобы у нее

было все.

Наверное, кто-то останавпивает, что

бапуетеl
Еще rоворят: «Смотрите, как BO 

Kpyrl)) А я не очень хочу смотреть, что

BOKpyr. Я хочу смотреть, как в мире. Чем

у нее больше Bcero будет и чем меньше

будет запретов, тем она будет талантли 

вее, незакомплексованнее. Я убежден:
неправда, что деньrи и достаток портят
человека. Друrое дело, если деньrи HaBO 

рованы. Да вот что ей в rолову придет

у нее должно быть. И не в наrраду:

«Вот, будешь хорошо кушать, купим тебе

компьютер. Получ....шь пятерки пода 

рим велос....пед)). Это ужасно. Так нельзя.

Велосипед должен быть. Ero не может не

быть. И компьютер теперь должен быть.

Я, например, не знаю, с какой стороны
к нему подойти, а она уже умеет с ним

обращаться.
Вы стараетесь, чтобы у нее быпо то,

чеrо не XBaTano в детстве вам!

Нет. Мне хватало Bcero. Скажем, у
меня, у единственноrо в классе, был

маrн....тофон, тоrда это было почти He 

вероятно. «Комета)), такой здоровый, KaTY 
шечный. Это было такое сокровище, сча 

стье. И лыжи, и велосипед...

Какой-то свой принцип воспитания
есть!

Воспитанием все такибольше зани 

мается жена. Просто из за Toro, что у

них, у девчонок, больше контактов между

собой. Ко мне Саша относится с невероят 

ным уважением. Слово отца для нее за 

кон, хотя она может ero обжаловать,
поскандалить и надуться, но сделает так,

как я скажу. Я вроде последней инстан 

ц....и. А восп....татель я плохой. Скажем

так, беспринципный. Я ее очень люблю и

это мешает в KaK....x TO вопросах быть

принципиальным, поэтому стараюсь часто

не вмешиваться. Она достаточно прилеж 
ная, обязательная, пунктуальная, COBeCT 

ливая, тактичная. В ней есть масса отлич 

ных качеств. Пусть они не пропадут, а

разовьются. Дай Боr, чтоб это было так.

Особые пристрастия у Саwи уже
есть!

Она еще ребенок. Ей нравится все

новое. Появляется новая картина. Она

может смотреть ее пять семьраз, cocpe 

доточенно, не отрываясь. Фильм «Чокну 
тые)) видела и на просмотрах, и по видео,

дает коммеНтари.....
На съемки ее не брапи!
Брал. Она уже снималась. Правда,

я не люблю, KorAa детей снимают. Жалко.

Так что процесс Саша видела, работала
достаточно хорошо, ответственно, пони 

мала, что это не просто Hrpa, развле 

чен....е, а трудная работа.
Актрисой стать не хочет!

Рано об этом думать. Я не знаю. Она

будет заниматься чем захочет. Если она

будет rениальной актрисой, буду счастлив.

Если посредственной я убереr бы ее

от этоrо.

Вы AOBonbHW своей семьей!

Мне кажется, я почт.... добился COBep 
шенства. Я понимаю, это самонадеянное

утвержден....е, хот я на самом деле до co 

вершенства далеко. Не в быту, в классиче 

ском сочетании: муж жена ребенок.
Но не хеатает культуры уважения Apyr

Apyra, не хватает терп....мости. Виноват

строй, виновато время, в....новаты мы сам....,

наконец. На нас всех леж....т печать суеты,
жлобства и этоrо нечеrо стесняться. Bep 
нее, стесняться надо, но не надо CKpЫ 

вать и делать в....д, что все no ApyroMY.

В нашей нынешней с....туациН мне удалось

ДОст....чь максимума.
Такой островок бпаrопоnучия.
Блаrополучие есть, но не затраrивая

высш....х понятий о взаимоотношениях.

Эмоциональноrо, моральноrо проникно 

вени я, соответствия...

....... rармонии.
Вот это слово rармон....и. rармония

не BcerAa получается.

А бабуwки И дедушки!
Мо.... родители живут в ApyroM ropo 

де, иноrда приезжают. Друrая бабушка
живет в Москве, тоже приезжает . В об 

щем, мы ж....вем самостоятельно. Может,
в этом и есть своя прелесть. Я отдe 

лился от своей сем..... в семнадцать лет

и теперь рад, что так случилось. Так

и должно быть.

Свободное вреМJI у вас бываетl

Заrадочный вопрос. По большому
счету нет. Порассуждаем абстрактно:
что такое свободное времяl Есл.... оно мне

понадобится я Mory ero создать. За 

планировать. Это будет свободное время.
А само по себе оно не появляется и не

может появиться. У меня, пусть не на

тр.... месяца вперед, но rAe Toна полмесяца

вперед уж точно, все дни практически

расписаны. Помимо ежедневных забот.

Помните, как у барона Мюнхrаузена, о KO 

тором rерой Иrоря Кваш.... rоворил: «Для
людей нашеrо Kpyra противоестественно

вставать в такое время)). Тут я Мюнх 

rаузен, встаю в семь полседьмоrо.

Ребенка отвожу в школу, и, даже KorAa в

школу не надо, у меня BcerAa есть

утренние дела.

Вы по натуре, наверное, бопьwе

буржуа, чем кпассический советский че-

nOBeK.

Может быть, но буржуа с советским

оттенком. Я не Mory назвать себя добря 
ком. Я достаточно сердитый человек. Не

терплю, KorAa меня подводят, KorAa Ha 

рушают доrоворенности. Я с трудом и не

сразу такое прощаю. Я люблю, чтобы дe 

лали, как rоворят, а это совсем не COBeT 

ское качество. В нас ж....вет необязатель 

НОСТЬ. Опоздать в порядке вещей. Так

никто в мире не работает. Мы мощней 

шая, боrатейшая, талантливейшая во всех

отношения держава страдаем от cBoero

разrильдяйства. Я даже в своей профес 
сии стараюсь сделать так, чтобы все было

и сделано правильно и оплачено пра 
в....льно. Не надо стесняться: платят Ma 

ло ты должен отс:rаивать свои пози 

ции на право заработать больше. Мое

рад....о шоу это своеобразный бизнес.
Стараюсь делать не только интересную,

хорошо «слуш....бельную)) передачу; те

актеры, которые у меня там участвуют,

получают так, как ниrде. Доrоворная си 

стема. Сейчас мы планируем сделать Ta 

кое же шоу на телевиден....и. Не знаю, что

получится, но придумано вроде инте 

реено.

rде сейчас снимаетесь!

В данный момент идут neperoBopbI,
я почт.... от Bcero отказываюсь. Сеrодня
мноrие снимают кино только потому, что

смоrл.... найти AeHbrH, н большннство Ta 

кнх затей очень сомнительны. Хочу CHH 

маться у тех, кто завис....т не столько от

AeHer сколько от идей, от желан....я cд , "
лать художественное произведен....е.

За rраницу работать приrпаwаnи!
Было. Французы, немцы, aMep....KaH 

цы приrлашалн, но все срывалось нз за

Toro, что я не знаю языка, хотя бы

м....н....мум необходим обязательно. По 

этому и дочку отдали в анrлийскую шко 

лу, чтоб она знала язык. И сам уже He 

сколько лет собираюсь заняться. Выделить
специально три четыре месяца и

заниматься только ЯЗЬN<ОМ.

&анапьный вопрос:

ропиl
Хлестакова мечтал cbIrpaTb, но

поздно. В театре еще можно попробо 
вать, в кино уже нет. Шарикова хотел

бы cbIrpaTb в «Собачьем сердце)), но тоже

уже сыrрали.

Вы чувствуете сеБJl реаПИЗ0ванным I

MHoro времени упущено, MHoro Bpe 

менн я ждал, MHoro времени делал не

совсем то, что хотелось. Теперь я сам

выбнраю свою работу. Надеюсь, еще XBa 

тнт времени, с....л, здоровья и предложе 

н....й, чтобы реал....зоВать KaKHe TO вещи.

И еще хочется, чтобы наша жнзнь по 

вернулась иначе, стала сытнее, чище, Kpa 

с....вее, интеллиrентнее, добрее.

несыrраиные

Беседу вела К. ПУЛЬСОН
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ДОМАШНИА МУЗЕА

ЛАВЕА фЕДОТОВ

"ЗАВТРАК АI)ИСТОКРАТJ\'
Павел Андреевич Федотов

умер тридцати семи лет от

роду в 1852 rоду. В один rод

с rоrолем... Что то общее

есть в судьбе этих русских

художников, начавших с TaKO 

ro веселоrо заразительноrо

смеха и окончивших жизнь

так траrически. Даже в кончи 

не их мерещится нечто об 

щее. По рассказам друзей,
Федотов, которым уже овла 

дел недуr, захотел отказаться

от Bcero, что имел. Он He 

сколько дней ходил по OKpe 

стностям Петербурrа и раз 

брасывал и раздаривал дeHb 

rи, полученные за одну из Kap 

тин, и присланное ему BЫCO 

чайшее пособие для пере 
сылки родным. Он заказал

rроб и стал в нем спать.

Korда ero поместили в CYMa 

шедший дом, он отслужил па 

нихиду по себе самому.
Художник Л. Жемчужни 

ков, друr Федотова, paCCKa 
зал о своем посещении боль 

Horo в частной лечебнице
доктора Штайна. «Kpyr света

едва обозначился, и из TeM 

Horo уrла, как резиновый мяч,
миrом очутилась перед нами

человеческая фиrура с пеною

у рта, в больничном халате

со связанными и одетыми в

кожанные мешки руками, за 

тянутыми ремнями, и притя 

нутыми к спине плечами.

Ноrи были босы, тесемки

нижнеrо белья волочились по

полу, бритая rолова, страш 

ные rлаза и безумный свире 
пый взrляд. Узнать Федотова

было нельзя. Это был чело 

век не человек, зверь не

зверь, а хуже зверяl)) He 

делю спуст я продолжал слы 

шать Жемчужников страш 
ный нечеловеческий крик,

видеть эти rлаза, и сам чуть

не сошел с ума.

Возможно, причины болез 
ни Федотова были чисто Me 

дицинские. Драма же rоrоля

и во MHoroM еще непонят 

ная смерть ero связаны с

нравственными потрясения 

ми и нравственной мукой.
Наверное, это так. Но верно

и то, что оба они относи 

лись К числу художников, KO 

торые не умели разделять

искусство и жизнь, оба по 

ставили свою судьбу в зависи 

мость от художественных

переживаний. И оба преуве 
личивали свою роль «разоб 
лачателей», «сотрясателей
основ)),

Вспомним, как на академи 

ческой выставке 1848 rода

Федотов устраивал представ 
ления около своей картины
((Сватовство майора)). На Ma 

нер раешников, забавлявших

публику около балаrанов, он

начинал выкрикивать купле 

ты собственноrо сочинения:

Начинается, починается,
О том, как люди на свете

живут,

Как чужой хлеб жуют,
Сами работать ленятся,
Так на боrатых женятся...

Ему казалось, что без этих

куплетов «разоблачательный))
смысл картины будет He 

достаточно понят.

Такое впечатление, что Фе 

дотов не знал caMoro себя.

А может быть, не Mor совла 

дать с искушением непосред 

cTBeHHoro влияния на людей:
содействовать исправлению
нравов, помочь перевоспи 

тать, переделать общество.
Кто в России в середине

XI Х века не поддавался этому

искушениюl.. И все же он

устоял. Ero лучшие полотна

так же, как создания ro 

rоля, мы ценим не за Mopa 

лизаторство, а за поэзию.

Хорошо сказал В. В. Набо 

ков: ((Истинная поэзия... BЫ 

зывает не смех и не слезы,
а сияющую улыбку беспре 
дельноrо удовлетворения,
блаженное мурлыканье...))
Феномен Федотова xo 

чется разrадывать. Ведь ис 

тинная поэзия это не слу 
чайный дар. Каким челове 

ком был Федотов, каков был

ero мир, какова была почва,

на которой взрастала поэзияl

Пожалуй, нет лучшеrо сви 

детельства о Федотове, чем

воспоминания ero друrа

А. Дружинина. Воспоминания
эти писались сразу же после

похорон художника, вышли

отдельным изданием в

185З м,а потом в 1918 rоду.

Их нельзя назвать беспри 
страстными. (Почему тосчи 
тается, что лучшие свиде 

тельства должны быть имен 

но такими.) Их пишет человек

потрясенный потрясенный
не только близкой потерей, но

и тем, что ушел человек He 

понятый, человек удивитель 

ный, может быть, святой.

Почти вся жизнь Дружинина

прошла рядом с Федотовым.
Он знал ero с самых разных

сторон, знал в событиях по 

вседневной жизни. Именно

на них он и сосредотачи 
вается.

Вот Павел Андреевич у ce 

бя дома. «Квартира Федото 

ва... вся состояла из малень 

ких сеней и одной холодной

комнаты, да еще чуланчика,

rде помещался служитель...
Комната Павла Андреевича
была вся заrромождена rип 

совыми вещами, книrами, Ha 

чатыми рисунками. В одном

yrлу стоял манекен, с перво 
ro взrляда совершенно напо 

минающий живоrо человека;

прямо против Hero поме 

щался слепок с Венеры Me 

дицийской. Квартира стоила

пять рублей в месяц; выби 

рая ее, Федотов rнался не за

дешевизною (ему несколько

раз предлаrали помещения

недороrие и удобные), а за

тем, чтобы rлавная комната

сходствовала с комнатой, за 

думанной для одной ИХ своих

картин... К сожалению, весь

труд (он искал такой KBap 

тиры несколько месяцев)
оказался напрасным: план за 

думанной картины сменился

друrими планами; а за Федо 
товым осталось только xo 

лодное и беспокойное поме 

щение, через стену с малень 

кими детьми, кричавшими,

беrавшими и плакавшими цe 

лые сутки, без отдыха)).
Рассказывает Дружинин,

что все посещавшие Федото 

ва, а приятелей и знакомых

у Hero было не мало, ужа 

сались при виде ero убоrоrо
помещения. Но никто не по 

нимал, может, только один

Дружинин и понимал, что

Федотов принадлежал к lIис 

лу людей, для которых об 

щее мерило удобств и He 

удобств, бед и радостей жиз 
н и вовсе не существует.

Таких людей на Руси называ 

ли блаженными, не заме 

чая лишений, он оставался

счастливым. «Для Hero весь

день состоял из отрадных

ощущений... Не rоворя уже о

сладости труда (а Федотов
работал не только днем, но

и ночью), об упоении извест 

ности, о кружке добрых MO 
лодых друзей, наш живопи 

сец видел целые потоки Ha 

слаждений в одной своей Ha 

блюдательной способности.
Вид снеrовой поляны перед

окнами, розовые сумерки

зимнеrо вечера делали ero

счастливым на целый день;
все жильцы дома: оrород 

ники, слепая девушка и CTa 

рейший моряк, ходивший
обыкновенно в фуражке с по 

ловиною козырька, интересо 

вали ero, и он хорошо знал

их нравы. Иноrда мы посвя 

щали утро, а летом вечер,

проrулке на Смоленское

кладбище, в селение rалер 

ной rавани, и всякий чело 

век, знавший Федотова, не

найдет странным, если я

скажу, что подобноrо рода
проrулки по отдаленным за 

холустьям были для меня в

десять раз интереснее бала,
оперы, самой любопытной и

редкой книrи. Вечно ровный
по характеру, зоркий на все

живописное, образованный
совершенно по своему, He 
истощимый на разrоворы, по 

нимавший цену жизни так,

как никто ее не' понимал,

Федотов полон был истинной

самостоятельности.. .))

Рассказывt1ет Дружинин и о

несостоявшейся женитьбе

Федотова. Им увлеклась MO 

лодая девушка из боrатой
семьи. Она сказала худож 
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нику, что соrласна терпеливо

ждать, KorAa «несколько лиш 

них шаrов по пути извест 

ности позволят О>едотову

предложить ей свою руку)).

Для художника начались дни
сплошных терзаний. Ему Ka 

залось, что девушка, соrла 

шаясь на брак с ним,  ри 

носит жертву, и он должен

отплатить тем же он дол 

жен посв ятить свою жизнь

только ей, а это ЗНс1чит бро 
сить искусство. Ero не станет

на две жизни, на две зада 

чи, на две любви к жен 

щине и искусству. Но бро 
сить искусство это выше

ero сил. Значит, он должен

остаться один до конца дней

своих. Впрочем, он сказал не

так: «Я должен оставаться

одиноким зевакой до конца

дней моих)). Именно «зева 

кой)). Да, Федотов считал,
что ero изнурительный труд
в мастерской это десятая

Чс1сть ero работы. rлавное

бродить по ropoAy, быть

«зевакой)), наблюдать, под 
мечать, искать сюжеты. Такой

человек не rодился для раз 

меренной семейной жизни.

В сущности, он не знал ис 

кушений: одевался бедно и

небрежно, но не неряшливо;

будучи постоянно приrла 

шаем в компании друзей 
художников, писателей, пил,

но страсти к выпивке не при 

обрел; известность, которая

пришла к нему BApyr, была

нужна ему как признание,
была приятна, но не к ней он

стремился; цену AeHer не

знал бы, если бы не несчастье,

обрушившееся на родных:

сестра осталась вдовой без

средств с малыми детьми,

родительский дом был про 

дан за долrи. Зарабатывать
деньrи искусством самое

большое мучение, это было

проклятьем для Федотова.

Может быть, это и сводило

ero с ума. А обратиться за

помощью к друзьям не cMor,

был очень совестлив и CKpЫ 

тен. Только на похоронах ca 

мые близкие друзь я узнали о

бедственном положении ero

родных.

Удивительный человек

поэт, зевака, труженик, как

никто, умевший наслаждаться
театром жизни. И воссоздав 

ший этот театр в своих Kap 

тинах. Кстс1ТИ, rоrоля он не

любил, сложный мир roro 

левской души был ему непо 

н ятен, неблизок. Тем не Me 

нее он УВс1жал rоrоля и на

одном вечере после долrоrо

разrовора с ним сказс1Л по 

тихоньку одному из присут 

ствующих: «Приятно услы 
шать похвалу от TaKoro чело 

века! Это лучше всех печат 

ных похвал!))

Л. ОСИПОВА

ЛЕТ
НАЗАД

Подборка материаПО8 из жур-

Hana «Русска. WKOna)) показывает,

что и сто пет назад BenaCIa none-

мика по поводу Toro, каким допж-

но быть 06разован"е: aprYMeHTbl,
которые Torда выдвиrапись, в

чем-то созвучны HaweMY времени.

НЕ ВС': СРАЗУ...

Существующая у нас система

начальных училищ должна быть

ПРИЗНс1на неправильною. Но при 

ступить теперь же, разом, к пре 

образованию всех училищ пред 

ставляется делом совершенно He 

возможным, потому что:

1) это потребовало бы весьма

значительных денежных средств

как от казны, так и от rородских

обществ и земства; 2) если бы такие

средства и моrли быть даны, то

и в таком случае введение новой

системы встретило бы непреодо 
лимое препятствие в неимении

необходимых для cero учителей,

для приrотовления которых по 

требуется не один roA; З) все учи 

лищные преобразования, имеющие

целью изменение существующей
училищной системы, как указы 
вает опыт всех образованных eBpo 

:1Н

пейских rосударств, не должны
быть совершаемы разом, а вводи 
мы с осторожной и осмотритель 
ной постепенностью, с тщатель 

ною, беспристрастною проверкою
и х на самом деле.

Н. BeccenIa. Начальное образо 
вание и народные училища в За 

падной Европе и в России

ВЕРА И 06РАЗОВАННОСТЬ

...Церковь смотрит на школу
более как на воспитательное, чем

как на учебное учреждение: для
нее успехи в науках являются

 еломвторостепенным. Препода 
вателям конфессиональных школ,
особенно духовным лицам, все

кажется, что, изменяя школьную

nporpaMMY и приемы обучения,
они изменят и дух преподавания.

Между тем опасения эти неспра 

ведливы. Практические потреб 
НОСти жизни, постепенно услож 

н яясь, требуют от человека все

новых и новых сведений и HaBЫ 

ков, и школа должна, по возмож 

ности, удовлетворять этим Tpe 

бованиям, если они разумны...

Неверно предположение, что

с увеличением степени образован 
ности может уменьшаться рели 

rиозность. Полуобразованные лю 

ди везде склонны думать, что

rлубокая вера и исполнение всех

требований церкви свойственны

только людям, мало учившимся...
Во мноrих странах Западной EBpO 
пы пришли К убеждению, что дy 

ховенство может и должно влиять

на все школы в качестве законо 

учителей, но самое управление

школами и все заботы о препо 

давании общеобразовательных
учебных предметов следует пре 

доставить светским учреждениям...

К. Сент-Ипер. Конфессиональные
школы на Западе

ДЕЛО НЕ В УСТАВАХ

...Если считать начало нашей си 

стемы HapoAHorO образования со

времен Александра 1, то наша

школьная система не существует

и столетия, а между тем школы

подверrались различным видоиз 

менениям, а иноrда и радикальным

реформам едва ли не больше,
нежели западноевропейская, про 
существовавшая целые столетия

без радикальных реформ и ломки

установившеrося в них строя. Pe 

зультатом таких частых реформ
было то, что у нас мноrие виды

школ не достиrали cBoero разви 

тия, не устанавливались, не Bыpa 
батывали традиций и не получали

определенноrо образа, а потому

и не давали тех блаrих резуль 
татов, которых от этих школ мож 

но было ожидать.
Не OTToro ли отчасти у нас

школа меньше, чем на Западе,
приносит плода, что у нас слишком

MHoro твердят о бесполезности

этой школы и тем самым расша 
тывают порядок в ней и подры 
вают уважение к прин ятой системе?

Реформаторы часто вид.ят при 

чины неуспеха вовсе не там, rде

они кроются, и забывают, что в

школьном деле нужно иметь Tep 

пение, что школы сразу создать
нельзя и что в школьном деле

успех или неуспех rораздо больше
зависит от исполнителей, нежели

от уставов и предписс1НИЙ. Не новые

проекты и уставы нужны дл я Ha 

шей школы, а дельные, преданные

своему делу и компетентные пре 

подаватели и воспитатели и по 

стоянная дружная поддержка и co 

действие со стороны родителей и

общества вообще. Если же мы

будем постоянно тянуть в разные

стороны, то мы н икоrда не ДOBe 

зем нашеrо школьноrо воза до

предположенной цели.

д. 6en.eB. Критика соч. д pa

д. С. Трифоновскоrо «Наша

общеобразовательная школа...))



ВЕЧЕРНSISI СКАЗКА

Около небольшой деревеньки был боль 

шой лес. Росли в нём СОСНЫ И ёлки, а по

опушке леса росла осина. Любил зайчиш 
ка кору на осине rрызть, но больше Bce 

ro любил он забеrать в оrород к ба 

бушке с дедушкой морковкой да Ka 

пустой полаКОМИТЬСJt.

Но был он большой трусишка: каждо 
ro шороха в лесу боялся. Мышка в

траве зашуршит, а зайчику кажется, что

лиса хитрая подбирается. И вот однаж 

ды напуrался зайка Koro To.Выскочил на

полян ку, на пенек вскочил, по сторонам
оrлядывается, а никоrо нет.

Долrо не Mor успокоиться, лапками ба 

рабанит, хвостиком постукивает и бормо 
чет что тона заячьем языке. А на дереве

в ту пору сорока белобокасидела, зайца

слушала. Слушала, слушала, а потом за 

трещала на весь лес: «В лесу на полянке

появился самый смелый, самый храбрый
заяцl На пеньке сидит и во всё rорло

кричит: я самый смелый, никоrо не

боюсь ни лисы, ни волка, а медведя в

друзья приятелисебе возьму».

Быстро молва про зайца по лесу раз 
неслась, но раньше всех новость долете 
ла до лисички. Испуrалась она, но пошла

посмотреть на смелоrо зайца. Подошла
к полянке, раздвинула кусты. Смотрит

сидит зайка на пенёчке, ножками стучит
и лепечет что топо заячьи.

Поползла лиса к зайцу. Не успела она

ему ничеrо сказать, как он её увидел.

Увидел заяц лису и напуrался. Со страху

прыrнул заяц с пенька да лисе на спину
попал. Заверещал с испуrу. Напуrалась
и лиса. Бросилась она по лесу бежать,
на деревья натыкается, бежит ничеrо

не видит.

А заяц свалился с лисицы и опять на

пенёк на полянке уселся. Трясется весь

с испуrу, успокоится не может. А copOKa 

белобока по всему лесу новость разно 

сит: лиса от зайца едва убежала.
А лиса бежала да на волка налетела.

«Что ты, Рыжая, бежишь так, что никоrо

не видишь1» спрашивает 80ЛК. «Ох,

1

KYMaHёK, rоворит лиса, ., лесу на

опушке на пенёчке зая ц сидит и во всё

rорло крнчит: «Никоrо я не боюсь, ни

лисы, ни волка, а медведя в приятели

возьму, и вместе с ним будем жить».

Да и меня чуть было не съел, едва ноrи

унесла».
Стало страшно и волку, но пошел по 

тихо'ньку к полянке на зайца посмотреть.
Идёт и думает: «Может, И меня заяц в

приятели возьмёт?) Подошёл к полянке,

раздвинул кусты. Видит заяц сидит,
хвостнком трясет, лапкамн стучит.

Заrоворил волк как можно тише. ro 

ворит, а rолос ero дрожит: «Здравствуй,
заинькаl» Как услышал заяц волчий вой,
так напуrался, что со страху прыrнул да
и сел волку на спину. Схватил волка за

шею с испуrу, страшным rолосом заве 

рещал.
Волк напуrался, бросился бежать, на

деревья натыкается. Прямо на медведя

налетел. rоворит медведь волку: «Что ты,

разбоi1ник серый, по лесу летишь, ниче 

ro не видишь1» Рассказал волк медведю,

что смелый заяц в лесу появился. «Лису
Н меня чуть не съел, едва я HorH

YHёc, rоворит. Кричит заяц, что Meд 

ведя в друзья себе возьмет».

Пошёл и медведь к зайцу смелому на

поляну. Идет, с боку на бок перевалива 
вается. То быстро пойдет, то совсем тихо.

Идет и думает, как ero встретит заяц.

Ещё далеко был медведь, а тихим rоло 

сом стал rоворить: «Зайчишка, возьми

меня к себе в друзья приятели. Никто

вас, зайцев, в лесу не тронет». Услышал

зайка и кричит: «Друr, Мишенька, иди

ко мне!»

Обрадовался медведь. Быстро к зайчику
пошёл. Позвал зайчик медведя в rости к

себе. Пришли они к домику зайчика.

Зайчик в домик к себе вошел и медведя

зовет. Только одна медвежья лапа и по 

местнлась в избушку зайчика.
rоворит медведь: «Пойдем, зайчик, ко

м не. Будем у меня жить».

Сорока белобокавести новые по лесу

u

...

разносит: «Медведь зайчика к себе в дом

ведет, будет заяц с медведем жить».

Как увидел берлоrу медведя заяц,

обрадовался: избушка большая, места

MHoro. И rоворит зайка медведю: «Ми 

шенька, можно я приведу к тебе своих

сестренок и братншек, маму и папу, ба 

бушек и дедушек?» Соrласнлся медведь,

ждет пождет.И видит, вся поляна перед

домой зайчишками заполнилась, а впе 

реди всех смелый заяц идет.
Влезли все в берлоrу к медведю, He 

MHoro тесновато стало. Ночь прошла, утро
наступило, солнышко взошло. Вышли все
зайчики на по'лянку перед берлоrой, и

медведь с ними.

Сорока белобокавсю ночь над берло 
rой сидела, а как увидела медведя с

зайчиками, по всему лесу об этом трещать
стала. Все зверюшки, большие и малые,

птицы большне и пичужки малые собра--
лись посмотреть на невиданное. И волк

с лисицей были, только близко не под 

ходили.

Позвал медведь лису и волка к себе и

rоворит: «Всё, разбойники лесные, уходи 
те от нас. Будет в лесу у нас тихо и спо 

койно, НИКТО HHKoro не обиднт. И птички

и зверюшки будут жить в мире и соrла 

сии». Опустнли rоловы волк и лиса и ушли

неведомо куда. Ушли лесные разбойники.
Долrо их не было.

И вот однажды сорока белобока по

лесу новую весть разнесла: воротились

лиса и волк. Скучно стало им одним.

Решили они стать добрыми и в дружбе
жить со всемн зверюшками и птичками,

большими н малыми.

Собрал медведь всех зверей лесных.

Сорока белобока разнесла по лесу HO 

вость последнюю: простил.... звери лису

и волка, поверили их слову доброму. Даже
зайчики чувствовали себя спокойно. Meд 

ведь остался их ApyroM, и жнли они все

вместе. Настал в лесу мнр и покой.

БОрJ-fС Ва(J1льевич ЗАйЦЕВ
Санкт Петербурr

Р""сунок В. Аrафоноsа
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вязание

Пуловеры
с норвежским

орнаментом

МУЖСКОЙ ПУЛОВЕР

Для выполнения пуловера

54 56размеров понадобится
около 600 r белой и 250 r rолу 

бой шерсти. Спицы прямые
3 и 3,5 мм и кольцевые 3 мм.

Плотность вязки: 25 петел ь

в ш ирину и 30 рядов в BЫCO 

ту равных 10X 10 см.

Образцы вязки

Резинка lХ 1 чередование
1 лицевой и 1 изнаночной

петли.

Чулочная лицевыми петля 

ми по лицу и изнаночными

по изнанке работы.
«Веревочка» лицевыми

петлями по лицу и изнанке

работы.
Основной У.10р число пе 

тел ь, кратное 7, плюс 4.

1  йряд: 1 краевая*, 2 изна 

ночные, 5 лицевых*. Повто 

рять от *
до *. Закончить

2 изнаночными и 1 краевой.
2 йряд: вязать по рисунку.
Узор повторяется по 1 и 2

ряду.

Норвежский орнамент BЫ 

полняется по схемам А, В и С

чулочной вязкой. При пере 
ходе на друrой цвет необ 

ходимо по изнанке работы ни 

ти перекрещивать так, чтобы

они не провисали и не затя 

rивали вязаное полотно. По

схеме В узор начинается пет 

ЛЯми перед первой стрелкой.
затем повторяется несколько

раз в зависимости от коли 

чества петель от первой до

второй стрелки и заканчива 

ется петлями после второй

стрелки. Узор по схеме С Ha 
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чинается петлями перед пер 
вой стрелкой, затем повторя 
ется один раз от первой до

второй стрелки и заканчива 

ется петлями после второй

стрелки.
Условные обозначения:

D белый цвет

rолубой цвет

Опиеание работы

Спинка

Наберите 139 петель белой

lJlерсти на спицы 3 мм и про 
вяж ите 9 см резинкой 1 Х 1,

дальше вяжите основным узо 

ром. На 30 M см от конца

резинки перейдите на rолубую

пряжу и провяжит(' 4 ряда

«веревочкой». Затем закройте
с обеих сторон по 6 петел ь

на проймы и дальше вяжите

чулочной вязкой rолубой и бе 

лой шерстью, выполняя opHa 

мент по схемам. На 68 Mсм

от начала работы закройте
на rорловину 31 петлю и

дальше вяжите каждую поло 

вину спинки отдельно. Для
закруrления rорловины за 

кройте с обеих сторон elue

один раз по 4 и один раз

по 2 петли в каждом втором

ряду. На 30 Mсм от начала

проймы закройтr оставшиеся

петли на оба плеча.

Перед
Вяжите по описанию спин 

ки, но С более rлубоким BЫ 

резом rорловины. Для этоrо

на 63 Mсм от начала работы
закройте средние 15 петель и

вяжите каждую половину пе 

реда отдельно, закрывая на

закруrление rорловины еlце

один раз по 4, один раз по

3, два раза по 2 и три

раза по 1 петле в каждом BTO 

ром ряду. Оставшиеся на

каждое плечо 42 петли за 

кройте на той же высоте,

что на спинке.
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Рукава
Наберите 53 петли белой

lllерсти на спицы 3 мм и про 

вяжите 9 см резинкой 1 Х 1.
В последнем ряду резинки

прибавьте равномерно 35 пе 

тель. Перейдите на спицы

3,5 мм и начните вязать

основным узором. Провязав
4 ряда, прибавьте с обеих

сторон по 1 петле, а даЛЫlIе

прибавляйте по 1 петле с каж 

дой стороны elIle 16 раз в каж 

дом четвертом ряду. I C} 24 M

СМ от конца резинки провя 
жите 4 ряда «веревочкой» ro 

лубой шерстью. На 25 Mсм от

конца резинки распределите
выполнение узора следующим

образом: 31 ряд норвежским

узором по схеме С и 21 ряд

норвежским узором по cxe 

ме В. В пятом ряду прибавь 
те с обеих сторон по 1 пет 

ле и такое прибавление пов 

торите 5 раз в каждом чет 

вертом и 7 раз в каждом

втором ряду. На 44 Mсм от

конца резинки закройте noд 

ряд все петли.

Сборка
rOToBbIe детали наКОJlите на

выкройки, слеrка сбрызните и

дайте просохнуть. Сшейте
швы. Рукавные lllBbI сшейте,
оставив верхние 3 см OTKpЫ 

тыми. BOKpyr rорловины Ha 

берите на кольцевые спицы

120 петель rолубой шерсти,
провяжите 1 Kpyr изнаночны 
ми петлями, 18 см резинкой
1 Х 1 и закройте все петли

в ритме резинки. Переrните
воротник наполовину внутрь и

подшейте незаметным швом.

Вставьте рукава в проймы.
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ЖЕНСКИЙ ПУЛОВЕР

Для выполнения пуловера

размеров 48 50понадобится
около 650(700) r белой и 100 r

rолубой шерсти. Спицы пря 
мые 3 и 3,5 мм и коль 

цевы{' 3 мм. Цифры, заклю 

ченные в скобки, относятся к

больш('му размеру.
Образцы вязки

Резинка 1 Х 1 чередова

ние 1 лицевой и 1 изнаноч 

ной петли.

Чулочно лицевая лицевы 
ми петлями по лицу и изна 

ночными по изнанке работы.
Чу 1l0чно изнаночная изн а

ночными петлями 110 лицу и

лицевыми по изнанке работы.
Основной уэор (на 4 xпeT 
лях):

1  йряд: 1 накид, 1 петлю

снять на правую спицу, не

провязывая, 2 изнаночные, 1

накид, 1 петJlЮ снять, не про 

вязывая, 1 накид.

2 йряд: снятую петлю про 
вязать вместе с накидом как

изнаночную, 2 лицевые, сня 

тую петлю провязать вместе

с накидом как изнаночную.

Узор повторяется по 1 му И

2 MYрядам.
Норвежский орнамент (на 49
петлях):

Выполняется по схеме чу 

лочной вязкой. При переходе
на друrой цвет нити по изнан 

ке работы перекрещиваются
так, чтобы они не пров'исали
и не затяrивали вязаное no 

лотно. В высоту узор повто 

ряется 3 раза с 1  roпо 48 й

ряд, затем повторяется He 

сколько раз с 49 roпо 52 й

ряд.
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Плотность вязки: 21 петля в

IU ирину И 30 рядов в высоту

равны 10X 10 см.

Условные обозначения к

схеме:

o белый цвет

8 rолубой цвет

Описание работы

Спинка

Наберите 127 ( 139) петель

белой шерсти на спицы 3 мм

и провяжите 8 см резинкой
1 Х 1. В последнем ряду pe 
зинки прибавьте равномерно
4(5) петель. Перейдите на

спицы 3,5 мм и даЛЬUlе вяжи 

те, распределив п('тли так:
1 краевая, 4 чулочно изна 
ночные, *4 петли основным

узором, 5 (6) ЧУJlочно изна 
ночных *. Повторите от *

до
*

12 раз, 4 петли основным узо 

ром, 4 чулочно изнаночные,
1 краевая.
На 58 Mсм от конца резин 

ки закройте средние 33(38)
петель для выреза rорловины
и дальше вяжите каждую по 

ловину спинки отдельно, за 

крывая с обеих сторон rop 
ловины еще один раз по 4 и

один раз по 2 петли. На 60 M

см от конца резинки закройте
на каждое плечо по 43(47)
петель.

Перед
Наберите 127(139) петель

белой шерсти на СПИIIЫ 3 мм и

провяжите 8 см резинкой
1 Х 1. В последнем ряду резин 

ки прибавьте равномерно 8
петель. Перейдите на спицы
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3,5 мм и распределите все пет 

ли слеДУЮIЦИМ образом: 1

краевая, 4 чулочно изнаноч 
ных, *4 петли основным узо 

ром, 5(6) чулочно изнаноч 
ных*. Повторите от *

до
*

2 раза, 4 петли основным узо 

ром, 1 чулочно изнаночная,
6 (9) петель чулочно лицевых,
49 петель норвежским узором,
6 (9) чулочно лицевых; 1 чу 
лочно изнаночная,4 петли oc 

новным узором, 5 (6) чулочно 
изнаночных, 4 петли OCHOB 

ным узоров 8. Повторите от

8 до 8 2 раза, 4 чулочно 
изнаночных, 1 краевая. На
53 M см от конца резинки

закройте средние 23(27) пет 

ли для выреза rорловины и

вяжите обе половины переда
отдельно. Для закруrления

rорловины закройте с обеих

сторон еlце один раз по 4,

один раз по З, один раз по

2 и три раза по 1 петле.

Оставшиеся на каждое плечо

44(48) петли закройте на той
же высоте, как и на спинке.

Рукава

Наберите 49 (53) l1етель ro 

лубой шерсти на спицы 3 мм

и провяжите 8 см манжеты

рези н кой 1 Х 1, чередуя ЦBeT 
ные полосы так: 4 ряда ro 

л убой шерстью, 8 рядов бе 

лой, 4 ряда rолубой, 8 рядов
белой и 4 ряда rолубой
ll] ерстью. В последнем ряду

резинки прибавьте paBHOMep 
но 19 петел ь. Перейдите на

спицы 3,5 мм и дальше вяжи 

те белой lJJерстью в таком pac 

пределении: 1 краевая, 4(3)
петли чулочно изнаночных*,
4 петли основным узором,

61



5(6) петель чулочно изнаноч 

ных *. Повторите от *
до

* 5

раз,4 петли основным узором,

4 (3) чулочно изнаночных, 1
краевая. По мере вязки при 

бавляйте с обеих сторон по I

петле 26 раз в каждом Чет 

пертом ряду и 4 раза в ка ж

ДОМ втором ряду. На 38-м см

от конца резинки закройте все

петли.

Сборка
Все детали наколите lIa BЫ 

кройки И, слеrка сбрызнув
дайте просохнуть. Сшейте
плечевые IUBbI. Наберите Ija
ко fJЬЦ Rыеспицы BOKpyr rop 

,,10ВИНЫ 134 (140) петли белой

шерсти и вяжите по Kpyry

вuротник резинкой 1 Х 1, чере 
дуя 8 KpyroB белой, 4 ряда

rолубой,8 рядов белой и 4 ря 

да rо.,'IУ()ОЙ IlJерстью. ПрОRЯ 
зав 7 см, закройте петли в

ритме резинки. Вставьте pYKa 
на н IIрОЙМЫ. Сшейте боковые
и руканные швы.

Тl () .матерuала,'tt журнала

«Бурда» (Фрr)

М. rАй rJlЛИfIА

иrрушки"
самоделки

Подари мне

обезьяну!
и СНОВ[! I1рибли жа('тся H() 

ВЫЙ rод. Соrласно восточно 

МУ каJlендарю, ОН будl'Т ro 

ДОМ ОБF:3LЯНЫ. К IIраJДНИ 

ку ОПЯТI.. потребуются CYBe 

виры и IIОДdРКИ, которые ce 

IОДНЯ не T[!K TO просто IlрИ 

()бр сти. Ile утруждайте себя

1l0ИСI,а м и, (Jопробуйте СД Jlаfl>

их своими руками, тем бол('е

что а ВТОрСЮI<: IIОДl'ЛКИ BCCI"jla
бып:нот МИJIСР, Тt'плее It дo 

рож("\ покупных. ОтБРUСl>те

IIрОЧЬ сомнсния в том, ЧТО у
вас lH1'lero не получится.
Возможно, первая поделка

будет НСУКJJюжей, НО I3сякаи

IIО('.r](:'ДУЮII1:1 я несом нен 110

удастся.
И та к. пр ItСТУП<lе\1 к НhlПОЛ

нен ию новоrОДНсrо cYBeHII 

Р(] фнrурки обезьяны И3

бумаrи. Именно этот нростой
И 1I0ка cllte доступный Ma 

териал мы предлаrаем для

творчества. Альбом ный лист

рисовальной бумаrи или

остатки черт('жноrо ватма на

ВПО 1НСсrодятся для оеУlцест 
ПЛ('IfИSJ ваluей затеи. Ilриrо 
TOHl>Te

.

ножницы, резак или

СЮiЛЫlель, кусок картонки

.для работы на Нl'Й реЖУIЦИМ

и вструментом, нем Horo клея

IIBA или J1юбоr() др тоrоклея
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типа «Момент», «Универсал».
Как и любому друrому

изделию суненирноrо xapaK 

тера, нашему также должна

БЫТl.. п РИСУIUt-1 <:ТСlIен h стил и

зании, поэтому не >кдите,

что МЫ предложим соорудить

наСТОЯIUУЮ К(НIИЮ >кивотноrо,

одн (t ко, неем отр я на стил иза

uию, узнаВсl{'МОСТЬ rаранти 

руем. Перед Ba 1I выкройки
фиrурки обезьянки и CX(,Ma 

ТИЧ('СЮlе рltсун ки. Схемы, раз 

меченные сеткой, следует пе 

ренести на приrотов.пенный
лист бумаrи с ячейкой в два

сантимртра, что сразу же

определит ('абариты сувенира.
Первый на РИс1l1Т выполните

из белой бумаrи, пока не дy 

мая о Ilвете. rlYCTt> это CTa 

нет и пробllЫМ упражнением,
и выкройкой Jlля друrих

послсдукнцих ИЗД<'JlИЙ. rlep 
вый вариант сЛРJtует довести

до по.пноrо завершения, с тем

чтобы убедиться в IIравиль 
ности исполнения. Если

все ПОJIУЧliЛUСЬ хорошо, ro 

товую фиrурку следует .д.e 

монтироваТI>, за I'ОТОВКИ pac 

прямить и пустить их в I\a 

честве выкроек

При перенос(' контуров BЫ 

"ро('к на бумаrу можно ис 

ПОJIl,зовать чертежныЙ Иlf 

струмент (11 И ркул ь, лекало,

линейка), но это совсем не

означает, что ВЫhрОЙКИ Tpe 

о I
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буют исключительной точ вить: rУЯUlевые или BOДO 

К ности. Некоторые отклонения эмульсионные белила, тушь
с в размерах вполне допустимы. или ryallJb черную ИКРЯСНУЮ,
)Z На схемах показаны линии широкую кисть или флейц,3
z СПЛОIlJные и прерывистые. или небольшой поролоновый
)1 Под сплошной линией следует валик. Смесь красных и чер 

J нонимать надрез скальпt'лем ных красок с добавлением
U на rлубину не БОollее половины белил даст коричн('выс OT 

толщины листа бумаrи; штри тенки, а неБОЛЫIlие добавки

ховая линия надрез с об черной туши в белила дадут

ратной стороны заrотовки.
серую raMMY цветов. Имея

Если надрез провести с Heдo две трирастяжки этих цветов

статочной rлубиной, то она плюс чистый цвет бе.,10Й бума
будет плохо проrибаться по rи, можно сделать вполне XY 

этой линии. Несколько IIроб дожественные по Ilвету CYBe 
ных упражнений по освоению ниры. Бумаrу, преждс чем

техники надрезов следует cдe покрывать краской, слеr'ка

лать на отдельных кусочках смочите, тоrда краска хорошо

бумаrи до Toru, как присту и ровно раската тсяна еС' IIO 

пите к чистовой работе. Все верхности. Длн прочности
надрезы выполняйте до красочноrо слоя в колер мож 

склеивания деталей. Участки но добавить HeMtlOrO

склеивания на схемах зато клея ПВА.

нированы точками. Чистовые взрианты фиrу 
Предлаrаем поэтапное BЫ рок обезьян выкраивать из

полнение отдельных частей. бумаrи одноrо колера: .'Iибо

Туловище. Вырезать по ceporo, либо коричневоrо HBe 

КОНТУРУ, сделатt, надрезы.
та. В rOTOBbIe изделия M('TO 

Проrнуть по надрезам. Заrо дом аппликации можно Ha 

товку nporHYTt, 110 направле 
клеивать наrруднички ИЗ бе 

нию ее свертывания. Склеить лой бумаrи, что придаст Ha 

в местах, заllJтрихованных
Ulей обезьянке опредсленный

точками. Офо 11ИТЬ по имею шарм. flля пол блеска
lЦИМСЯ надре .1М. xopo G)) изrот вить ддя Ha 

{олова. Вь езать по KOH ш  A<rOMHOr(\,сувенира и

туру.  делать 'есенадрезы. упс\.к '\,(РZlИН "З вариантов

IlporHY заrотu по услов ее  л aеч тан'в N: 11 за

ной ос « ) И «б» нутрь. про\1ДJы IIr  Такои Ylla 
Элем а проrнуть по К И Mor  ,тать и кокос

«в> ('\1 . РИХОRанные , и aIHIClf'" аrи. СКЛl' 

У'I  T ушd.х     XI I
ть cro. Ha pо.. Н<" так

MC('l a) о овы л     ./ ру но пр 1.С l)Te: 1 себе

р('зау<> r ормировать {,. ол, ,Illoe КУРИII(' AI О рнзме 
ro..'1 .' по Д ез м. Прикле 0

1
со страусин с. 9 таНt'ТСЯ

ит нижню lодвернутую
о; ько раскраси , . I' ив{'т

ч rоловь,.
.

аштрихован а уралыfrоo пр У,.. а (по 
н участ "у, I \  И /1аз. к л 1Уero нлкт ,1 Л.

ончате bf{.6 сфt /rэмиро то в' любой фанта т скиЙ)
I

rOJlOHY, ь е я ' и
..,.

.1)0 i 1Jеить. I1РЯДИМИ

вперед. . hlЛ<>Ч. ую ... ТЬ fI М  7Hac lешуйками из

оставить в подкрученном co па?1'ы.  M(flU (жеваной бу 
стоянии. маrи). Еlце раз покрасьте

flepeaHue конечности (py наш экзотический фрукт. П() 

ки). ВырезаТI) по контуру.
садите туда обt'3ЬЯНку. flU':I() 

Сделать КРИВОJlинейный Haд жите ПИСЬМО ПОJ1J.РL1вл ниес

рез и сформировать их. В cc неординарным текстом. и IIOJl 

редине заrотовки сжать и этой вый BOCTOpl' И I'лубокия 6 'la 
частью приклеить к ТУЛОВИIЦУ rодариость любимоЙ УЧИТt'ль 

rОТО80Й Фllrурки, вслед за ницы вам будут ()бl спеi{ены
креплением к IIС'Й rоловы. до самых ВЫПУСКНЫХ  кзаме 

Хвост совместно с конечно нов. TOJlI)KO н(' да p lТeТи rpy
СТЯ!\1И задних Hor вырезать. Обезья,:у paJOpB('T в

Окруrлая часть CTaH Tкак бы КJlОЧЬН.

платформой для ТУЛОВИUlа, к

которому приклеивается Ha 

; прямую, без ВСЯКИХ ДОПОJlНИ 

I тельных крепежных деталей.
Хвост проrибаетсSl при помо 

I
щи ножниц в нужном Ha 

правлении.

.; Рисунки rOTOBbIx издслии

nOMorYT вам ПОНЯТIJ распо 

; Jlожсние как деталей сувени 

z ра по ОТНОluению к ТУЛОВИUlУ,

.
так и фИl'УРКИ в целом по

.а ОТНОluению к плuскости стола.

4u Для приrотовлення цветной
бумаrи Нt'обходимо приrото 

Б. rAr PI1H
2. Мас'нитос()I'СК

Счастливые
камни

декабря
Для всех РО..1.ившихс в дe 

кабре счастливыми считаются

камни лазоревоrо цвета, и в

первую очередь 6ирюаа.

Возможным заменителем ее

бывает и zо.лу60Й топаз.

В качестве драrоценноro и

даже священноrо камня би-

рюза известна с древнейших
времен. Ее добывали в ДpeB 
нем Еrипте, Средней Азии, в

Мексике, Индии и на Кавказе.
Особенно популярна бирюза у
мусульман.
Синонимы бирюзы: аrапит,

камень арабский, камень aц 

текский; турецкий rолубой
(туркиз), камень небесный,
шпат лазоревый.
Из бирюзы делают разно 

образнейшие ювелирные из-

делия: бусы, колье, браслеты,
камеи, кольца, серьrи, Ky..FJO 
ны, запонки, заколки и MHoroe

ДРуrое. Нередко бирюзой
украшают шкатулки, вазочки,

портсиrары. Используется би 
рюза и в окладах икон, и OT 

делке картинных рам.

Бирюза камень каприз 

ный. Она любит умеренное

тепло, движение, еухость и...

баранье сало. Не любит би 

рюза покоя и повышенной

влажности. Если епрятать дo 

ма на длительное время коль 

цо с бирюзой (месяцы, roды)
и уехать, то вернувшись, най 

дете свою бирюзу испорчен 
ной она позеленела. Ис 

портиться бирюза может и

при попадании на нее воды,

поэтому снимайте кольца с

руки, прежде чем их мыть.

Бирюза хорошо сохраняет
свой цвет и красоту, если

носить ее постоянно.

Заметили еще, что если раз 
делывать баранью тушу HO 

жом, рукоять KOToporo отде.

лана бирюзой, то камни CTa 

новятся вскоре еще краси

вей, особо яркими и rолу 

быми. Довольно быстро свя 

зали это с бараньим жиром,
которым еще е древних Bpe 
мен етали смазывать бирюзу
в украшениях, делая ее еще

привлекательней.
Заменитель бирюзы как

счастливоrо камня декабря
rолубой топаз. Это сравни 
тмьно распространенный и

недороrой ювелирный ка мень.

Встречается он значительно

реже, чем бесцветный топаз.

Нередко только часть куска

бесцветноro топаза являетея

rолубой, однако это не помеха

носить такой камень и считать

ero счастливым. В ювелирном

деле топаз при меняется в or 

раненном виде и тоже в коль 

цах, cepbrax, брошах, куло 
нах, запонках, реже в бра 
слетах и бусах. Безусловно,
носить такие украшения

делать себя не только ечаст 

ливее, но и красивее и Ha 

ряднее, не правда ли?

К. САДИЛЕlfКО

Конкурс
шахматных

u

семеи

110ДОIlJё.п f\ концу наш

KOHl\ypc 9). Позади 22 зада 
нии, и сеrодня мы lIубликуем
ДB ПОСJIСДНИС задачи, ставя 

Ulие точку в UlaXMaTHoM Ma 

рафоне. Но, безусловно, к

шахматам R семье мы еще

вернемся, и тут MHoroe моrли

бы сделать для нас ваши

письма, унажаемые читатели.

Чем БОJ1ЫlJе идей 11 предло 
ЖСIIИЙ вы на!\1 IIриш..lете, тем

продуктивнс(' будет резуль 
тат новая lнахматная руб-
рика на страницах HC:llllt'rO

журнала.

Итак, две последние задачи
нашеrо конкурса и вновь

из наследия luaxMaTHoro KOM 

позитора э. л. Ilоrосянца.

Задание 23

Позиция беJIЫХ: Крс4, Кеб,
Ь7. с6.

Позиция черных: Кра7, КЬ8,
Kd8.

Выиr'рЫlIl

Задание 24

8 .  a. 7/.    /;

71 .if W % i  _А

6 .. .iW%%  /:,M  $ 
 /i % :w' 

5 ; 77#7.'( "// ;?  i%/ '- "iifiP
4 fef«1

II
'

. ..
{.

. :лr;; ' 7//h . hff 
 « ,  fj;t  f/  

ф .

 .
v. ;'1

3 .  J. v..
"....  .!  l

а
2 .

7-

а,q . '? R
 $   'l

1  , 

с е 9

Позиния белых: Кре6, Cf4,

а6, Ь3.

Позиции чёрных: Кре 1. Лg8.

Выиrрыш

Пу6лuк.ацuя
3. .;7УНЬКОВОй
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ПРЕДЛАrАЮТСЯ ПОСО&ИЯ ДЛЯ 3Аочноrо 06УЧЕНИЯ СОЧИНЕ-
НИЯМ, В КОТОРЫХ СО6РАНЫ СОЧИНЕНИЯ-О6РА3ЦЫ НА ТИПИЧНЫЕ
ТЕМЫ, А ТАКЖЕ РЕКОМЕНДАЦИИ И СОВЕТЫ К ЭКЗАМЕНАМ.

55 коп. И "деке 70909

Три пособия дnя поступающих
в вузы: М! 1 ........ в основном сочине-

ния по nporpaMMHblM произведе-
ниям; М! 1 ......... здесь боnьше сочи-

нений по современной nитерату-
ре: «Дети Арбата»), «Пnаха»,
«Жизнь и судьба», «6еnые одеж-

ды», романы В. Пикуnя и цеnый
ряд друrих; М!! 3 .......... зто обзор но-

винок nитературьi, сочинения о

перестройке, о моnодежи, об эко-

nоrии, антистаnинская, нравствен-
ная и друrие темы в современ-
ной питературе.

Четыре пособия дnя шкоnьни-
ков: одно общее дnя 9........11 Knac-

сов (rAe собраны сочинения по

ряду ведущих произведений
школьной проrраммы) и три от-

дельные для 9, 1 О, 11 классов.

В каждом из трех пособий пред-
ставлены сочинения по основным

произведениям, изучаемым
именно в зтом Kn cce, а также

сочинения на свободные темы иnи

по BHeKnacCHoMY чтению.

В каждом пособии 11.......14 non-

ных сочинений, не считая отрыв-
ков.

Темы ниrде не повторяются.

Цена oAHoro пособия

15 рубnей.

OnnaTa при попучении на

почте. Заказы nучше присы-
пать на открытках по адре-

СУ: 400067, r. BonrorpaA,
почтовое отдеnение М! 67,

а/я 17.

Кооператив «УЧИТЕЛЬ»).

Теnефон: 41-41-69.
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